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Anvisningar m m

I ndringstryck ér de foreskrifter eller kommentarer som ar nya eller and-
rade 1 sak betecknade med ett streck i yttre marginalen.

S-blanketter ar betecknade med endast S1, S2 etc.

Q markerar fast sken och ;:g markerar blinkande sken fran signal-
inrattning.

Uttrycken “nésta signal”, ”nasta station” o d rdknas alltid 1 rorelse-
riktningen.

Foljande forkortningar, som ej forekommer 1 vanligt sprakbruk, anvéands
dels for grund- och bojningsformer, dels 1 sammansatta ord:

AL ansvarig arbetsledare (examinerad 1 kategori 5)
ATC  Automatisk tigovervakning (se bilaga §)

CI chefen for SL Infrateknik AB

CLAK cheflikare vid SL

CS chefen for SL Koncernstab Sikerhet

dgo dygnsorder

FLAK fortroendelikare

htsm  huvudtillsyningsman for spardisposition
knr konduktor

spardisp spardisposition (kan &ven bendmnas S-disp)
sth storsta tilldtna hastighet

SL S SL Koncernstab Séakerhet

SIM  SL Meddelande

TC trafikchefen

tb trafikbitrade
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tdt

tkl

TL
TLC
tpl
TriRB
tsm
vko

atr

tjanstetidtabell

tagklarerare

trafikledare pa trafikledningscentral
trafikledningscentralen pa Stockholm O
trafikplats

trafiksidkerhetsinstruktion for Roslagsbanan
tillsyningsman

veckoorder

andringstryck



§ 1 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

la.

2a.

2b.

10.

11.

12.
13.

§1 Begreppsforklaringar

A-arbete = verksamhet som innebair att en linjestracka eller spar pa station
disponeras for arbete som av sdkerhetsskdl m m kréaver att inga eller bara
vissa fordonsrorelser far ske over arbetsplatsen.

Arbetsfordon = spargdende fordon som inte med sidkerhet kortsluter spar-
ledningen. Arbetsfordon framfores som arbetstag eller skyddas som A-ar-
bete.

Arbetsledare (AL) = person vars tjanst innebar att han som arbetsgivarens
foretradare skall leda, fordela och kontrollera arbete som utfors av honom
underlydande personal, och 1 vilket han sjdlv endast undantagsvis deltar.

Arbetsredskap = arbetsfordon utan egen drivkraft (t ex trallor, spargaende
slipmaskin m m) som inte med sidkerhet kortlsuter spirledningen. Arbets-
redskap skyddas som A-arbete eller kan framforas kopplade till arbetsfordon.

Arbetstag, se tag

Arbetsviaxel = tillfdllig inlagd of6rreglad men Iast véxel 1 tagspar. Vixeln
lases enligt CS direktiv 1 varje enskilt fall.

ATC = Signalsidkerhetssystem, som forhindrar att tag framfors med hogre
hastighet an tillitet eller forbi signal 1 stoppstillning.

Axellast = den tyngd med vilken ett hjulpar belastar sparet.

Back = fordonsrorelse mot den for viss rorelse normala fardriktningen. Vid
vaxling: se § 39.

Banstricka = stricka mellan tva angivna punkter pa jarnvégen.

Blockstricka = strickan mellan tva blocksignaler i samma korriktning el-
ler mellan blocksignal och infartssignal vid stationsgréins.

Bromstal = ett 1 procent uttryckt tal som anger hur stor del av tdgs vikt som
ar bromsad.

Bromsvikt = ett i ton uttryckt tal som anger relativ bromsverkan hos de i tag
ingdende fordonen med fungerande broms.

Depaomrade = avgrinsat omrade for uppstillning och underhall av spar-
fordon.

Dragfordon = gemensam bendmning pa lok och motorvagn.

Dubbelspar = tva parallella tdgspar pa samma linjestracka.



14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.
21.

TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1

Dubbelspéarstrafik = tigrorelse pa dubbelspar, dir bada sparen anvénds
for tag 1 bada korriktningarna.

Dygnsorder (dgo): se veckoorder.

Elarbetsansvarig = person med sirskild behorighet att ansvara for
elskyddsétgarder vid arbete pa starkstromsanlédggning.

Entreprenor = Person, foretag eller organisation som anlitas for att sjalv,
med egen personal, utfora arbete inom jarnvagens omrade.

Fordon = spargidende fordon avsett att framforas pa jarnvag.

Framit = fordonsrorelse 1 den for viss rorelse normala fardriktningen.
Vid vixling: se § 39.

Forare = den som manovrerar tag, arbetstdg eller vaxlingsrorelse.

Forregling = beroende mellan vixelldage och signalbild.

21a.Handbroms = anordning som ansatts manuellt pd varje fordon for att

22.

23.

24.

25.

26.
27.
28.

forhindra att fordon kommer 1 rullning. Bromsen kan dven anvindas for
att bromsa rullande fordon. Se dven ”parkeringsbroms”.

Hjilptag = fordon som efter beslut av TL skall anvéndas for att bereda
hjalp at tg eller annat fordon.

Huvudtillsyningsman (htsm) = den som vid spardisposition ansvarar
for samordning av olika anordningar och dtgarder enligt Tri.

Hallplats = plats som inte &r station, med plattform for trafikantutbyte.
Haéllplats kan finnas sévil pa linjestracka som inom stéllverksomride.

Konduktor (knr) = person som tjanstgor pa tdg och som svarar for sa-
kerheten vid dorrstaingning. Om flera knr tjanstgor pd samma tag be-
namns den som inte ger signal "’klart for dorrstingning” till foraren hjélp-
konduktor.

Ledarhytt = ledarvagnens fraimre forarhytt med fri sikt framat.
Ledarvagn = framsta fordon vid rorelse framét.

Linjeblockering = signalsdakerhetssytem pa linjen, som forhindrar att
huvudsignal visar korsignal till den stracka dar tagfordon finns.
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29.

30.
31.

32.

33.
34.

35.

36.

37.

38.
39.
40.

41.

Linjebok = sammanstillning av sddana uppgifter som personal 1 sdker-
hetstjanst skall kénna till.

Linjen = banan utanfor stationernas granser.

Linjeplats = plats pé linjen med véxel och/eller rorlig bro i tdgsparet
som forreglats 1 huvudsignal.

Linjestracka = linjen mellan tva intill varandra liggande stationers gréin-
Ser.

Lok = dragfordon utan utrymme for trafikanter.

Motorvagn = dragfordon med utrymme for trafikanter, gods eller
arbetsutrustning.

Mote = mote anses foreligga for det forsta tdg som gér fran station ut pa
det spar, varifran ett annat inkommit 1 motsatt riktning.

Nedspar = det spér vid dubbelspar som normalt anvinds for tig 1 rikt-
ning mot Stockholm O (udda tignummer).

Parkeringsbroms = bromsanordning som indelas 1 foljande:

a) Manuell typ (handbroms) = anordning som manuellt ansittas pa
varje fordon for att forhindra att fordonet kommer 1 rullning.

b) Inverterad typ =anordning som automatiskt anséttes vid tryckfall
for att forhindra att fordon kommer 1 rullning.

Reservnummier,
Reservnummier,

S-blankett = speciellt formular {or tillfallig order, meddelande eller dy-
likt av sakerhetskaraktar.

Sidospar = spar som normalt inte ar avsett for tgrorelse.

41a.Signalgivare = den som overvakar och till foéraren limnar anvisningar

om rorelse enligt §§ 39 och 64 samt bilaga 5.

10



42.

TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1

Signalmedel = gemensam bendmning pa:

1. Signalinrittning = fast placerat signalmedel med vilket ges
ljussignal.

2. Signalredskap = barbart signalmedel for handsignalering.

3. Signalmérke = permanent eller tillfalligt uppsatt méarke med vilket
lamnas ett forutbestamt och fast besked.

42a.Signalstricka = stricka som avgriansas av tva intilliggande huvudsignaler

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

1 samma fardriktning.

Skyddsutrymme = sirskilt anordnat utrymme eller 1 6vrigt plats utan-
for jarnvagens konstruktionsprofil, dar person kan vistas utan fara vid
tagpassage.

Reservnummer.

Sparbehorighet = behorighet att betrdda jarnvigens omrade utan tag-
varnare.

Spardisposition (spardisp) = sammanhidngande anordning som omfat-
tar ett eller flera A-arbeten och/eller arbetstag. For atgarder enligt Tri
ansvarar en htsm.

Sparinnehavare = den som ansvarar for drift av spiranldggningen (SL
Infrateknik AB).

Station (stn) = plats med huvudsignaler dar tigmote eller forbigang kan
ske. Station 6vervakas normalt fran TLC, men kan dven bevakas normalt
av tkl.

Stationsgrians = grans mellan linjen och station omedelbart utanfor sta-
tionens yttersta infartssignal.

Stilllverksomrade = omradde med gemensam signalsékerhetsanlaggning
for flera stationer som gransar till varandra.

Sakerhetstjanst = tjainst med arbetsuppgifter varav tigens sikra fram-
forande ar beroende.

Sidkerhetsutredare = person med sarskild behorighet att utreda trafik-
héndelser och i1 forekommande fall lamna rojningstillstand.

11



§ 1 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

53. Sikerhetszon = skyddat omrade vid spari samband med rorelse, se § 23.

54. Tillsyningsman (tsm) = den som vid arbete inom sdkerhetszonen ansva-
rar for atgirder enligt Tri.

55. Trafikbitride (tb) = person i sdkerhetstjanst med utbildning och beho-
righet for signalgivning och vaxlingstjinst.

56. Trafikchefen (TC) = av trafikutovaren utsedd ansvarig chef for trafik-
omrade.

57. Trafikutbyte = uppehall vid station eller hallplats for trafikanters av-
eller pastigning.

58. Trafikledare (TL)=person pa TLC som leder och 6vervakar spartrafiken.

59. Trafikledningscentral (TLC) = den plats varifran jarnvégsdriften leds
och dvervakas (Stockholm O).

60. Trafikplats = gemensam bendmning pa station, hallplats och linjeplats.
61. Trafikutovare = foretag som bedriver spartrafik pa jarnvagen.
6la. Tvavagsfordon = fordon som alternativt kan framforas pa vag eller spar.

62. Tag = Gemensam bendmning pa normaltag och arbetstig.

Arbetstdg = Sparfordon som framfores viss stracka enligt foreskrifter
1§ 34. Arbetstag far vara sammansatt av savél arbetsfordon som tag-
fordon.

Normaltag = Tagfordon som framfores enligt tidtabell. Normaltag in-
delas 1 ordinarie tdg som gar de dagar som anges 1 tidtabell samt

extratdg som gér pa sirskild order gér enligt tidtabellsboken eller en-
ligt tillfallig tidtabell (S2).

Med "tig i trafik’ avses att tdget ar upplatet for trafikanter.

63. TAganmiilan (tam) = anmélan for att forhindra att flera tdg samtidigt
finns pa samma tagspar och linjestracka om linjeblockering saknas eller
da linjeblockering ar ur bruk.

64. Tagfordon = sparfordon som med sékerhet kortsluter sparledning.

12



65.

66.

TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1

Téagklarerare (tkl) = den som ansvara for tags klarering pa lokalt beva-
kad station.

Tagspar = spar som dr avsett for tagrorelse.

66a. Tagvarnare = Person som pa arbetsplats ansvarar for att varna personal

67.

68.

69.

70.
71.

72.

73.

for annalkande tag vid arbete 1 eller 1 farlig niarhet av spér.

Tagvikt =1 ton uttryckt sammanlagd vikt av ingdende fordon inklusive
last.

Tagvig = det eller de spar, helt eller delvis, som ett visst tag skall an-
vianda pa station. En infartstdgviag anses ha sitt slut vid det forsta av
foljande:

huvudsignal som visar ”stopp”,
S-marke,

stopplykta,
stoppbock.

Uppspar = det spar vid dubbelspar som normalt anvénds for tig 1 rikt-
ning fran Stockholm O (jdmna tdgnummer).

Reservnummer.

Veckoorder (vko) = sammanstillning av sddana order som annars skulle
ha givits pa S1 eller S2 enligt regler i § 5. Vko géller fran mandag kl
00.00 till sondag kl 24.00. Vko far ersittas av dygnsorder (dgo) som
skall kvitteras. Dgo giller ett kalenderdygn (k1 00.00-24.00). Dgo skall

innehalla samtliga order som annars skulle givits i vko.

Vixellidge = definierat 1age for vaxel 1 motvaxelriktning
a) Hogerlage, nar motvixel leder till det hogra spéret.
b) Vinsterldage, nar motviaxel leder till det véinstra sparet.

Vixling = rorelse for att flytta fordon inom eller i anslutning till station
eller depdomrade.

13



§ 2 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 2 Foreskrifternas faststallande och tillampning

. Tri RB faststills av CS, efter tillstyrkan av berérda verksamhetsutovare,
och forelaggs darefter Jarnvagsinspektionen for godkannande.

Skall ny verksamhetsutovare tilltrada, skall denna fore tilltradet skriftli-
gen acceptera att tillimpa Tri RB.

Tri RB bendmnes fortsittningsvis endast Tri.

. CS fér, efter tillstyrkan av berorda verksamhetsutovare och godkdnnande
av Jarnvagsinspektionen, besluta om tillfalligt undantag frén eller dnd-
ring av Tri. Sddant beslut skall meddelas genom utgivande av SLM. SLM
giller langst tills dndringstryck inforts 1 Tri.

CS far besluta att dndring eller tillfalligt undantag fran Tri som endast
beror viss plats 1 stéllet anges 1 linjeboken.

TC far, i samradd med CS, utfarda kompletterande regler och anvisningar.

. Triskall tillampas for all verksamhet varav trafiksidkerheten ar beroende
inom jarnvagen samt 1 tillimpliga delar 4ven vid nybyggnad.

. Sékerhetsatgird far ej dsidosittas, &ven om detta skulle medfora tagfor-
sening. Vid 6verhangande fara fir dock var och en vidta de atgirder som
anses nodvandiga for att forebygga eller minska faran, &ven om atgér-
derna skulle avvika fran Tri.

. Ardet tveksamt vilken av flera siikerhetsatgirder som ér tillimplig i visst
fall skall den foreskrift som ger den storsta sakerheten tillampas.

. Naérdet ar foreskrivet att viss person skall ”utfora” en atgéird skall dtgéar-
den utforas av honom personligen. om nagon diaremot skall ombesorja”
en atgérd, kan han i stéllet beordra eller anmoda annan person att utfora
atgarden.

14



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 3_4

§ 3 Skriftlig ordergivning

. Var och en ar skyldig att fortlopande ta del av sdkerhetsorder och
sakerhetsmeddelanden som ror tjansten.

Order och sdkerhetsmeddelanden skall finnas pd TLC och 1 personalens
orderparm samt anslds pa personalens ordertavlor minst tre dygn innan
dessa triader 1 kraft. Order skall vara anslagen pa ordertavlorna i minst
fyra veckor eller t o m det datum ordern upphor att gélla.

§ 4 Muntlig ordergivning och samtal

. Tordergivning och vid samtal skall de begrepp som finns 1 Tri anvéndas.
Tag skall bendmnas med sitt nummer. Arbetstdg inom spardisposition
far bendmnas med fordonets nummer eller radions anropsnummer.

Nar sa foreskrivs 1 Tri skall namn eller signatur uppges vid ordergivning
och samtal.

Meddelanden av sdkerhetskaraktir skall repeteras av mottagaren. Den
som ldmnat meddelandet skall, om mottagaren uppfattat meddelandet
ratt, bekrafta detta med “rétt uppfattat”.

. Forare skall vid samtal med TL (tkl) dessutom uppge tdgnummer eller
motsvarande och plats.

15



§ 5 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 5 Order till tag

1. Tag skall orderges 1 den omfattning som framgor av Tri. Order ges ge-
nom vko, dgo eller S-blankett. Nar order ges via radio eller telefon skall
S-blankett fyllas i. Muntlig order behdver inte skrivas ned pa S-blankett
om den ges tidigast pd den station eller pa griansstation till den stracka
dar ordern skall tillimpas. Order om linjeblockering ur bruk (S1 avd 5)
skall dock alltid skrivas ned &ven om den lamnas pa gransstation till den
stracka den skall gélla for.

Utfardade order skall arkiveras sex ménader enligt TC direktiv.

2. S-order skall vara undertecknad av TL (tkl). Vid ordergivning via radio
eller telefon skall foraren anteckna TL (tkl) namn pa S-blanketten. Samt-
liga S-blanketter skall finnas pa fordon.

Vid radio- eller telefon samtal skall en order alltid repeteras av den som
tar emot ordern och TL (tkl) bekrafta att ordern ar ratt uppfattad.

P& varje S-blankett far endast en order ges. TL (tkl) skall ange vilka av-
snitt som skall fyllas 1 av foraren.

3. Med order pa S-blankett jamstélls tryckt eller pa annat sitt mangfaldigad
order med samma formulering som p S-blankett. Overflodig text beho-
ver dock ej tas med.

4. Forare skall kvittera order som ges péd S-blankett. D4 flera tig skall ges
samma order kan TL (tkl) uppratta en sa kallad orderjournal” dar mot-
tagare av order skall kvittera. Kvittering kontrolleras av TL (tkl).

Vid personalbyte skall den avldste Overlamna aktuella order till tilltra-
dande personal.

5. Dé order beror lokalt bevakad station skall tkl pa denna kontrollera att
order givits. Da behovet av ordergivning upphor skall tkl pa lokalt beva-
kad station infomeras.

16



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 5

Order i vko/dgo

. Ivko fér ges sddana order som annars skulle givits pa S1 eller S2, dock
ej S1 avd 5 eller 8.

Uppgifter till vko/dgo skall lamnas senast vid den tidpunkt som TC har
bestdmt. Vko ges ut 1 format A5 och trycks varannan vecka pa vitt och
varannan vecka pa rott papper. Dgo ges ut 1 format A5 och trycks pé
gront papper. Utges dgo ersitter denna vko.

. Forare av tdg och konduktor skall medfora gillande vko/dgo. I undan-
tagsfall far forare resp konduktor 1 stillet via telefon eller radio hos TL

efterfrdga vilka order som géller enligt vko/dgo och nedteckna dessa pa
S-blankett.

. Om gillande vko 1 ndgon del behover dndras eller kompletteras far detta
ske genom S-order eller genom dgo. Utges dgo skall denna kvitteras.

Kuvittering skall kontrolleras av TL (tkl).

. Vko/dgo vars giltighetstid utgétt skall genas makuleras.
Original till vko/dgo skall dock sparas enligt TC direktiv.
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§ 6 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 6 Innehav av Tri, linjebok m m

1. Personal i1 sdkerhetstjanst skall medfora eller 1 undantagsfall ha l4tt till-
gang till:

klocka som visar rétt tid,

linjebok,
tdtbok eller grafisk tidtabell,

vko eller 1 forekommande fall dgo.

Forare och knr pa normaltig skall medfora tjanstetidtabell. Konduktor
behover ej medfora linjebok.

Tri skall utdelas som personligt exemplar samt finnas tillgidnglig pa
tjanstestallen.

Pé dragfordon och 1 manovervagnar skall S1, S2 och S3 finnas.

2. Meddelande om ny Tri, linjebok, tdtbok eller andringstryck till dessa skall
sdttas upp pa personalens ordertavla minst tre dygn fore forsta giltighets-
dagen.

Mottagare av Tri, linjebok, tdtbok eller &ndringstryck till dessa skall kvit-
tera sddant mottagande.

Respektive TC eller AL ansvarar for att det pd ordertavla finns uppgift
om senast utgivna dndringstryck.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

§ 7 Signalmedel

1. Endast de signalmedel och signaler som anges 1 Tri eller som 1 ovrigt
faststillts av CS far anvdndas. De far anvindas endast pa det sitt och for
det andamal som ar foreskrivet 1 Tri.

2. Signalmedel indelasi signalinrattningar, signalredskap och signalmaérken.

Signalinrattnings placering faststélls av CI efter samrad med berorda
verksamhetsutdvare och CS.

Signalmedel skall pd dubbelspar normalt placeras till vanster om det
vénstra sparet och till hoger om det hogra sparet. Om risk for forvaxling
finns skall signalmedel forses med pil som anger vilket spér det géller
for.

3. Felaktig, otydlig, utebliven eller ofullstindig forsignalbild skall anses
som “’vanta stopp”.

Annan felaktig, otydlig, utebliven eller ofullstdndig signalbild fran signal-
inrittning som kan visa “’stopp” skall anses som “’stopp”. Detta giller
dock ej utebliven signal frin A-signal eller stopplykta.

4. Reservhummer.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
Signalinrattningar

Allmant

Huvudsignal for tdgs infart pa station bendmns infartssignal (infsi) och
for tags utfart fran station utfartssignal (utfsi). Huvudsignal pé linjen
benamns blocksignal (blsi). Blsi fungerar automatiskt genom tigs inver-
kan. Huvudsignal pé station kan dven utgoras av huvuddvérgsignal.

Inom stallverksomride anvédnds ej bendamningarna “infarts-", "utfarts-"
eller ”blocksignal”. Motsvarande signalinrattningar benamns dér huvud-
signal”.

Huvudsignal géller for tdg. Huvudsignal som visar ”’stopp” géller dven
for vaxling savida inte dvargsignal invid huvudsignalen visar “rorelse
tillaten”. Om huvudsignal visar ”stopp” far rorelsen fortsatta fram till
signalen om inte slutpunktsmérke enligt fig 35 anger en tidigare stopp-
plats.

Hastighetsbesked

Hastighetsbesked 1 huvudsignal géller enligt foljande:

Vid korning 1 driftlige “Full ATC” géller den sth som utvisas av
hastighetsbdgen 1 ATC-panelen. Detta besked giller oavsett huvudsignal-
bild. Signalbilden ”stopp” innebér dock alltid stopp oavsett ATC-besked.

Vid korning 1 driftlage "Manuell” géller den sth som Tri foreskriver for
den aktuella situationen.

Vid korning utan ATC géller kor 30 till ndsta huvudsignal, dock langst
till stationsgransen.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

Huvudsignaler

a) Huvudljussignaler

Fig 1

Fig 2a
Betydelse: Betydelse:
Stopp”’ K S
(’rott”) ("en gron”)
Figur 2b Figur 2d
Betydelse: Betydelse: ”Kor 30,
”Kér 30” kort vag”
("tvéd grona”) ("tre grona’)
Figur 2e

Anm: Pd vissa signaler kan “gul vinkel” forekomma
i signalskdarmens overdel, se figur 2e. De signalbilder
som visas i signalen har betydelse enligt figur 2a-d
ovan. Vinkeln saknar signalbetydelse och kommer
successivt att tas bort.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

b) Huvuddvargsignaler

Huvuddvérgsignal far endast finnas inom station.

Samtidigt som huvudsignaldelen visar ”stopp” enligt figur 3 for tdg kan de
vita skenen visa signalbilder enligt figur 8a-8d.

Om ett tdg nar en huvuddviargsignal som visar ’stopp” 1 huvudsignal-
delen men fig 8b-8d 1 dvargsignaldelen, kan linjeboken ange om taget far
overga 1 vaxling utan att forst stanna.

Fig 3 Fig 4a Fig 4b

Betydelse: ”Stopp” Betydelse: ”’Kor”  Betydelse: ”Kor 30” (’rott”)
(’gront till hoger) (“gront till vanster”™)

Fig 4c Fig 4d
Betydelse: ”Kor 30, varsamt” Betydelse: ”Kor, varsamt”
(’gron blink till vanster™) (’gron blink till hoger™)

’Varsamt” innebar att foraren maste vara beredd pa att nasta huvudsignal
eller huvuddvargsignal kan visa ”’stopp” och att avstandet till denna kan
vara kort.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§7

¢) Fristiende forsignal

Fristaende forsignal sétts upp fore huvudsignal om tillracklig siktstracka

med hansyn till lutning och sth inte finns. P repeterande forsignal skall
avstand till huvudsignal anges.

3 U ¢

Fig 5a Fig 5b Fig 5c
Betydelse: Betydelse: Betydelse:
’Vinta stopp” ”Vinta kor 307 ”Vinta kor”

(’en gron blink™) (’tva grona blink™) (’en vit blink™)

d) Huvudsignal med sarskilt forsignalbesked

De blinkande skenen anger vilken signalbild som visas 1 ndrmast efter-
foljande huvudsignal.

Fig 6a Fig 6b Fig 6¢
Betydelse: ”Kor, Betydelse: ”Kor, Betydelse: ”Kor, vanta kor”
vanta stopp” vanta kor 30 (’en gron och vit blink™)
(Pengronoch gron  (“en gron och tva
blink™) grona blinkar”)
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

e¢) Blocksignal med inbyggd forsignal

Huvudsignal med inbyggd forsignal far anvindas nér blocksignal skall
forsignalera annan blocksignal eller infartssignal.

Fig 7a Fig 7b Fig 7c
Betydelse: Betydelse: Betydelse:
”Stopp” Kor” ”Kor, vinta stopp”
(rott”) (’en gron”) (’gron blink™)
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

f) Dvérgsignal

Dvirgsignal géller for tdg och vixling.

Fig 8a Fig 8b
Betydelse: Betydelse:
’Stopp” Rorelse tilldten”
(vagratt”) ("lodratt™)

Kommentar: Ndr tagvdg dr last och huvudsignal visar “kor”, fdar fo-
raren rdakna med att alla dvdrgsignaler langs tagvdgen visar signal-
bild “lodrdtt”. Skulle de ovintat visa ndgon annan signalbild, skall
foraren snarast stanna och kontakta TL (tkl).

Fig 8c Fig 8d
Betydelse: Betydelse:
Rorelse tillaten, ”Rorelse tillaten,
kontrollera hinderfrihet” kontrollera véaxlar
(”’snett véinster”) och hinderfrihet

(’snett hoger™)
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

g) Vigkorsningssignal (V-signal)

V-signal anger om vigskyddsanlaggning sparrar vagtrafiken eller ej. Vag-
skyddsanlaggning kan i vissa fall 1 stéllet kontrolleras 1 huvudsignal. Sig-
nalen skall dd vara forsedd med tillaggsmarke enligt fig 43.

V-signal géller for alla fordonsrorelser.

\'/ \'/

Fig 9a Fig 9b
Betydelse: ”’Stopp” Betydelse:
”Rorelse tillaten”
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

h) Vagkorsningsforsignal (V-forsignal)

V-forsignal géller for alla fordonsrorelser.

Fig 10a Fig 10b
Betydelse: Betydelse:
“Naista V-signal visar “Naista V-signal visar
stopp” rorelse tillaten”

V-forsignal sitts vid behov upp som forsignal till V-signal. V-forsignal
skall som regel sattas upp pa ett sidant avstand fran vigkorsning att sig-
nalen, vid klar sikt, kan ses pa 400 m avstand fore korsningen.

V-forsignal behovs e nér beroende finns mellan vagskyddsanlaggning
och huvudsignal eller nér sth ar hogst 40 km/h.

i) A-signal

A-signal giller for tag.

A

Fig lla Fig 11b
Betydelse: Betydelse:
’Stopp, rorelse far ej paborjas” ’Klart for dorrstangning™.
Star tag stilla resp nér tag stannat:
’frilagg dorrarna”.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
j) Stopplykta

Stopplykta sitts upp for att vid behov ange tdgviags slutpunkt eller for att
skydda stilld tagvag. Stopplykta giller for alla rorelser.

Fig 12
Betydelse: ”Stopp”.

Slackt stopplykta far passeras utan tillstand.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

. Signalredskap

Signalredskap bestar av

- 10d signalflagga (dagsignal),

- signalgivares armar (dagsignal),

- handsignallykta (-lampa) (nattsignal),

- signalstav,

- akustiskt signalredskap (visselpipa, signalhorn, megafon),
- kontaktdon.

[ handsignallyktan forekommer rétt, orange och vitt sken.

P4 tig far en enklare handsignallampa ersétta handsignallyktan.

§7
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

a) STOPP omedelbart

Fig 16a Fig 16b
Flaggan fors utvecklad Lykta med rott sken fors
flera ganger fram och flera ganger upp och ner.
ater over huvudet. Skenet kan dven vara vitt

eller orange.

Fig 16¢ Fig 16d
Armarna fors uppstrickta Armen f0rs flera ganger
over huvudet flera ganger fram och ater 1 sidled.
fram och ater 1 sidled.

Nar ’stopp” enligt fig 16b eller 16c¢ visas till forare pa stillastiende tag i
trafik innebér signalen "frigiv dorrar”.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

b)STOPP vid signalgivare

Fig 17a Fig 17bh
Flaggan halls utvecklad Lykta med rott sken hélls
och stilla. ut fran kroppen och stilla.
¢)SAKTA
Fig 18a Fig 18b
Armen halls uppstrackt Lykta med orange sken
ovanfor huvudet. halls ut fran kroppen.

Nar “’sakta” ges skall hastigheten sdnkas sé ldnge signalen visas. Hastig-
heten skall sedan bibehillas tills annan signal ges.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

d) FRAMAT

Fig 19a Fig 19b
Armen fors saktaien Lykta med vitt sken fors
cirkelrorelse. sakta 1 en cirkelrorelse.

Signalen ges dven av knr till forare dé trafikutbytet ar avslutat. Signalen
innebdr di “’klart for dorrstangning™.

¢)BACK

Fig 20a Fig 20b
Armen vinklas upprepade Lykta med vitt sken fors
ginger ut och tillbaka. sakta fram och ater 1 sid-

led.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

f) SAKTA FRAMAT

Fig 2la Fig 21b
En arm hélls uppstrackt Lykta med orange sken
ovanfor huvudet samtidigt fors 1 cirkelrorelse.
som en cirkelrorelse gors
med den andra armen.
g)SAKTA BACK

Fig 22a Fig 22b
En arm halls uppstrackt

som den andra armen upp- 1sidled.
repade ganger vagratt vink-
las ut och tillbaka.

Lykta med orange sken
ovanfor huvudet samtidigt fors fram och tillbaka

§7
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

h)KLART

Fig 23a Fig 23b
Armen halls stilla och Lykta med orange sken
vagratt ut fran kroppen. halls ut frdn kroppen sam-

tidigt som lyktan hastigt
vrides sa att ett blinkande
sken framtrader.

Kommentar:

“KLART”

- kan ges till forare av person som bekriftelse pa att man dr beredd pa
tagets passage,

- ges for att visa att viss, 0verenskommen &tgard ar utford,
- ges for att frdga om viss, Overenskommen atgard ar utford,

- ges som besked till forare att samtliga dorrar dr stingda om gron
indikeringslampa inte fungerar,

- kan ges om tdget ar bemannat med fler 4n en knr: av den knr som inte
ger signalen “klart for dorrstingning” till foraren till den knr som ger
signalen som bekréftelse pa att forutsittningarna for dorrstingning ar

uppfyllda.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

i) AVGANG

Fig 24

Signalstaven fors sakta flera gdnger fram och ater 1 sidled.

Signalen ”avgang” ges av tkl pd bevakad station nir § 56 tillampas. Sig-
nalen innebdr att rorelse far igingsittas enligt foreskrifter1 § 52 och 54
dd huvudsignal ar felaktig eller linjeblockeringen ar ur bruk. Till tag
utan uppehall far signalen ges medan taget annu befinner sig i rorelse.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

j) KOPPLING

e

Fig 25a Fig 25b
Bédda hinderna slads samman Omvéxlande orange och vitt
upprepade ganger over huvudet. sken visas upprepade ganger.

Signalen “koppling” kan ges 1 det omedelbara slutskedet av en
sammankopplingsrorelse.

k)LAGG OM VAXELN

Fig 26a Fig 26b
Armen eller lyktan med vitt sken fors sakta uppét till huvudhojd och
darefter neddt-utét sd att en vinkel bildas. Rorelsen nedét skall vara rik-
tad mot den véxel som avses. Signalgivaren skall std vid vixeln.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

I) BROMSA

Fig 27a

Armen eller lyktan med vitt sken fors sakta 1 en halvcirkel utét och uppét,
halls sedan stilla ett 6gonblick och fors dérefter hastigt ratt nedat.

m) LOSSA

Fig 28a Fig 28b

En arm hélls uppstrackt ovanfor ~ Lykta med vitt sken hills ut fran

huvudet och handen och vinklas kroppen samtidigt som lyktan has-

fram och éter 1 sidled. tigt vrides s att ett blinkande sken
framtrader.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

7. Signalmirken
Galler for alla rorelser

a) Orienteringsmirke

A

50

|
Fig 29a

Orienteringsmarke for tillfallig
hastighetsbegransning. Market
satts upp pa forvarningsavstand
fore tillfallig hastighetsbegrans-
nings borjan. Forvarningsavstand
ar den punkt dar foraren senast
bor inleda bromsning om rorelsen
framfores med sth.

A

Vv
|
Fig 29c

A
¥

Fig 29b

Orienteringsméarke for huvudsignal.

Market sitts upp om optisk forsig-

nalering saknas pa platsen. Mérkets

placering skall vara

- vid forsta balisgrupp déar ATC-
forsignalbesked kan erhéllas,

- vidrepeterbalisgrupp, fran vil-
ken signal som forsignaleras
inte kan ses.

Orienteringsmarke for vagskyddsanldaggning. Market markerar den punkt
dér foraren senast skall inleda bromsning om signalbild 1 V-signal eller
V-forsignal inte visar att vagtrafiken ar sparrad.

Market behover ej sittas upp for V-signal vid plattformsdvergéng.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

b) Ljudsignalmérke

Fig 30a

Market anger att ’tag kommer’
skall ges vid market.

9

Vv

A

Fig 30c
Tillaggsmarket anger att ’tag
kommer” skall ges upprepade
ginger fram till en arbetsplats.

Vv

Fig 30b
Tillaggsmarket anger att ’tag kom-
mer’’ skall ges under tiden 06.00-

22.00.

Vv

V

Fig 30d

Tillaggsmérket anger att ’tag kom-

mer skall ges dels vid méarket och

dels vid en punkt mitt emellan mar-

ket och en vagkorsning.

Ljudsignalmairke placeras 1 regel pd det avstand fran aktuell plats som
erhélls 1 meter nir banans sth multipliceras med 6, dvs vid sth 70 km/h: 6

x 70 = 420 meter.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

¢) Hastighetsmiarken

Fig 31
Market anger ny sth

Hastighetsmarke anger dels borjan och slutet av stracka dar hastighets-
begransning giller, dels punkt dér banans sth 1 6vrigt dndras.

Hastighetssdankande mérke skall placeras till vanster om sparet. Pa
dubbelsparsstracka placeras hastighetssankande marke som géller for
hogersparet till hoger om sparet. Undantag far medges av CI. Hastighets-
hojande mérke far placeras till hoger om sparet.

Nar mérke anger att sth sdanks géiller hastigheten fran mérket. Da market
anger att sth hojs géller hastigheten nér hela tiget passerat mérket.

d) Hindermiérke

Fig 32
Betydelse: ’Stopp”

Market anvénds fOr att ange att spéret ar avstiangt och géller for samtliga
fordonsrorelser.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

¢) Huvudsignalmirke

Fig 33
Betydelse: ’Stopp”.

Huvudsignalmarke skall vid behov séttas upp pé plats dar huvudsignal
saknas, ar slackt eller vriden fran sparet pd grund av arbete 1 signal-
sakerhetsanlaggningen.

Market giller for samtliga rorelser.Mérket far t v vara runt.

f) Hallméarke

2 3

Fig 34a Fig 34b Fig 34c

Héllmarke anger var tags framénde skall stanna vid tpl dér trafikutbyte
skall ske. Hallmérke med siffror anger att taget skall stanna vid ett hall-
marke vars sifferangivelse overensstimmer med antalet vagnar.

Saknas hdllméarke for ratt antal vagnar skall tdget stannas vid hallmarke
utan sifferangivelse, vid héllmérke med ndrmast hogre sifferangivelse
eller pa annat lampligt stélle, dock senast vid plattformens bortre dnde 1
korriktningen.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

g) Slutpunktsmirke (S-marke)

S

Fig 35

S-marke anvénds for att ange infartstagvags slutpunkt dar huvudsignal
saknas, samt nir tdg ej fir framforas fram till ndsta huvudsignal om denna
visar “’stopp”’.

h) Sparsparrsmiirke

Fig 36

Sparsparrsmarke skall finnas vid motormandvrerad sparsparr.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

i) Sparspérrsklot

Fig 37

Nar sparsparrklotets roda sida ar vand uppat sparrar sparsparren sparet.
Nar sparsparrsklotets gula sida dr vand uppat ar sparren avlagd.

j) Dvirgsignalmirke

Fig 38

Dvirgsignalméirke anger slutpunkt for en signalstracka fran dvargsignal
som visar signalbild ”lodratt” eller ’snett vanster”.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

k)Sparhindermiirke

Fig 39

Spéarhindermérke markerar sddan plats dér plogar och andra snor6jnings-
redskap maste lyftas for att undga att skada anordningar i sparet.

Markets baksida anger var redskapet dter kan sdnkas.

) Elsparrmarke

Fig 40

Betydelse: ”Stopp for fordon med uppfalld stromavtagare™.

Market sétts upp for att markera att kontaktledning upphor alternativt ar
frankopplad.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

m) Ogiltighetsmérke
Fig4la Fig41b

Ogiltighetsmarke skall finnas pé signalinrdttning som dnnu ej tagits 1
bruk. Market skall aven sattas upp pa signalinrattning som tagits ur bruk
om detta forhallande inte framgar av annan &tgéard.

@)

n) Signalnummermirke

330

Fig 42a Fig 42b
Fyrkantigt signalnummermaérke Runt signalnummermérke anger att
anger att signalen ar en infarts- signalen ar en blocksignal.

eller utfartssignal. Mérket an-
vands dven pa huvudsignal inom
stallverksomrade.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

0) Vigskyddsberoendemirke

\"/

Fig 43

Market sitts upp under signalnummermarke pa sédan huvudsignal som
aven kontrollerar vagskyddsanldggning om V-signal saknas.

p) Forsignalmiirke

Fig 44

Market sitts upp under signalnummermarke pa sddan huvudsignal som
inte automatiskt gér till ’stopp” vid fel pa forsignalbeskedet. Om signa-
len visar enbart signalbild ”en gron” skall foraren handla som om signa-
len dessutom visat vinta stopp”.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

q) Signalnummermérke pa annan signalinrittning in huvudsignal

676
Fig 45

Market sétts upp under dvargsignal och stopplykta

r) Kilometermiérke

27

Fig 46

Kilometermarke anger avstdnd frén en viss punkt pd banan.

s) Stationsgrinsmiirke

Stationsgrans
Ssu
Fig 47

Market anger stationsgrans nér tva stationer gransar till varandra.
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§ 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

t) Depagransmiirke

Fig 48 Fig 49

Markena anger var depaomrade borjar respektive slutar.

u) Nedkopplingsmiirke

Fig 50

Market anger var forare pa tdg med uppfilld stromavtagare tillfalligt
skall bryta strompadrag. Padrag far ter goras da samtliga stromavtagare
passerat platsen.

v) Fritextmirke
Viss
text
Fig 59

Market forses med av CS godkind text. Market kan anviandas sdvil som
tillaiggsmérke som 1 form av fristiende maérke.

Forare skall handla i enlighet med markets text.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 7

xa) ATC arbetsomriade borjar  xb) ATC arbetsomrade slutar

AT
arbe¥g-
o de
tar
ATC
arbets- Fig 61

omrade
borjar

Fig 60

Markena anger var ATC arbetsomrade borjar respektive slutar. Méarke
enligt fig 60 forses med hastighetsmarke enligt CS beslut.

y) ATC uppstartspunktsmirke z) Begrinsad ATC-mirke

ATC -
upp- Begransad
starts-
ATC
Fig 62 Fig 63
Market anger plats inom ATC Mirket anger var omrade med

arbetsomride diar ATC far startas  begridnsad ATC-utrustning borjar.
upp.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 8'9

§ 8 Tillsyn av signalmedel m m

Den som skall anvianda ett signalredskap eller signalmérke ar ansvarig
for att detta finns tillgéngligt och ar 1 fullgott skick.

Handsignallykta/lampa skall kontrolleras sa att denna fungerar och att
foreskrivna sken kan visas.

Den som uppticker fel pa signalinrattning eller annat signalmedel, skall
snarast rapportera felet till TL. TL skall ombesorja att erforderliga &tgér-
der vidtas.

§ 9 Tydlig signalgivning, dag- och nattsignal

Signal skall ges tydligt.

Signalgivare skall placera sig och ge signal sa att det klart framgar for
vem signalen géller.

Signalredskap far inte placeras eller baras sa att oavsiktlig signal ges.
Férgat sken far visas 1 handsignallykta/lampa endast nér signal skall ges
med detta sken.

Nattsignal skall anvandas nér dagsignal ej kan ses tydligt, t ex 1 morker,
skymning, gryning, dimma, snoyra, kraftigt regn eller tat rok.
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§ 1 0 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 10 Signals atlydnad

. Signaleras "’stopp” och annat sarskilt forfaringssatt inte foreskrivs enligt
§§ 46 eller 52 géller foljande:

a) Visas ’stopp” rorligt med arm(ar), signalflagga eller handsignallykta/
lampa skall fordonsrorelse stoppas snarast mojligt.

b) Visas 7stillahallen stoppsignal” far fordonsrorelse fortsatta fram till
signaleringsstéllet.

. Nér ”stopp” visas frin signalinrattning, och orsaken till stoppsignalen
inte synes naturlig, skall forare omgaende anmala forhallandet till TL
(tkl).

Maste stoppsignal passeras skall forare forst inhdmta tillstdnd av TL (tkl).

. Misstanker den som skall lyda annan signal 4n stoppsignal att detta skulle
innebadra fara, skall signalgivaren omgiende underrittas.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1 1

§ 11 Ordergivning om signalmedel

1. Nar signalinrittning, permanent hastighetsmairke eller S-mirke tas i eller
ur bruk, flyttas eller andras, skall trafikutovare meddelas minst sju dygn
1 forvag. Trafikutovare skall underritta sin forarpersonal genom skrift-
lig order, som géller tills &ndringen inforts 1 linjebeskrivning. Order skall
anslds minst tre dygn 1 forvag. Undantagsvis far order anslas mindre dn
tre men minst ett dygn fore ikrafttradandet. I detta fall skall ordergivning
aven ske pd S1 avd 9.

Order skall vara anslagen pd ordertavlor 1 minst fyra veckor ellert o m
det datum ordern upphor att gélla.

Permanent dndring enligt ovan skall utan onddigt drojsmal foras in i
linjeboken.

§§ 12-13 Reservnummer
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§ 14 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
§ 14 Ljudsignaler pa tag

1. ”Tdg kommer/utrym sparet” mmmmm  (en ling signal) skall ges for att
varna personer 1 eller 1 farlig narhet av spar. ”Tdg kommer” skall 4ven
ges vid ljudsignalmaérke enligt § 7.

2. ”Seupp/uppfattat” @  (en kort signal) skall ges for att vid behov
varsko personer om att tdg nalkas, da foraren bedomer att signalen ”Tég
kommer/utrym spéret” ej kravs eller ar lamplig. ’Se upp/uppfattat” kan
aven ges som tecken pd att signal fran signalgivare uppfattats.

3.7Kér” @ @  (tvdkorta signaler) ges av den som vervakar rorelse
da denna skall sattas igdng. Innan rorelse igangsatts skall foraren upp-
repa signalen.

4. ”Stanna omedelbart/fara” @) @ @ (tre eller flera korta signaler)
ges till fordonsrorelse dd denna omedelbart behover stoppas.

5. ”Ligg om vixeln” @) mmmmm  (en kort och en 1ang signal) kan ges vid
vaxling for att begéra att vixel skall laggas om.

54



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1 5

§ 15 Frontbelysning och slutsignal
Utover mom 1 och 2 finns ytterligare anvisningar i bilaga 3.

Normaltag
Framdnde: Tre fasta vita sken 1 form av en triangel.

Bakadande: Ett eller tva fasta eller blinkande roda sken. Saknas anord-
ning for rott sken bakéat fér 1 stillet reflekterande slutsignalskdrm anvén-
das.

Om nagon del av belysningen framét eller bakét ej fungerar far taget
tillfalligt fortsatta 1 allmén trafik 1 avvaktan pa att felet kan avhjilpas,
dock lidngst tills tAget nista gdng ankommer till Stockholm O.

Saknas helt belysning framét fér tdget framforas lingst till Stockholm O.
Vid otillfredsstéllande siktforhallanden géller sth 30 km/h samt att tiget
far framforas langst till nasta station. Nar yttre belysning helt saknas
bakét skall belysningen i bakre forarhytten hallas tand.

Arbetstag och vixlingsrorelse
Framdnde: Etteller flera fasta vita sken.

Bakdnde: Etteller flera fasta eller blinkande roda sken. [ undantagsfall
far rott sken ersittas med reflekterande slutsignalskarm.

Undantag frén ovan medges pa tdgdel eller fordon som drages eller skjutes
om dess langd understiger 25 meter och dragfordonets belysning kan ses
over fordonen pa ett betryggande sitt.

Saknas belysning helt framét eller bakat far arbetstag foras vidare till
narmaste lampliga plats for reparation. Vid otillfredsstillande sikt-
forhallanden skall handsignallykta tillfalligt anvandas for att visa fore-
skrivna sken.

§ 16 Reservnhummer
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§ 1 7_1 8 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 17 Rapportering

. Héndelse av betydelse for trafiksdkerheten skall omgaende rapporteras
till TL. Utover detta skall skriftlig rapport inlamnas till TC.

. Forare skall omgdende meddela TL om han p g a storning maste ldmna
ledarhytten samt om taget berdaknas forsenas mer an fem minuter.

. TL (tkl) bor meddela forare pa tdg om detta berdknas forsenas mer an
fem minuter.

. Forare av arbetstag skall till TL (tkl) rapportera om tdget berdknas bli
forsenat sd att den beviljade tiden for tdget 6verskrids.

§ 18 Tagradio och hodgtalarutrustning i fordon

. I normaltag skall tdgradio finnas 1 ledar- och sluthytt. Pa arbetstag skall
tdgradio finnas eller medforas av foraren. Forare pa tig skall medfora
mobiltelefon.

Vid fel pé tdgradio skall foraren snarast underratta TL. Tagradio far un-
dantagsvis och efter medgivande av TL erséttas av mobiltelefon.

Fordon utan fungerande tagradio eller mobiltelefon 1 hytt varifran tiget
mandvreras far inte limna Stockholm O eller Mrbydepén. Uppstér fel
under fird far fordonet framforas lingst till Stockholm O.

. I X10p-tag skall hogtalarutrustning finnas for meddelanden till trafikanter-
na och for interna samtal mellan forarhytterna.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 1 9

§ 19 Frankoppling av kontaktledning

Fréankoppling av spanningen i kontaktledningen skall utforas vid arbete pa
eller 1 farlig niarhet av kontaktledningsanldaggningen. Till- och frankoppling
samt jordning av kontaktledningen skall utforas av behorig elarbetsansvarig.
Narmare foreskrifter om erforderliga skyddsavstind och skyddsédtgiarder m
m anges 1 Fo-1 55 (Elskyddsforeskrifter for arbete pa hogspanningsan-
laggning). Elskyddsforeskrifter for akande personal finns 1 bilaga 7.

Kontaktledningsfranskiljare 6ver underhallsspar 1 depaer f&r mandvreras
av instruerad reparatorspersonal.

Begiran om frankoppling av kontaktledningen enligt S3 avd 5 beviljas av
TL. Beviljad S3 delges elarbetsansvarig. Innan frankoppling sker skall TL
sparra berord stracka eller berort spar samt underrétta forare pa strackan
om att stromavtagare skall héllas nedféllda. Forsta dérefter far elarbets-
ansvarig meddelas att frankoppling far ske.

Arbete pa den striacka dar kontaktledningen frankopplas skall ske 1 form av
A-arbete, se § 24. Om tsm for arbetet bedomer att risk for s k dverbryggning
foreligger dd eldrivet fordon av misstag fors in dver kontaktledningens
sektionsgranser, skall hindermarken uppsittas.

Nar kontaktledningen ater ar inkopplad skall elarbetsansvarig anmaéla detta
till TL.

Dé kontaktledning p g a olycka, tillbud, brand eller dylikt omedelbart méste
frankopplas skall detta ske genom nod- eller riddningsfrankoppling. TL skall
omedelbart kontaktas. Kontaktledningen fér ej betraktas som ofarlig med
mindre &n att den jordats.

Nér TL fétt begdran om ndd- eller raiddningsfrankoppling skall aktuell ban-
stracka sparras.

Om riaddningsfrankoppling begirts far spanningen inte dterinkopplas forrdan
raddningsledaren lamnat tillstand till detta.

§ 20-21. Reservhummer
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§ 22 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 22 Betradande av sparomrade

. Utan sparinnehavarens eller trafikutovarens tillstdnd far ingen betrdda
sparomrade for jarnvag utom pa platser dér det av skyltar, utjimning av
hojdskillnaden mellan sparen och markplanet, gangfallor eller andra an-
ordningar klart framgér att allménheten har tilltrade.

. Sparomrade, som enligt mom 1 inte fir betradas av allmanheten, far en-
dast betrddas av den som genom sin arbetsutovning maste vistas dar.
Den som betrader sparomrédde maste alltid beakta att tdg kan komma
ovantat, t ex fran bada hallen samtidigt pa dubbelspéarig striacka.

. Den som betridder sparomrade enligt mom 2 skall ha 14gst ’sparbehorighet
for kontaktledningsbanor” eller tunnelbehorighet”, 1 annat fall skall tag-
varnare medfolja. Undantag medges inom depdomréade.

. Examinering for sdkerhetstjanst enligt bilaga 4 kravs av den som skall
bevaka annan persons vistelse/arbete inom sparomrade.

. Den som betrader sparomréde ar skyldig att fortlopande orientera sig om
var skyddsutrymme eller skyddsnisch finns.

. Var en som betrader sparomrdde skall bara godkédnd varselklader enligt
norm EN 471, lagst klass 2. Undantag medges inom depdomrade samt
for uniformerad personal vid kort forflyttning till eller fran fordon eller
1omedelbar anslutning till plattform. I ssmband med tdgvarningsuppdrag
skall tdgvarnare bara varselklader.

. Stracka som saknar skyddsutrymme skall punktvis markeras med om-
vaxlande gula och svarta rander. Markering enligt fig 51a skall finnas pé
pelare, stolpar o d som star uppsatta i skyddsutrymme. Saknas skydds-
utrymme pa en stricka av mer dn 15 m skall 1 stédllet sdarskilda
skyddsnischer anordnas och utmarkas enligt fig 51b. Skyddsnisch kravs
dock ej vid spéarrstaket pa trafikplats.

) ¢

Fig 5la Fig 51b
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 23

§ 23 Skyddsutrymme och sakerhetszon

Upplag i skyddsutrymme

I skyddsutrymmet far upplag inte finnas. Maskiner eller vagfordon fér
inte stéllas upp 1 utrymmet. I samband med rélsbyte far réler laggas 1
skyddsutrymmet, dock ej 6ver minsta sektion for fria rummet. I skydds-
nisch far upplag aldrig anordnas.

Slangar, kablar o d skall fastas och sdkras pa ett sdkert sidtt som innebar
att de inte utgor risk for forbipasserande personer eller fordon. Gastuber
skall vara sakert placerade och, nar de inte anvénds, fastlista pa ett be-
tryggande sitt.

Sdakerhetszon

Vid arbete 1 eller invid spar skall en sdakerhetszon som stracker sig 2
meter utanfor rilen pa spérets bada sidor finnas. Sdkerhetszonen far mins-
kas till 1,5 meter fran intilliggande spars ndrmaste rdl under forutsatt-
ning att grinsen for sdkerhetszonen tydligt utméirks med flaggspel. AL
kan besluta att utoka sikerhetszonen. Se dven figur 52 pa nista sida.

Arbete inom sikerhetszonen skall ske under bevakning om spéret inte ar
avstangt for trafik. Spéret skall stangas av for trafik om

- arbetsplatsen av nagot skil inte kan utrymmas 1 tid, t ex dd tunga
maskiner eller foremal som inte kan lyftas ur sdkerhetszonen av en
man anvands.

- vagfordon, arbetsredskap eller arbetsfordon maste foras in i
sdakerhetszonen,

- sikten ar skymd, t ex 1 tunnlar, skarningar eller vid dimma,

- den som ansvarar for arbetet inte anser att sdkerheten for personal
och trafik kan tryggas.

Foreskrifter for arbete 1 spar finns 1 §§ 24 och 28.
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§ 23 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

Figur 52. Sikerhetszonen omfattar tva meter fran ndarmaste rdl. Om
ett flaggspel tydligt utmdrker grdns far sdkerhetszonen minskas till
1,5 meter.
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Reservsida.
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§ 24 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 24 Arbete i sakerhetszonen. A-arbete

Gemensamma foreskrifter

. Arbete inom sdkerhetszonen skall utforas si att detta inte utgor risk for
vare sig person eller spartrafik. Arbete under bevakning far utforas pa
spar med pigdende trafik om fullgott personskydd kan erhéallas och
arbetsmetoden och/eller trafiksdkerheten inte kriver att sparet stings av
(A-arbete).

Arbete skall anmaélas 1 god tid till SL Infra for inplanering och samrad
med trafikutdvaren. Akuta arbeten far 1 undantagsfall utforas efter sar-
skild framstéllan till TL. Regler for planering av trafikpaverkande arbete
eller aktivitet finns 1 sarskild Fo-1.

Nir ett arbete planeras skall AL genomfora skyddsplanering enligt sar-
skilt formular (Skydds- och sdkerhetsplanering, SoS-planering), om moj-
ligt 1 samréd med tsm.

For elsdkerhet, se foreskrift F6-1 52 och Fo-I 55.

For varje arbete inom sdkerhetszonen skall en tsm utses. Tsm skall nér-
vara vid arbetsplatsen. Foreskriften giller dven vid arbete pa plattform,
vid plankorsning eller liknande. Om arbetet kan paverka tagforingen, skall
detta i god tid anmalas till TL.

Vid snorojning av plattform géller sarskilda regler, se Fo-141.

Om entreprendr anlitas svarar bestéllaren for att entreprendrens personal
har den utbildning som krévs for att uppdraget skall kunna genomf6ras
enligt gillande foreskrifter.

Om ett arbete kraver hastighetsbegriansning skall detta 1 god tid begéras
hos TL.

Sadant arbete i signalsdakerhetsanlaggning som innebar att signal- eller
ATC-besked paverkas skall utforas som A-arbete. Efter beslut av CS kan
1 stillet ATC-arbetsomrade eller lokal bevakning av station ersdtta A-
arbete.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 24

Tsm atgiirder fore arbete

Innan ett arbete inom sdkerhetszonen paborjas, skall tsm kontrollera att
planerade skyddsatgirder ar tillrackliga. Bl a skall foljande faktorer be-
aktas:

- sthpd platsen

- trafikforhdllanden (savil vag- som spartrafik)

- sikt och vaderlek

- arbetsstéllning

- buller frdn maskin eller frdn omgivningen

- arbetsstyrkans spridning

- den tid utrymning av arbetsplatsen kriaver

- den koncentration arbetet kraver

- om elsdkerhetsatgiarder kravs, se Fo-1 52 och 55.

Tsm skall ocksa

- 1forekommande fall, ha anordnad tillfallig hastighetsbegransning,

- ha informerat personalen om under vilka forhillanden arbetet skall
bedrivas,

- hakontrollerat att personalen bér varningsvast,

- hanstruerat tdgvarnare om bevakningsuppdraget genom anvisning om
- tiden for bevakningens borjan och slut
- var tigvarnare skall vara placerad
- hur personalen skall varnas
- om flera tdgvarnare behovs; hur sambandet mellan dessa skall ske
- var skyddsutrymmen finns
- oOvriga forhallanden som tdgvarnaren behover kinna till.

Arbete skall planeras och genomforas sa, att maskin, kran vagfordon etc
inte med ndgon del eller vid nagot tillfalle kommer in 1 sikerhetszonen.
Rundsvangande kran skall sparras. Tsm skall kontrollera att maskinforare
ar val fortrogen med de sdkerhetsregler som géller for arbetet.

Méste maskin eller fordon tillfalligt foras in 1 sdkerhetszonen, skall ar-
betet utforas som A-arbete.
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§ 24 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

4. Arbete som innebér lyft 6ver kontaktledningen skall alltid utféras som
A-arbete med frinkopplad kontaktledning. Elsdkerhetsledare
(elskyddsman) skall finnas ndrvarande, se Fo-1 55.

Vid arbete med gravmaskin eller kran nara hogspanningsanlaggning skall
elskyddsforeskrifter beaktas.

Andra atgirder vid arbete

5. Vid varningssignal "utrym sparet” (en lang ljudsignal) eller vid annan
overenskommen varningsétgard fran tdgvarnare, ar all personal skyldig
att omedelbart utrymma sparet.

6. Om tillfallig hastighetsbegransning skall upphora nér arbetet avslutats,
skall tsm ombesorja att uppsatta hastighetsmérken och orienteringmarken
borttages eller overtackes. TL skall underrittas nar detta arbete ar utfort.

A-arbete

7. Om arbete inom sdkerhetszonen skall utforas pé plats dér sikerheten for
personalen inte kan garanteras, t ex vid arbete med bullrande maskiner,
pa plats med délig sikt eller under pé annat sitt svara forhdllanden, skall
arbetet utforas som A-arbete. Arbetet skall alltid bedrivas som A-arbete
om fordon eller maskiner kommer att finnas 1 spéret. Detta géller ocksa
om redskap eller material som inte omedelbart kan lyftas ur spéret an-
vénds.

A-arbete innebar att sparet helt upplats for arbete. Detta innebar att den
stracka som upplats ar

- péstillverksomride; en eller flera signalstrackor,

- pastation; ett eller flera spar,

- paovriga banstrickor; en linjestracka.

Hindermarken skall uppsittas sd att dessa kan ses ca 200 m frén griansen
for arbetsplatsen. Pa stracka med linjeblockering kravs dock bara hinder-
marken om arbetstdg skall foras in pa A-arbetsstrackan.
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Hogst tva A-arbeten fér finnas pa samma linjestracka om inte S-disp
tillampas.

Begiran om A-arbete

A-arbete begdres hos TL (tkl). Innan A-arbete begires skall tsm ha utfort
atgirder enligt moment 2.Vid kontakt med TL (tkl) skall tsm uppge

- namn eller signatur,

- radio- eller telefonnummer,

- arbetsplatsens lage,

- arbetets art,

- den tid sparet behover vara avstangt.

Innan TL(tkl) far [amna starttillstand till A-arbete skall denne

- 1 forekommande fall; utvixla hinderanmilan med tkl pa angransande
lokalt bevakad station.

- forvissa sig om att berord linjestracka (signalstracka eller spar pé sta-
tion) ar fri fran tdg, om inte ”A-arbete efter tag” skall tillimpas,

- spérra berord stracka.

Starttillstand

TL (tkl) starttillstdnd till tsm skall lyda: “Starttillstand for A-arbete mel-
lan a och b (pd station c spar 2)”.

Nar tsm erhallit starttillstand skall denne

- om sparet har sparledning, omedelbart kortsluta denna med dubbla
kontaktdon, ett pd vardera sida om arbetsplatsen

- anteckna TL (tkl) starttillstdnd pa S3 eller 1 arbetsbok

- sétta upp hindermérken sa att dessa kan ses pa omkring 200 m avstand
fran arbetsplatsen enligt reglerna i moment 7.

Om tsm har signalteknisk kompetens far kortslutning ersittas av mot-
svarande teknisk atgard 1 signalanlaggningen.

TL skall forvissa sig om att kortslutning av sparledningen har utforts.
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§ 24 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

Kortslutning av sparledning kan paverka viagskyddsanlaggning.

A-arbete fér inte beviljas for langre tid 4n att arbetet kan anmélas avslu-
tat innan tag skall framforas pa berort spar. TL(tkl) far medge undantag.

A-arbete efter tag

10. A-arbete efter tag far dga rum om TL (tkl) bedomer att detta kan ske utan risk

11.

for forvaxling mellan olika tdg. Tsm efterhor hos TL (tkl) om A-arbete efter
tag kan beviljas. Tsm skall harvid uppge:

- namn eller signatur,

- radionummer,

- arbetsplatsens lage,

- arbetets art

- den tid sparet behover vara avstingt.

Kan A-arbete efter tdg beviljas, skall tsm kortsluta sparet med dubbla kontakt-
don sa snart tiget passerat arbetsplatsen och darefter dter kontakta TL (tkl).

TL (tkl) skall d&

- pa grafisk tidtabell kontrollera att tsm rapporterat om rétt tag,
- spdrra berord stracka,

- lamna starttillstdnd till tsm om att A-arbete efter tag far borja.

Arbetsfordon pa stricka som dr uppliten for A-arbete

Arbetstag far efter tillstdnd av tsm foras in pa stracka med A-arbete en-
ligt regler 1 § 34 mom 11. Tsm skall informera tdgvarnare om att
arbetstaget skall foras in pé arbetsplatsen.

Tsm skall ombesorja att hindermérke och kontaktdon tillfalligt tas bort i
samband med att arbetstaget fors in pd arbetsplatsen. Tsm skall ocksa
ombesorja att kontaktdon och hindermérken aterstélls efter att arbetstaget
passerat.

Inom plats for A-arbete far hastigheten vara hogst 20 km/h. Rorelsen
skall kunna stanna pa mindre 4n halva siktstrackan.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 24

Ett eller flera arbetsfordon eller arbetsredskap far paforas spér 1 samband med
A-arbete enligt tsm anvisningar. Forekommer flera arbetsfordon skall tsm
forvissa sig om att samtliga forare kdnner till varandras rorelser. Innan
tsm anmaler A-arbetet avslutat skall denne kontrollera att arbetsfordonen
(arbetsredskapen) forts ur sakerhetszonen. Inom A-arbete far arbetsfordon
framforas med hogst 20 km/h. Rorelsen skall kunna stanna pd mindre én
hilften av den stracka som kan overblickas.

A-arbete avslutas

Innan A-arbete anmadls avslutat skall tsm kontrollera att foreskrivna be-
siktningar och andra dtgérder efter arbete ar slutforda, att vagskydds-
anldggningar som varit ur bruk aterstillts, att allt arbete har avslutats
samt att eventuella redskap och verktyg forts undan fran sdkerhetszonen.
Tsm skall darefter ombesorja att uppsatta hinderméarken och kontaktdon
tas bort. Omedelbart efter att kontaktdonen tagits bort skall tsm anméla
att A-arbetet avslutats till TL (tkl).

TL(tkl) far darefter hdva sparrningen.

A-arbete i farlig nidrhet av kontaktledningen

Skall arbete utforas pé eller 1 farlig niarhet av kontaktledningen skall
frankoppling av kontaktledningen begiras. Tsm skall informera
elarbetsansvarig om hur arbetet ar tankt att bedrivas.

Elarbetsansvarig ansvarar for erforderliga skyddsétgarder vidtas.

15. Reservnummer.

Nar spanningen ater blivit inkopplad skall elarbetsansvarig anméila detta
till TL (tkl).

Vigfordon méaste passera spar pa annan plats éin vid plankorsning

Om vagfordon, t ex gravmaskin eller liknande maste foras over pd spar
paannan plats dn vid plankorsning skall detta ske 1 form av A-arbete.

67



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 25-26 Reservhnummer
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§ 27 Tillfallig hastighetsbegransning

1. Nar hastigheten maste begransas under banans sth skall AL underrétta TL
om ny sth samt ombesorja skyltning enligt moment 2.

2. Orienteringsmirken och hastighetsmérken skall séttas upp pa dmse si-
dor om den berorda strackan. Orienteringsméarken skall séttas upp pa
forvarningsavstand fore hastighetsmarket. Markena skall normalt place-
ras till vinster om spéret. Om det av siktskal dr mer fordelaktigt att pla-
cera marke till hoger om spéret ar detta tilldtet. Vid dubbelspar skall
marken placeras vid respektive spars utsida.

ATC-6vervakning av hastighetsbegransningen skall anordnas samtidigt
som hastighetsmarkena sétts upp.

Orienteringsméirke behover inte séttas upp om hastighetsbegransningen
endast berOr spar som inte ar tigspar.

S1 avd 3 skall ges till tag 1 bada riktningar &ven om begriansningen endast
beror det ena av spren vid dubbelspérsdrift. I order skall hastighets-
begransningen anges med km-talet angivet.

3. Behovs hastighetsbegransning men har méirken inte hunnit séttas upp
eller ATC-0vervakning inte hunnit anordnas skall hastighetsbegransningen
vid ordergivning positionsbestdmmas med bdrjan och slut genom att
tpl, huvudsignal eller vigskyddsanlaggning anges. Kilometertal far inte
uppges. Saknas ATC-6vervakning eller hastighetsmarken skall detta sar-
skilt betonas vid ordergivningen.

Hastighetsbegriansning enligt detta moment far endast utforas som en
tillfallig atgird. Hastighets- och orienteringsmarken skall séttas upp och
ATC-6vervakning anordnas utan onodigt drojsmal.

4. Reservnummer.
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. Nar hastighetsbegransning upphor att gilla skall AL underrétta TL och
hastighets- och orienteringsmarkena tas ned och ATC-6vervakningen ater-
stdllas.

. Exempel pa hur hastighetsbegransning skyltas:

Exempel 1
=»
F-avst Begransningsstracka F-avst

<
F-avst =Det avstind dir 3 sek

aterstar tills ATC vid sth tillsatter
driftbroms.

Hastighetsbegrdsning pad enkelspdrig strdcka

Exempel 2

N <

«-F-avst Begransningsstracka F-avst —pp»
F-avst Begransningsstracka F-avst

—&lp «i5-

Hastighetsbegrdsning pa dubbelsparig strdcka

70



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 27

Exempel 3

F-avst =Det avstand dar 3 sek

aterstér tills ATC vid sth tillsatter
driftbroms.

Hastighetsbegrdinsning som beror station

Exempel 4

Hastighetsbegrdnsning pd stations sidotdgvdg
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Exempel 5

> B X
=] = ®le <«

F-avst —M—Begréinsningsstréicka P 4—F-avst —P

Hastighetsbegrdnsning ddr tavior behover tickas over

F-avst = Det avstand dar 3 sek
aterstar tills ATC vid sth tillsatter
driftbroms.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 28
§ 28 Spardisposition

Spardisposition (S-disp) skall tillimpas vid storre arbeten nir flera A-
arbeten, S-arbeten och/eller arbetstig skall bedrivas (fardas 6ver) samma
stracka. Spardisposition skall dven tillampas om arbete skall ske under
tid da TL inte ar 1 tjanst.

S-disp far omfatta en eller flera linjestrackor sdvél som en eller flera
stationer.

S-disp innebér att det berorda omradet helt upplats for arbete. Vid S-disp
ansvarar en huvudtillsyningsman (htsm) for samordningen mellan de olika
anordningarna. Htsm skoter ensam kontakerna med TL.

S-disp begires hos TL enligt S3. TC eller 1 bradskande fall TL beviljar S-
disp. Beviljad S3 delges den som begért S-disp. P4 S3 anges om kontak-
ter skall ske med TL eller tkl pa lokalt bevakad station.

Starttillstand

Innan S-disp far paborjas skall TL

- delge beviljad S3 till htsm,

- ombesorja att strackan spérras,

- meddela htsm starttillstdnd for S-disp.

Starttillstand lamnas enligt foljande exempel: "Starttillstand for spar-
disposition Roslags Ndsby-Vallentuna. Tdby kyrkby och Visinge sta-
tioner ingadr i S-dispstrdckan”.

Om vixlar ingdr 1 S-dispstrackan skall dessa om mgjligt lokalfriges.
Under den tid S-disp pagér far TL inte ge tillstdnd till ndgon rorelse in pé
S-dispstrackan, sdvida inte htsm ldmnat medgivande 1 varje enskilt fall.

Htsm skall
- delge S3 till tsm for A-arbete inom S-dispen,
- paeget exemplar av S3 anteckna paborjade och avslutade anordningar,
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- lamna nddvéndiga anvisningar och order for att samordna de olika
anordningarna,

- ombesorja att hindermaérken sétts upp vid S-dispstrackans andpunkter.
Hindermarke behover inte séttas upp nar S-dispstrackan borjar vid en
stoppbock. Om S-dispstrackan omfattar station dar linjeforgrening
finns maste hindermaérke séttas upp mot linje som inte omfattas av S-
dispen.

6. Inget hindrar att htsm samtidigt ar tsm for en av anordningarna under S-
disp.

7. Sedan samtliga anordningar anmalts som avslutade till htsm skall tsm
till TL anmaéla att S-dispen ér avslutad. TL skall hdva sparrning.

8. Om byte av htsm sker under den tid S-dispen géller, skall TL underrattas.

Arbete under S-disp

9. Allt arbete under S-disp skall ske i form av A-arbete. Tsm skall inneha
aktuell S3 for S-disp. A-arbete far d4ga rum i den omfattning htsm beslu-
tar. Innan A-arbete far paborjas skall htsm lamna tsm starttillstdnd for A-
arbetet. Tsm skall stinga av spdret med hinderméarken ca 50 meter pa
vardera sidan om arbetsplatsen.

Nar A-arbetet avslutats skall tsm ta bort hindermérkena och anmala till
htsm att A-arbetet avslutats.

Arbetstig under S-disp

10. Arbetstdg pé stracka med S-disp far framforas 1 den omfattning htsm
beslutar. Htsm meddelar starttillstdnd for fard med arbetstig. Skall flera
arbetstag ga ut pa samma stracka eller finns A-arbete pa strackan skall
htsm forvissa sig om att respektive forare och tsm haft samrad innan
starttillstdnd for fard [dmnas.

Starttillstdndet skall innehalla uppgift om vilken striacka arbetstaget skall
fardas pd med trafikplatser som granspunkter.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 28

Sth for arbetstag pé stracka med S-disp ar 30 km/h. Rorelsen skall kunna
stanna pa mindre dn hilften av den stracka som kan 6verblickas.

Arbetstdg inom S-disp betecknas med lokets fordonsnummer.

Huvudsignaler 1 ’stopp” pd S-dispstrackan far passeras utan medgivande
1 den omfattning som anges pd S3. Om signal som inte finns uppriaknad
pa S3 maste passeras 1 ’stopp” skall tillstdnd till detta [imnas av

— htsm om signalen finns inom S-dispstrackan,

— TL om signalen gréansar till eller frin S-dispstrackan.

Nar en huvudsignal passerats 1 stoppstédllning skall foraren kontrollera
hinderfrihet och vixelldgen. Har infarts- eller utfartssignal passerats i
stoppstéllning far hastigheten vara hogst 20 km/h fram till ndsta huvud-
signal eller till stationsgransen.

Nar fard med arbetstag under S-disp avslutats skall foraren genast an-
mala detta till htsm.
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TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 29
§ 29 Tagvarningstjanst

Tagvarnare skall erhalla instruktioner for uppdraget enligt § 24 mom 2
av tsm.

Tagvarnare skall alltid medfora visselpipa eller signalhorn samt signal-
flagga och handsignallykta. Lykta behover dock inte medforas om det ar
uppenbart att tjanstgoringen (inklusive eventuell avlsares tjanstgoring)
kommer att utforas 1 dagsljus och klar sikt.

Tagvarnare skall varna personer for annalkande tag pa ett sddant sétt att
utrymning av sparen kan ske utan risk. Utrymning skall ske 1 god tid,
minst 10 sek innan tag nar arbetsplatsen. Stoppsignal till tig far endast
ges vid nodsituation.

Tagvarnare far inte utfora annat arbete eller dgna sig 4t ndgot som kan
avleda uppmérksamheten fran tigvarningsuppdraget. Tagvarnare far inte
utan tsm tillstand avlagsna sig fran arbetsplatsen under tiden for tag-
varningsuppdraget. Tagvarnare som utfor tagvarningsuppdrag fér aldrig
lamna detta utan att en ny tdgvarnare overtagit uppdraget.

Anm: Uppdraget som tdgvarnare fordrar oavlatlig uppmdrksamhet.
Rastaviosning skall darfor ordnas efter viss tids tagvarning.

Varningssignalen "utrym sparet” skall ges av tdgvarnare. Signalen ges
med visselpipa eller signalhorn for att varna personer som arbetar i eller
vid sparet for annalkande tag.

Vid arbete pa arbetsplats omgiven av hog bullerniva eller med maskin
eller redskap med hog bullerniva, far order om utrymning 1 stéllet ges
genom beroring eller, om sa dr mojligt, genom central avstingning av
maskin eller redskap. Anvénds central avstangning som varningsmetod
maste det klargoras for berord personal att utebliven krafttillforsel inne-
béar order om utrymning av spéret.
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6.

78

Nar signalen "utrym spéret” ges skall all personal omedelbart ldmna
sakerhetszonen.

Vid forsamrade siktforhdllanden, t ex pd grund av dimma, snoyra, kraf-
tigt regn eller tit rok, skall arbetet avbrytas. Detta giller ocksa om tig-
varnare finner att arbetet av ndgon annan anledning inte kan bedrivas pé
ett sdkert sétt.

Tagvarnare skall efter utrymning meddela tsm eller AL att arbetet
avbrutits.



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 30

§ 30 Skydd vid vagkorsning. Vagskyddsanlaggning
eller signal mot banan felaktig

. Vid véagkorsning skall finnas kryssmérken, vagskyddsanldaggning och be-
vakning 1 den omfattning som bestimmelser 1 Vagmarkesforordningen
(VMF) samt Banverkets handbok (BVH 701) foreskriver.

. Finns vagskyddsanldaggning skall vid vagkorsningen ocksé finnas V-sig-
nal som anger om véagtrafiken ar sparrad eller ej. V-signal behovs ej om
vigskyddsanlidggningen 1 stillet kontrolleras 1 huvudsignal. Sddan huvud-
signal skall vara utméarkt med tillaggsmarke enligt figur 43.

. Nar vagskyddsanlaggning vid vagkorsning ér 1 olag, skall korsningen vid
fordons rorelse snarast bevakas av vagvakt, pa dubbelsparsstriacka eller
da detta anges 1 linjeboken, av flera viagvakter.

Skylt med texten “’signalen ur bruk™ skall sdttas upp pa varje kryssmarkes-
stolpe sa lange vakt bevakar korsningen. Skylten fér inte finnas synlig
om vakt inte bevakar korsningen. Nér tagpersonal tillfalligt bevakar kors-
ning, behover skylt inte séttas upp.

Om felet bestédr av att vagtrafiken varnas trots att sparledningen inte
kortslutits av fordon, far skylt inte uppséttas. Vakt skall bevaka kors-
ningen kontinuerligt for att vinka fram fordon, nér dessa kan passera
korsningen utan fara. Kan bevakning inte ordnas omedelbart fér, efter
samrad med TL, varningssken, om det ar mojligt, slackas eller tackas
over. Overtickning under pdgiende trafik fir dock endast vara en tillfil-
lig atgérd 1 avvaktan pé att bevakare kommer till platsen.

AL far besluta att 6vertdckning enligt stycket ovan kan ersétta bevakning
vid A-arbete. Pa stracka med dubbelspar maste A-arbetet da omfatta bada
sparen.

Vigvakt skall kontakta TL (tkl) nir bevakning inleds eller avslutas.
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Vigvakt skall bara varselkldder och varsko végtrafikanterna pé foljande
satt: Utstrackt arm med rod flagga eller lykta med rétt sken = stopp™.
Vinkande 1 fardriktningen = jarnvagen ar fri - kor fram”. Skyldighet att
bara varselklader giller inte tdgpersonal vid bevakning av eget tdgs pas-
sage over viagkorsning.

TL skall underritta forare av tdg om att viagskyddsanlaggningen ar felak-
tig oavsett om bevakning har ordnats eller ej. Underrittelse skall [dimnas
pa order S1 avd 2.

Underrattelse enligt ovan skall [amnas dven 1 de fall felet enbart beror V-
eller V-forsignal.

Forares atgird vid felaktig vagkorsning, se § 46 mom 7-8.
4. Om endast ett mindre fel uppstétt i vigskyddsanldggning behovs e vag-
vakt om felet dr av sd ringa omfattning att anldggningen anda kan anses

vara tillracklig ur trafiksakerhetssynpunkt. Exempel pa sddant fel kan
vara att en enstaka lampa mot vagen har slocknat.

. Om vagskyddsanldaggning maste tas ur bruk p g a arbete maste TL forst
lamna medgivande till detta.
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§ 31 Spar ofarbart eller farbart endast med
begransad hastighet

Den som upptécker fel pa spar eller kontaktledning skall genast anméila
detta till TL. Om personal pa tag upptacker ett fel som beror den stracka
tdget befinner sig p4, skall anmélan om mojligt ske innan tget lamnat
den aktuella signalstrackan.

Om felet bedoms innebéra fara, skall dessutom foljande atgarder vidta-
gas pa platsen:

- Om spéret har spérledning skall denna kortslutas med kontaktdon.

- Stoppsignal ges till annalkande tag.

TL som tar emot anmaélan enligt ovan skall
- spérra strackan,

- orderge foljande tdg om storsta forsiktighet och sth 10 km/h.
Nedsittningsstrickan anges enligt § 27 moment 3.

Det felaktiga stéllet far passeras under forutsattning att foraren
bedomer detta mojligt.

- underritta AL om felet.

AL skall ombesorja att banan inspekteras. Efter besiktning far AL be-
sluta om banan ater ar farbar utan inskrankningar eller om tillfallig has-
tighetsbegransning skall gilla. TL (tkl) skall underréttas om vilka forhal-
landen som giller.

Om det vid besikting konstateras att sparet ar farbart med begriansad has-
tighet skall AL underritta TL om vilken hastighet som skall gilla samt
ombesorja att erforderliga hastighetsmarken sétts upp.
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§ 32 ATC-relaterade fel

TL (tkl) som far anmalan om att ett signalbesked i signalinrittning inte
stimmer overens med informationen i ATC-panelen enligt bilaga 8 punkt
3.4. skall
- vid signalbeskedet ”stopp” tillimpa aktuell foreskrift i Tri,
- oavsett signalbeskedet undersoka om avvikelsen kan ha berott pd
vaxling av signalbesked just nér tdget passerade.

Om TL inte kan finna en naturlig forklaring till avvikelsen skall TL

- ombesorja att forare pa tdg som skall framga forbi aktuell signal-
inréttning ges order (S1 avd 10),
- felanmala det intraffade.

§ 33 Order om tags gang

. Ordinarie tags gang regleras enligt tdt. Tag far avga fore tdt-tid om TL
medger detta. Extratag framfores enligt S2. Om detaljerade tidsangivelser
1 0vrigt erfordras och/eller om foraren skall utfora moteskontroll, skall
detta anges pd ordern.

. Forare och konduktor skall tilldelas S2. Denna skall innehélla uppgift
om datum, tdgnummer, stricka och avgangstid fran utgdngsstation samt
eventuella moten som skall kontrolleras, om sé erfordras aven uppgift
om uppehéll och ankomstid till slutstation. TL skall notera extratiget 1
grafisk tidtabell samt 1 6verlamningsbok.

. Arbetstdg skall erhélla starttillstind enligt foreskrifter i § 34.

Order om tags instillande

. Order om installt tdg skall delges tdgpersonalen pé berort tig genom S2-
order. TL (tkl) skall notera instéllt tdg pé grafisk tidtabell och 1
overlamningsbok.

Forare pa tdg som skall kontrollera mote med det instillda tdget skall
ges order S1 avd 8b.
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§ 34 Fard med arbetstag

Om arbetsfordon ingér i tig skall detta alltid framforas som arbetstag.
Inget hindrar att aven tdgfordon framfors 1 arbetstdg om detta anses lamp-
ligt. Trafikanter far inte medfolja arbetstig.

En arbetstagsfard innebér att den eller de linjestrackor alternativt signal-
strackor inom stillverksomrade som farden ber6r uppléts for den aktu-
ella anordningen.

. Fard med arbetstag kan borja pa en station, vid en héllplats eller en block-
signal och avslutas pa en annan station. Om arbetstdg skall framforas pa
stracka utan linjeblockering skall bade start- och slutpunkt utgoras av
station.

Inom stéllverksomrade skall den stracka som disponeras av arbetstaget
avgransas av huvudsignaler. Fard till Morby verkstad far dock ha S-maérke
426 som slutpunkt.

Arbetstag kan anordnas for en eller flera linjestrackor savil som for en
eller flera signalstrackor inom stéllverksomrade. Arbetstig far inte an-
ordnas forbi gransstation till stracka utan linjeblockering.

Begiran om fard

Fard med arbetstig skall begiras enligt S3 hos TL. Denna begéran skall
innehélla

- uppgift om stracka,

- berdknad tidsatgang,

- fOrarens namn,

- uppgift om tdgsattet till nagon del bestar av arbetsfordon.

Arbetstig skall tilldelas tignummer, arbetstdg pa spardisp, se dock § 28.

Féard med arbetstag far pdborjas nar den forsta blockstrackan (pa stracka
utan linjeblockering: forsta linjestrackan) pd den stracka som upplétits
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for arbetstdget ar fri fran hinder. Inom stéallverksomride far fard med
arbetstdg paborjas nar forsta signalstrackan ar fri fran hinder.

Innan TL lamnar tillstand att padborja fard med arbetstag skall han kon-
trollera
— att foraren fétt beviljad S3,
— att utfarts- och blocksignal (huvudsignal inom stillverksomréde)
som giller for arbetstdget visar kor”.

Nar villkoren i mom 4 ar uppfyllda skall TL ldamna starttillstdnd till
arbetstiget.

Omedelbart sedan arbetstag passerat stationsgrians pa vag ut fran station
skall TL spérra berord linjestracka. Vid behov skall TL uppmana foraren
att anmala nar arbetstéget passerar stationsgriansen (t ex dd arbetstag be-
star av arbetsfordon, som inte med sdkerhet indikeras pa TLC sparplan).

Sparrning skall goras bakom arbetstaget, men inte framfor, eftersom det
da finns risk att blocksignal stills till ”stopp” for arbetstéget.

Om sdkerhetsanldggningen tillater TL att sparra en viss stricka utan att
signaler som skall visa ’kor” for arbetstdget stills till ”stopp”, skall sparr-
ning av strackan ske innan arbetstaget gar ut pa denna.

TL kan ocksa vélja att spirra hela den stracka som arbetstaget skall ga
och antingen hédva sparrningen nar arbetstaget nétt slutpunkten eller hdava
sparrningen for varje delstricka som arbetstiget 1amnar. I det senare fal-
let skall foraren beordras att anméla néir arbetstdget kommit innanfor
stationsgransen pa varje station eller, inom stiallverksomrade, nar
arbetstaget passerat huvudsignal.

Daé arbetstag utgar fran plats pa linjen, eller vid arbetstag inom stéllverks-
omrade skall TL spérra bada dndar av den stracka dér arbetstaget befin-
ner sig innan han lamnar tillstdnd att paborja farden.

Innan tkl 1amnar tillstand att paborja fard med arbetstig skall han anmaéla
hinder.
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Atgiirder under arbetstigs ging

Sth for arbetstag ar 50 km/h.

P4 den linjestracka eller signalstracka dar arbetstaget befinner sig far
inga andra fordon befinna sig om inte spardisposition tillimpas.Om
arbetstdg under fard ndr huvudsignal som visar ”stopp” skall foraren
stanna vid signalen och forfara enligt foreskrifterna for tdgi § 52.

Nar arbetstag nér viagkorsning med vagskyddsanldggning far hastigheten
inte vara hogre an att taget alltid kan stannas fore vagkorsningen oavsett
om vagen sparras eller inte. Denna inskrdankning géller dock inte om
arbetstdget 1 sin helhet bestdr av tdgfordon.

Anm: Arbetsfordon kortsluter inte alltid spdarledningen tillrdckligt vdl
for att en vigskyddsanldggning med sdkerhet kan forutsdttas spdrra
vdagen. En vdgkorsning som dr spdrrad kan dterga till ett icke spdrrat
ldge. Detta innebdr att foraren alltid mdste vara beredd pd att kunna
stanna fore vdgkorsningen dven om vdgskyddsanldiggningen dr spdr-
rad.

Om arbetstdg inte kan mandvreras fran framsta fordonet, se § 36 mom
10 och 11.
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Rorelse i motriktning

P& den linjestriacka dar arbetstaget befinner sig far rorelse 1 motriktning
ske utan sdrskilt medgivande av TL. Inom stéllverksomrade far arbetstéget
rora sig 1 motriktning endast inom den signalstracka taget befinner sig
pa. Huvudsignal eller tand stopplykta som géller i rorelseriktningen far
inte passeras utan tillstind av TL.

Fiardens avslutande

Nar arbetstdg 1 sin helhet kommit innanfor stationsgransen pa slutstation
skall foraren anmaila detta till TL enligt foljande exempel:
“Arbetstdag 9700 dr inne i Roslags Ndsby ™.

Om slutstation ar lokalt bevakad gors anmailan till tkl.

Inom stillverksomrade skall foraren 1 stillet anméla att arbetstdget i sin
helhet nétt den signalstracka som slutar vid den huvudsignal som utgor
slutpunkt for den stricka som upplatits for farden.

Exempel: “Arbetstag 9700 har passerat signal 621" .

Nar TL mottagit anméilan enligt ovan skall han hdva sparrning. Inom
stallverksomrade skall dock sparrning kvarsta pa den signalstracka dar
arbetstaget befinner sig. Tkl skall aterkalla hinderanmélan.

Genast ndr arbetstag stannat pa tagspar pa station, pa signalstracka inom
stallverksomrade eller pa tagspar pa linjestracka skall foraren ombesorja
att sparledningen kortsluts med kontaktdon. Dessa dtgarder behover inte
vidtagas om tdgsittet i sin helhet bestar av tagfordon.

Kortslutning enligt ovan far inte hdvas forran tigsattet forts undan fran
tagspar, nytt arbetstag beviljats, eller — om arbetstaget bestér av tvavags-
fordon — fordonet forts undan ur sakerhetszonen.

I Karsta skall hindermirke sittas upp bakom tagsattet. Sparledningen
skall inte kortslutas.
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Tvavagsfordon

10. Om tvavagsfordon skall utgora arbetstag, skall foljande regler tillam-
pas:

- Foraren begir arbetstag enligt moment 3.

TL (tkl) beordrar foraren att kortsluta aktuell sparledning (pa dub-
belspérig stricka och pa station med flera spar 1 bredd dven intillig-
gande spérledning).

Sedan TL konstaterat att sparledning blivit belagd skall han sparra
aktuell linjestracka (inom stillverksomrade signalstricka). Tkl an-
maler hinder. Darefter kan TL (tkl) 1amna tillstdnd att paborja
fard med arbetstag.

Nar foraren erhallit tillstdnd kan han fora upp fordonet pa spéret

och darefter hdava kortslutning.

Nar arbetstdget kommit innanfor stationsgransen pa linjestrackans
ena gransstation resp passerat nasta huvudsignal, skall foraren
anmala detta till TL. Om grénsstationen &r lokalt bevakad gors
anmaélan till tkl.

Finns flera spar 1 bredd péd den plats dar tvdvagsfordon skall foras pa
sparet skall TL spéarra dven detta (dessa) spar under den tid som kréavs for
paforandet av fordon.

Nar tvavigsfordon skall foras av spéret skall foraren:

- kortsluta sparledningen med kontaktdon (pa dubbelsparig stricka
och station med flera spar i bredd dven intilliggande spéarledning),

- fora fordonet av sparet och ut ur sikerhetszonen,
- héva kortslutningen av sparledningen (sparledningarna),

- meddela TL att farden med arbetstag ar avslutad och att fordonet
forts ur sdkerhetszonen.
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Arbetstag pa stricka med A-arbete

Arbetstig far foras in pa stricka med A-arbete efter tillstind av tsm. Till-
stdndet far formedlas av TL (tkl). Huvudsignal mot A-arbete féar inte
stéllas till ”kor”, &ven om detta skulle vara mojligt.

Om arbetstag skall framforas pé stracka som ar upplaten for A-arbete
skall foraren samrada med tsm for A-arbetet innan arbetstdget fors ut pa
strackan. TL (tkl) skall forvissa sig om att sddant samrad skett innan
farden beviljas.

Inom plats for A-arbete far sth vara hogst 20 km/h.
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§ 35 Tags sammansattning

Gemensamma foreskrifter

Fordon som inte med sékerhet kortsluter sparledningen skall framforas
som arbetstag enligt regleri § 34.

For tdg som framfores av lok litt Z4p och Z6p giller att om tillkopplade
vagnar har en axellast av minst 3 ton pd bromsade axlar betraktas tag-
sattet besta av endast tdgfordon.

Fordon med storre axellast dn den for strackan storsta tillétna far ej fram-
foras utan medgivande av CI.

Fordon som dverskrider gillande lastprofil far ej framforas utan medgi-
vande av CIL.

Hytt varifrdn korning sker skall vara utrustad med fungerande sakerhets-
grepp samt ovriga anordningar som kravs for tigets sdkra framforande.

X10p-tag

X10p-tag 1 trafik far bestd av hogst 6 vagnar. [ samband med dragning
eller paskjutning med hjalpfordon far hogst 12 vagnar framforas sam-
mankopplade. Da fler d4n 6 vagnar kopplas samman far endast mekanisk
koppling ske och mandvrering av broms 1 hjalpbehovande del skotas av
forare. Trafikanter far dd endast medfolja i fordon med bromsade axlar.

Inget hindrar att trafikanter medfoljer obromsad vagn som gar pa annan
plats 1 tigsatt dan framst eller sist. Ett krav dr dock att nodbroms kan
utlosas fran vagnen.

Ovriga fordon

Till lok (dragfordon) far kopplas hogst den vagnvikt som for aktuell
banstracka anges 1 linjeboken.
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§ 36 Tags bemanning

1. Tég skall bemannas av forare som framfor rorelsen fran ledarhytten. kan
detta inte uppfyllas, tillampas foreskrifter i mom 2, 10 och 11.

Om den som framfor viss fordonstyp saknar kompetens enligt Tri, men
innehar utbildning pa fordonstypen, skall forare som ansvarar for trafik-
sakerheten medfolja.

2. Maste tdg framforas fran annan hytt dn ledarhytt skall denna bemannas
med trafikbitrdde som haller uppsikt framét. Kommunikation mellan
forare och trafikbitrade skall sdkerstéllas. Sth dr 30 km/h.

3. Forare ansvarar for tdgs sdkra framforande och rétta hastighet.

4. Forare far inte, utover planenlig avlosning, avldsas av annan forare utan
anmalan till TL.

5. Det ar forbjudet att utan tillstdnd vistas 1 den forarhytt varifran tdg ma-
novreras. Detta giller dven sadan hytt varifran trafikbitrade haller upp-
sikt framét, nir foraren e) mandvrerar rorelsen fran ledarhytten. Undan-
tag medges for forarinstruktor, sakerhetsutredare och personal frin SL. S
och Jarnvigsinspektionen. Undantag medges ocksd for personal som
tjanstgor pa taget vid bradskande tjanstesamtal, som inte kan ansta till
ndsta uppehall. Annan person skall 1 forvéag ha erhallit skriftligt tillstaind
att fardas 1 forarhytt av TC eller SL S. I bradskande och trangande fall far
dock sddant tillstdnd 1amnas muntligt av TL.

Person som ar civilkladd och som ej dr igenkénd av foraren skall utover
tillstdnd att fardas 1 forarhytt &ven uppvisa tjanstekort eller annan legiti-
mation som styrker vederborandes identitet.

Hos foraren far ej vistas fler personer 4n denna med hansyn till tillgdng-
ligt utrymme och mgjlighet att utrymma kan tillata.

Vid fard hos forare far under korning inte samtal féras om ovidkom
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10.

mande saker eller bedrivas annan verksamhet som kan dventyra sikerhe-
ten.

. Reservnummer.

. Konduktor skall medfolja tag i trafik. Undantag medges dock

1) om endast det fraimsta fordonet halls 6ppet for trafikanter,

2) forstrackan Vallentuna-Kérsta, om endast de tre frimsta fordonen
halls 6ppna for trafikanter. I Ormsta maste tdget da trafikera spér 2.

Undantagen féar endast tillampas under forutsattning att foraren kan dver-
vaka dorrstangningen genom tillfredsstillande siktforhallanden, genom
att stiga ut och kontrollera eller genom teknisk anordning. Ar s4 ej fallet
far endast den frimsta vagnen héllas 6ppen for trafikanter.

. Om sdkerhetsgrepp saknas eller ar ur funktion skall annan person, som

instrueras i1 hur bromsen tillsattes, medfolja 1 forarhytten. Kan sé ej ske,
se § 45 mom 3.

Vid personalbyte pd tig skall den tilltraddande hos den avgdende forvissa
sig om att inga sirskilda forhéllanden foreligger som kan ha betydelse
for tagets sakra framforande. Den tilltrddande skall @ven forvissa sig om
tdgnumret samt antalet vagnar 1 taget.

Den avgdende personalen skall utan anmaning lamna information enligt
ovan.

Erhallna order skall 6verldmnas enligt § 5 mom 4.

Maste arbetstdg framforas med fordon kopplat framfor lok skall trafik-
bitrade dka pa fordonets framre dnde och hilla uppsikt framat, samt ge
foreskrivna signaler till foraren. Kan detta ej ske skall foraren ombe-
sOrja att annat fordon kopplas framst eller att ett trafikbitrade anlitas for
att vara behjalplig med uppsikten framat. De bada skall vara sa place-
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rade, att de kan halla inbordes kontakt.

Mellan forare och trafikbitrade skall finnas fullgott och sakert samband 1
form av signal- eller radioforbindelse alternativt fri sikt for hand-
signalering. Oavsett vilken form av samband som tillimpas skall, vid
fard mer 4n en linjestracka, dven signal- och bromsapparat anvéindas.

Forlorar foraren kontakten med trafikbitradet annat én helt kortvarigt,
skall rorelsen stannas omgaende.

Om forhéllandena 1 visst fall gor det omojligt for signalgivare att dka pa
det fraimsta fordonet, far signalgivaren i stillet aka pa dragfordonet un-
der forutsittning att foraren och signalgivaren i samrad bedomer det
mojligt att fran dragfordonet hilla fullt tillfredsstéllande uppsikt framat
och at bada sidorna.

Akning pa fordons vixlingsfotsteg 4r endast tillatet pA Stockholms dstra
bangérd.

Foljande skall minst uppfyllas:

- hogst tvd vagnar om totalt 30 meters langd eller - om alla ar 6ppna
och olastade - hogst fem vagnar om totalt 75 meters langd.

- hastigheten far vara hogst 20 km/h.
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Undantag fran kravet pa signalgivare medges om de fordon som skjutes
framfor dragfordon ej Gverstiger 25 meters langd och har en storsta hojd
over rils overkant enligt foljande tabell:

Avstind fran Hogsta hojd péd fordon

lokkoppel (m) inkl last (m)
1 2,80
2 2,75
3 2,70
4 2,65
6 2,60
8 2,50
10 2,45
12 2,35
14 2,30
16 2,20
18 2,10
20 2,05
22 2,00
24 1,90
25 1,85

12. Nér arbetstag framfors med fordon kopplat framfor dragfordon skall has-
tigheten vara sd lag att tdget, om s kravs, kan stanna framfor viagkors-
ning. Om signalgivare medfoljer skall denne bevaka viagkorsningen medan
taget passerar.

Finns inte signalgivare pé framsta fordonets framre dnde skall taget kunna
stannas framfor vagkorsning som saknar vigskyddsanliaggning, om sa
erfordras. Taget far foras Over korsningen forst sedan foraren forvissat
sig om att sd kan ske utan fara. Vid behov skall ’tdg kommer™ ges.

Krav pé stopp fore korsning giller inte om korsningen har fungerande
viagskyddsanlaggning som stoppar vagtrafiken, eller, d& vagskyddsan-
laggning ar 1 olag, foraren (signalgivaren) ser att vagvakt har stoppat
vagtrafiken. Korsningen far 1 sadant fall passeras med 20 km/h.
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§ 37 lordningstallande av fordon.
Kontroll av ATC-utrustning

Ett tagsatt som tas ut frin depa eller annan uppstillningsplats skall vara
iordningsstéllt och klargjort enligt foreskrifter 1 bilaga 3.

Dessutom skall kontroll ske av

- atttaget ar ratt sammansatt,

- att koppling mellan vagnar ar ratt utford,

- att bromsprov gjorts,

- att koppling till virmepost eller annan stationédr anordning brutits,
- om dorrindikeringssystem finns; att detta fungerar,

- att sdkerhetsgreppet fungerar.

Vid véxling enbart inom depdomrade, behover kontroll av ATC-utrust-
ning enligt mom 4 inte utforas.

Vid klargoring skall utrustning for signalering mellan forare och signal-
givare kontrolleras om sadan skall anvéindas.

Pé fordon med AT C-utrustning skall kontroll av att denna fungerar samt
inmatning av aktuella uppgifter alltid goras 1 samband med att fordonet
aktiveras. Forare ansvarar for att ritt uppgifter inmatas 1 ATC-utrustningen.
Vid forandringar, t ex 1 samband med av- eller tillkoppling, skall nya upp-
gifter matas in.

Fordon med urkopplad ATC fér inte framforas 1tdg utan medgivande av
TL. Om ATC, sedan fordon tagits 1 trafik, miste slds av av annat skal dn
uppstart i ATC-arbetsomrade skall detta anmalas till TL.

Om fordon aktiveras inom ATC arbetsomrade pd annan plats dn framfor ATC
uppstartspunktmarke (fig 62) skall ATC stingas av. I sa fall skall fordonet
stoppas framfor mérke ”ATC arbetsomrade slutar” (fig 61) och ATC slas till.
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§ 38 Bromsforeskrifter for tag

Tagbromsen skall kunna mandvreras frén tdgets ledarhytt. Minst tva axlar
pa fraimsta och sista fordon skall ha verksam tagbroms.

For fordon av X10p-typ innebér detta att

- eldelarna skall vara kopplade mellan alla vagnar i taget,
- matarledningskranarna skall vara 6ppna mellan alla vagnar i tiget,
- bromsen far ej vara avstingd pa forsta eller sista vagn 1 tdget.

For ovriga fordon géller att

- huvudledningen skall vara 6ppen mellan samtliga fordon,
- bromsen far ej vara avstiangd pa forsta eller sista fordon.

Arbetsfordon fér tillkoppla ett fordon utan fungerande broms under forut-
sdttning att detta sikras med sdkerhetskatting. Sékrat far fordonet dven in-
kopplas sist eller skjutas forst 1 arbetstag.

Intraffar ett sddant fel att mom 1 inte kan uppfyllas giller
a) om tagbromsen ar helt obrukbar skall hjdlpfordon begéras.

b) om sista fordonet saknar verksam tdgbroms:

- sista fordonet bemannas med personal (bromsare) som instrueras
1 hur bromsen tillsittes om sa skulle behovas.

- sthar 30 km/h.

- berdkning av tillgédnglig bromskraft/bromstal skall goras, varvid
endast de fordon som kan bromsas direkt av foraren far medriaknas.

- fordon som ej bromsas av foraren skall utrymmas vid forsta
lampliga tillfélle.

c) om framsta fordonet saknar verksam tdgbroms:

- taget far framforas till ndsta station dér rundgéng kan ske.

- framsta fordonet skall bemannas med bromsare.

- sthar 30 km/h.

- berdkning av tillgidnglig bromskraft/bromstal skall goras, varvid
endast de fordon som kan bromsas direkt av foraren far medridknas.

- fordon som ej kan bromsas direkt av forare skall utrymmas vid
forsta lampliga tillfalle.
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. Om bromsverkan uteblir eller blir simre @n normalt vid bromsning skall
tdget stannas snarast mojligt, om sa bedoms nddvéndigt, genom ndd-
bromsning. Kan felet ej avhjilpas, skall for X10p-fordon, utover Tri, de
regler som finns 1 vagnbeskrivningen tillampas. For ovriga fordon skall,
utover Tri, bromsforeskrifterna 1 bilaga 6 tillampas.

. Provbromsning skall utféras snarast efter det att tdg satts 1 rorelse fran
utgangsstation, varvid kontroll gors av att tdigbromsen ger normal broms-
verkan.

. Bromsprov pd X10p-fordon utfors:

- vid klargoring,
- nar matarledningen varit bruten,
- nér kopplens eldelar varit brutna.

Utover detta skall ATC-bromsprov goras niar ATC spanningssatts samt
om ATC-systemet begir sidant bromsprov. Regler for hur andra fordon
an av X10p-typ skall bromsprovas finns 1 bilaga 6.

. Bromsprov pa X10p-fordon utfors pa foljande sitt:

- bromsen lossas varvid bromsindikeringslampan sliacks pa samtliga vag-
nar 1 tagséttet,

- bromsen ansétts varvid bromsindikeringslampan skall tindas pa samt-
liga vagnar 1 tigsittet.

Om bromsindikeringslampan inte tdnds och sldacks pd normalt sitt skall
bromskontrollen 1 stéllet goras genom kontroll av bromsblockens rorel-
ser mot respektive fran hjulens 16pytor pa minst ett bromsblock per boggie.

Bromsprov pa ovriga fordon utfores pé foljande sitt:

- Efter uppladdning av huvudledningen skall ledningens tithet kontrol-
leras genom att forarbromsventilens handtag stills 1 mittlage, varvid
kontroll gors av att trycket 1 huvudledningen inte sjunker mer dn 50
kPa (0,5 bar) pa en minut.

- Efter tithetsprovet aterstélls huvudledningstrycket till 500 kPa (5,0
bar), varvid kontroll gors av bromsarna ar lossade.
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- Sedan bromsarna lossats skall de dter anséttas genom att trycket i
huvudledningen sanks med 50-60 kPa (0,5-0,6 bar), varvid kontroll
gors av att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulens 16pytor.

- Huvudledningstrycket hojs darefter till 500 kPa (5,0 bar), varefter
kontroll gors av att bromsarna ar lossade.

. Felindikeringar pd X10p-fordon:

Indikering for bromsfel 1

Taget far fortsitta 1 trafik tills vagnbyte kan ske under forutsittning att
driftsbromsen fungerar pa normalt sitt och annan bromsfelsindikering
inte finns. Foraren skall vara beredd pa forlangd bromsstracka eftersom
lastavkdnningssystem och/eller slir-/fastbromsbromsningsskydd kan vara
ur funktion.

Indikering for bromsfel 2

Taget skall genast driftbromsas ned till 20 km/h. om driftsbromsen dér-
vid visar sig fungera normalt far tiget/arbetstaget fortsitta 1 trafik langst
till Stockholm O. Sth 40 km/tim giller.

Om matarledningstrycket sjunker under 650 kPa (6,5 bar) skall tiget
stannas omedelbart.

Indikering for nodbromsfel

Taget skall genast driftbromsas ned till 20 km/h. Om driftbromsen dér-
vid visar sig fungera normalt far rorelsen fortsdtta med sth 40 km/h till
nésta station. Innan taget far fortsitta fran stationen skall kontroll goras
av att nodbromsen kan utlosas och havas pa normalt sitt frin forarplat-
sen. Om det vid kontroll visar sig att nodbromsen inte fungerar normalt
far rorelsen, under forutsattning att driftbromsen fungerar normalt fort-
sitta lingst till Stockholm O med sth 40 km/h. Trafikanter far ej med-
folja fordon varifrdn nodbroms ej kan utlosas.

. Fordon som stélls upp skall vara sikert fastbromsade eller forstingda
enligt foreskrifterna i § 40.
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§ 38

Om bromsen pé ett eller flera fordon méste stidngas av, skall hastigheten
anpassas efter den tillgdngliga bromskraften, se tabell nedan.

Dé bromsen stiangs av 1 X10p-tagsatt skall poangberdkning goras, varvid
inkopplad broms 1 motorvagn X10p = 2 podng, mellanvagn UBp = 1
poang samt manodvervagn UBxp = 1 poang.

Om tdgsammansittningen avviker frdn vad som anges som tillatna vagn-
kombinationer i fordonshandboken (hogst var tredje vagn dr motorvagn)
skall bromstalsberdkning goras.

Ovre viirde = Storsta tilldtna hastighet vid antal vagnar
Bromspodng Undre virde = Retardationsvirde som inmatas i ATC
1 2 3 4 5 6
8 80
0,75
7 80 70
0,75 0,61
6 80 70 60
0,75 0,60 0,52
5 70 60 40
0,58 0,49 0,43
4 80 60 40 30
0,75 0,45 0,39 0,34
3 80 60 40 — —
0,75 0,52 0,36
2 80 30 30 — — —
0,75 0,45 0,34

— far ¢j framforas

Exempel: Ett sexvagnarstdg har bromsen avstingd pa en motorvagn. T4-
get har di 2+1+1+1+1 = 6 podng, vilket innebir sth 60 km/h enligt
kolumnen for 6 vagnar. I ATC inmatas retardationsvardet 0,52.

For faststdllande av sth for tg bestdende av andra fordon @n av X10p-
typ skall bromstalsberdkning goras och sth bestimmas enligt tabell i bi-
laga 6.
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§ 39 Vaxling

Gemensamma foreskrifter

Utover denna paragraf finns ytterligare foreskrifter och anvisningar 1
vaxlingsinstruktionen (bilaga 5) och i linjeboken.

. Pé fordon med forarhytt 1 bdda é@ndar, betraktas den hytt dar foraren be-
finner sig som framénde. Om foraren befinner sig 1 annan forarhytt 4n
andhytt betraktas det hall som forarhytten ar riktad at som fordonets fram-
ande.

Pé enhyttslok utmérks bakéanden med rott sken.

Akning pa fordons vixlingsfotsteg ir endast tilliten pa Ost bangard.

. Sth vid vaxling ar 30 km/h. Rorelsen skall kunna stanna p4 mindre én halva
siktstrickan.

. Vid vaxling in pé plankorsning med viagskyddsanlaggning skall denna
spérra vagtrafiken. Saknas eller paverkas ej vagskyddsanldggningen eller
ar vagskyddsanldaggningen i olag skall vagtrafikanterna varnas av vakt
enligt § 30 mom 3. Saknas signalgivare och rorelsen mandvreras fran
ledarhytt far denna foras 6ver korsningen sedan foraren forst stannat ro-
relsen fore korsningen och dér konstaterat att fortsatt rorelse kan ske
utan risk.

. Signalgivare svarar for att rorelse kan igangséttas utan risk.

. Den som vid vixling ansvarar for uppsikten framéat ansvarar ocksé for
att viaxlingsrorelsen inte fors in pa vdgkorsning eller plattformsoverging
utan att atgirder enligt mom 3 har vidtagits.

. Vixling skall ledas av véxlingsledare. Foraren far vara vaxlingsledare 1

de fall vaxlingsrorelsen hela tiden kan mandvreras fran ledarhytt med
helt fri sikt framat och at bada sidorna 1 rorelseriktningen.
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Vixling far ske utan tillstind av TL (tkl) inom depdomrade samt pa sa-
dant sidospar dar vaxlingsrorelsen genom sparsparr eller vaxel 1 skyd-
dande lage forhindras att komma in pa tagspar.

Innan vaxling far pdborjas pad tagspar pa station skall foraren (vaxlings-
ledaren) begéra tillstind av TL (tkl). Tillstand till vaxling lamnas munt-
ligt eller genom signalbild “rorelse tilldten” 1 dvargsignal. Méste véixlings-
rorelsen foras utanfor stationsgransen skall TL 1amna tillstdnd 1 varje
enskilt fall. Innan TL lamnar sadant tillstdnd skall han forvissa sig om att
vaxling kan ske utan risk.

Om sé bedoms lampligt far viaxling ske fran ett tagspar till ett annat
tdgspar inom samma station genom att TL (tkl) stéller berord utfarts-
signal och blocksignal vid stationsgrinsen till ”kor”. Nar vaxlingsrorelsen
1 sin helhet forts ut péd linjen forbi infartssignalen skall TL (tkl) stilla
infartssignalen 1 ’kor” for den atergdende rorelsen in pa stationen.

Maste huvudsignal eller dvargsignal passeras 1 ’stopp” skall tillstdnd in-
hamtas av TL (tkl). Huvudsignal i ”stopp” far dock passeras om “’rorelse
tillaten” visas 1 dvargsignal. Tillstand att passera en eller flera huvud- eller
dvérgsignaler 1 ’stopp” far lamnas till vixlingsledaren 1 samband med att
tillstdnd for vixling lamnas. Pa fordon med verksam ATC skall signalnummer
inmatas pa forarpanelen.

Niér tadg skall ankomma till eller avgd frin station far viaxling pdgéd inom
stationen endast pad sddant spir dar vaxlingsrorelsen genom skyddsvixel
eller spérsparr forhindras att komma in i tdgvigen.

Avslutad véxlingsrorelse skall anmalas till TL (tkl).

Avkoppling av fordon

Tillstand for vaxling kravs inte ndr fordon endast skall avkopplas pa station.
Innan avkopplingen utfors skall foraren bekrifta att han ar beredd pa atgar-
den genom att ge signalen “’klart” till den personal som svarar for avkopp-

lingen. Bekréftelsen far ges muntligt.
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§ 40 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 40 Uppstalining av fordon

Gemensamma foreskrifter
. Om fordon skall stillas upp pa annan plats dn pa station, se § 63 mom 5-6.

Med uppstéllning avses alla situationer nar fordon, tillfalligt eller for
langre tid, lamnas utan bevakning av forare eller annan tigpersonal som
vid behov omedelbart kan forhindra att fordon kommer i rorelse.

Efter avslutad vaxling eller nir fordon under pdgéende vixling lamnas
utan tillsyn skall foraren (viaxlingsledaren) kontrollera att:

a) fordon ej utan TL (tkl) tillstdind 14dmnas kvar pa tagspar (géller
¢j planenlig uppstillning),

b) TL (tkl) underrittats om fordon som ldmnats kvar pa spar med
sparledning (géller ej planenlig uppstillning),

C) fordon star hinderfritt frin angransande tgspar,

d) varje fordonsgrupp ar handbromsad, parkeringsbromsad eller
forstangd med bromsskor.

e) om arbetsfordon stills upp; sparledningen kortslutits.

Fordon som stélls upp 1 Karsta skall stillas upp innanfor skyddsvéxel. I un-
dantagsfall far fordon stillas upp pa spar 1 bortom infartstigvagens slutpunkt.
Fordon som lamnas obevakade skall 1sas fast med vagnforstingare.

Regler for uppstéllning av fordon med uppfalld stromavtagare, se Fo-151.

X10p-fordon

. X10p-fordon fér stillas upp under hogst 15 minuter utan att parkerings-
bromsarna ansitts under forutsattning att samtliga fordon ar fullt
tryckluftsbromsade och foraren tar med sig kontrollernyckeln. Dorren
mellan resandeutrymmet och forarhytten skall lasas.

Om uppstallningstiden overstiger 15 minuter skall foraren
- palutande spar ansitta samtliga parkeringbromsar 1 taget
- 1annat fall ansitta parkeringsbromsen pa var tredje vagn, 1 forsta
hand p4 motorvagnen.
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Arbetsfordon

. Dé arbetsfordon stills upp giller utdver moment 1 foljande:

Foraren skall ombesorja att sparledningen pa det spar dir arbetsfordon
stalls upp for langre tid dn 2 minuter omedelbart kortslutes med kontakt-
don. Kortslutningen far hivas forst da fordonet skall lamna uppstéllnings-
platsen.

Ovriga fordon

. Fordon fér stéllas upp utan att parkeringsbromsarna ansitts, om fordo-
nen dr fullt tryckluftsbromsade och uppstillningstiden ej Gverstiger 10
minuter.

Om uppstillningstiden overstiger 10 minuter skall samtliga parkerings-
bromsar ansittas eller bromsskor utldggas. Personalen skall kontrollera
att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulens 16pytor. P4 dragfordon
skall forarhyttsdorrarna lasas.

§ 41-42 Reservnummer
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§ 43 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 43 Atgarder av forare och konduktor fore tags
avgang

Denna paragraf giller 1 tillampliga delar 4ven for arbetstag.

Konduktors atgarder

Nar X10p-fordon stannat vid plattform och foraren frilagt dorrarna skall
knr sparra egen dorr. Innan taget far avga skall knr ge ’klart for dorr-
stangning” till foraren.

Innan knr far ge “klart for dorrstangning™ skall knr kontrollera att
- att trafikantutbytet ar avslutat,

- dentid 4r inne da taget tidigast far avga,

- 7klart” erhallits fran hjalpkonduktor, om sddan medfoljer taget.

Sedan foraren stangt dorrarna skall knr kontrollera att

- 1inte trafikanter eller foremal fastklamts,

- samtliga dorrar, utom egen dorr, ar stingda,

- dorrstingningen inte orsakat nagon sarskild reaktion bland personer
pa plattformen.

Finns hjdlpkonduktor svarar denne for kontroll enligt ovan pa egen tag-
del.

I de fall konduktor ej medfoljer tag i trafik ansvarar foraren for att atgéir-
derna enligt ovan 1 tillampliga delar utfors.
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Forares atgirder

3. Innan tag far avga fran tpl dar det gjort uppehall for trafikantutbyte skall

foraren

- kontrollera att den tid ar inne da taget tidigast far avga,

- kontrollera att signalen “’klart for dorrstangning” erhéllits fran knr innan
dorrarna stangs,

- sedan dorrarna stiangts kontrollera att gron indikeringslampa lyser och/
eller att den optiska indikatorn ar 1 gront lage,

- sa langt mojligt kontrollera att dorrstingningen inte orsakat ndgon
sarskild reaktion bland personer pa plattformen.

. Tands inte gron indikeringslampa nér dorrarna stiangts, far taget avga

sedan knr (forare 1tdg utan knr) kontrollerat att samtliga dorrar pé tigets
bada sidor ar stingda. Efter kontroll skall signalen klart™ ges till fora-
ren som bekriftelse pd att dorrarna ar stingda och att taget far avga.

Anm: Atgiirden kriver att knr limnat en dorr dppen for egen pd-
stigning. Vid start maste foraren beakta att knr skall hinna stiga pd
tdget och stinga dorren innan tdaget startas.

5. Innan tag far avga frén station skall foraren dessutom

kontrollera att utfartssignalen visar ”kor”,
att kortillstdnd erhallits av TL om sadant kravs enligt § 55 mom 2,

kontrollera att motande tdg inkommit om sa foreskrivs enligt § 60
mom 2,

kontrollera bade framét och utmed tdgsidorna att avging kan ske
utan fara,

invanta tkl signal "avgang” om sé krivs pé lokalt bevakad station
enligt § 56.
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§ 45 Hastighet for tag

1. Tégs hastighet far ej overstiga den sth som géller med hénsyn till

- aktuell banstracka,

- ingdende fordon,

- tillgénglig bromsforméga,
- tagets sammansittning,

- uppgifter i linjeboken,

- signalbild 1 huvudsignal,

- ATC-besked.

2. Sth f6r varje banstracka faststélls av CI.
Striacka, dar lagre hastighet dn banans sth tillfalligt galler, skall vara ut-
markt enligt foreskrifternai § 27.

Hastighetsgrinser

3. Foljande hastighetsgranser giller om lagre hastighet inte anges genom
hastighetsmirke, annan signal eller annan omstandighet.

tagfordon  arbetsfordon

a) normaltdg 80 km/h
b) arbetstidg 50 km/h 50 km/h
c) tigsom framfors utan verksam ATC 50 km/h 50 km/h
d) genom ej forreglad vaxel 40 km/h 20 km/h
e) vid fel pd sikerhetsgrepp da

§ 36 mom 8 ¢j kan tillimpas 40 km/h 40 km/h
f) datag framfores frn annan hytt dn

ledarhytt med tb 1 ledarhytten 30 km/h 30 km/h
g) vid S1-order om sarskild

forsiktighet 30 km/h 30 km/h
h) vid backning med foraren fraimst 20 km/h
1)  vid annan backning &n ovan 10 km/h
j)  vid misstanke om hjulskada eller

annat fel som kan orsaka skador 10 km/h 10 km/h

106



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 46

§ 46 Atgarder under tags gang
. Denna paragraf géller 1 tillampliga delar ocksa for arbetstig.

. Forare skall under tags gédng ge akt pd sdval tdg och bana som yttre och
inre indikeringar samt anpassa korningen efter vad han iakttar.

Forare bor om mojligt ge akt pd andra tdg och omedelbart anmaéla iakt-
tagna oregelmaissigheter till TL (tkl) eller till personal pa det andra taget.

Om annan personal upptiacker felaktighet skall detta anmalas till foraren
eller till TL.

Sarskilda forhallanden

. Om foraren bedomer att risk for slirning eller fastldsning av hjul forelig-
ger (1ovhalka e d) skall foraren anpassa korningen efter detta och inleda
bromsning tidigare &n normalt.

Om besvarliga siktforhdllanden (tat dimma, snorok e d) hindrar foraren
frén att 1 tid 1aktta signaler och mérken, skall foraren efter egen bedom-
ning anpassa hastigheten.

. Uppticks fel 1 tdg som kan vara av visentlig betydelse for tdgets sakra
framforande skall tiget stannas. Kan felet inte avhjilpas skall tdget tas ur
trafik vid forsta lampliga tpl, om annat forfaringssatt inte anges i Tri.

Har hjulplatta eller hjulringsbeldggning uppstétt skall TL eller
rangerledare underrittas. Bedoms hjulplattan vara stor (storre &n 40 mm),
skall - om temperaturen understiger -10° C - sth vara hogst 10 km/h. Vid
hogre temperatur skall hastighetsomrddet 15-45 km/h undvikas.

Ar hjulplattan mycket stor, storre in 60 mm, fir fordonet framforas med
hogst 10 km/h till ndrmaste plats dar det kan uppstéllas. TL skall i detta
fall ombesorja att sparet avsynas.

Ar hjulringsbeliggningen hdgst 1 mm giller regler for 40-60 mm hjul-
plattor, ar den hogre dn 1 mm tillimpas regler for hjulplattor storre édn
60 mm.
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Spanningslos kontaktledning

. Vid spanningslos kontaktledning skall hastigheten genast anpassas sa att
taget kan stanna pd mindre an hélften av den stracka som kan 6verblickas
frin framsta fordonet, dock hogst 40 km/h. Foraren skall hélla skarpt
uppmarksamhet framét och bakét, pa kontaktledningen samt om mojligt
pa stromavtagaren.

Befaras skada pa stromavtagare eller kontaktledning skall tiget stannas
omedelbart, 1 annat fall pa forsta [dimpliga plats, om mojligt inom tpl.
Foraren skall, om sd ar mojligt, undvika att stanna tdget dér sikten ar
skymd eller sa att vigkorsning eller andra tigvagar sparras. Foraren skall
snarast kontakta TL (tkl) for vidare order.

Kommentar: Spdnningsloshet i kontaktledningen kan bero pad
raddningsfrankoppling, automatisk franslagning pda grund av fel pd
fordon eller kontaktledning alternativt normal driftfrankoppling.

Har spanningen inte d&terkommit inom 2 minuter skall stromavtagaren
fallas ned och TL kontaktas.

Nér spanningen aterkommer fér rorelsen fortsitta om inget fel forelig-
ger och TL inte meddelat annat. Nar tiget startas skall detta ske med
reducerat padrag for att undvika 6verbelastning av kontaktledningsnatet.
Ytterligare anvisningar finns 1 bilaga 3.

Utebliven signal ”dorrar stingda”

. Vid start fran tpl skall foraren halla skarpt uppmarksamhet pé signalen
’dorrar staingda”. Bortfaller indikeringen dorrar stingda” skall taget
stannas omedelbart.

Om foraren uppticker att indikering ”dorrar stingda” bortfaller under
fard skall taget stannas senast vid nésta tpl.

Om klarsignal ej kan erhéllas skall foraren ombesorja att samtliga
trafikantdorrar kontrolleras fore avgang fran tpl dar uppehall gjorts for
trafikutbyte. Fungerar trafikantdorrarna pd normalt satt far tiget fort-
sitta i trafik till Stockholm O. Felaktigt dorrpar skall vid behov stéingas
av. Darvid skall kontrolleras att dorrparet 4r mekaniskt sparrat. Kan sa-
dan sparrning ej 4stadkommas skall dorrparet bevakas eller lasas.
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Vigkorsningar

Hur skydd vid viigkorsning skall vara ordnat ndr vigskyddsanldggning
ar felaktig beskrivs i § 30.

7. a)Om foraren ser att V-signal eller V-forsignal ej véxlar sken innan tag
passerat orienteringsmérket skall rorelsen om mdjligt stannas
fore vagkorsningen. Om fOraren ser att detta inte &r mojligt skall ’tag
kommer” ges upprepade ginger. TL skall omedelbart underrattas och
om inget intraffat fr rorelsen fortsitta.

b)Nar forare fatt order (S1 avd 2) att bevakning ej ar ordnad vid vagkors-
ning vars vagskyddsanldggning dr i olag, skall taget stanna framfor
vagkorsningen.

c)Nar forare fétt order (S1 avd 2) att bevakning ej dr ordnad vid vagkors-
ning vars vagskyddsanldggning ér 1 olag, skall han kontrollera att vig-
vakt finns. Ser foraren vagvakt far tdget passera vagkorsningen oavsett
signalbilden pé V-signalen. Sth 40 km/h. Kan foraren inte se ndgon
vagvakt, skall tdget stannas framfor korsningen.

d)Nér foraren fatt order (S1 avd 2) att V-signal eller V-forsignal ar felak-
tig far tget passera vagkorsningen oavsett signalbilden pa V-signalen,
om han ser att vagtrafiken ar sparrad. Sth 40 km/h. Kan foraren ej se
detta, skall tdget stannas framfor vagkorsningen

8. Nar tag stannat framfor vagkorsning enligt mom 7b-d far det fortsétta
sedan foraren forvissat sig om att hinder ej finns. Medgivande att passera

V-signal 1 ’stopp” behdvs ej. "Tdg kommer” skall ges upprepade ganger
vid vigkorsningen.

§ 47 Reservhummer

109



1.

§ 48 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 48 Tags ankomst till och avgang fran trafikplats

Nar tag kommit till station dar det skall gora uppehall, skall tagets fram-
dnde stannas senast vid infartstagvdgens slutpunkt. Stannar taget for
trafikantutbyte skall tiget stannas vid aktuellt hallméarke. Saknas hall-
marke for ritt antal vagnar skall tdgets framénde stannas vid hallméarke
utan sifferangivelse eller vid héllméarke med nidrmast hogre sifferangivelse
eller pa annat lampligt stélle, dock senast vid plattformens bortre dnde 1
korriktningen.

Foreskriften giller 1 tillampliga delar dven vid ankomst till hllplats.

. Dorrarna fér ) frilaggas forran taget stannat. Dorrarna far endast frilag-

gas for de vagnar och pd den sida som befinner sig vid plattform.

- Finner foraren att uppehall, med eller utan trafikantutbyte, 4r obehovligt

och ar villkoren for avgang 1 6vrigt uppfyllda far taget avgd utan att ha
stannat. I sddant fall skall besked ha erhéllits av knr att uppehall for av-
stigning inte behovs. Foraren méste noggrant kontrollera att pastigande
ej finns.

TC/TL far besluta om extra uppehall vid viss tpl samt att tdg med uppe-
hall 1 visst fall ej skall stanna.

§ 49 Reservnummer
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§ 50 Trafikledning och sakerhetstjanstens
organisation

All jarnvagsdrift pd Roslagsbanan utom depérorelser overvakas fran
trafikledningscentralen pa Stockholm O (TLC Ost). Denna bemannas av
minst tva personer:

- TL, som ansvarar for trafikledningen utanfor Stockholm O
stallverksomrdde samt for Overgripande trafikledning,

- TL Ost, som ansvarar for trafikledningen inom Stockholm O
stallverksomrade.

CS far medge att TL och TL Ost under vissa tider utgéres av samma
person.

Strickorna Dj6-Ldm, Rnb-Osk och Djo-Nbp har automatisk linje-
blockering. Pé strackan Ldm-Kér saknas linjeblockering. Tagtrafiken over-
vakas pa denna stracka genom tdganmaélan, se § 55.

Stockholms Ostra stillverksomriade omfattar strickan Stockholm O-
Morby sodra stationsgrans.

Tagmoten far utan inskrdnkning dga rum pd de stationer som kan
fjarrmanovreras frdn TLC under forutsattning att linjeblockering finns
pa den linjestracka ett motande tag skall ga ut pa. I Lindholmen far tag-
mote ske med tag fran Kérsta trots att linjestrickan Lindholmen-Kérsta
saknar linjeblockering.

Kan en station inte fjarrmanovreras fran TLC skall lokal tkl bevaka sta-
tionen om tagmoten skall ske dar. Mote med eget tag 1 Kérsta far dock
ske.

Nar linjeblockeringen ar ur bruk, far tigmoten ske pa linjestrackans grans-
stationer trots att lokal tkl inte tjdnstgor dar, om stationen kan
fjarrmandvreras frén TLC. Se § 55.
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2. Om linjeblockeringen ar ur funktion och orsaken till detta ar kand far TL
besluta att ta linjeblockeringen ur bruk. P4 sddan stracka skall tam till-
lampas enligt § 55. Forare skall ges order S1 avd 5.

3. TL skall fora anteckningar 1 overlamningsbok samt pa grafiskt tidtabells-
blad enligt monster 1 bilaga 2. Tam-bok skall foras enligt § 55. Anteck-
ningar skall a&ven foras over intraffade trafikstorningar.

Tkl pa lokalt bevakad station skall innan bevakning tas upp forvissa sig
om trafiklaget, fora in aktuella anordningar 1 6verlamningsbok samt stilla
stationens samtliga signaler i ’stopp”. Forst darefter far bevakning tas
upp. Nér bevakning tagits upp skall besked om detta lamnas till TL eller
till lokalt bevakad grinsstation. Da tam tillimpas skall tam-bok foras.

TL (tkl) som avldser annan TL (tkl) skall forvissa sig om den situation
som foreligger samt bekréfta sin narvaro genom personlig kod 1 datoriserat
stallverk eller genom signatur 1 6verlamningsbok. Avgaende personal skall
utan anmaning lamna nodvandiga upplysningar till den tilltradande.

4. TL (tkl) kan uppdra at annan kompetent person 1 sikerhetstjanst att ut-
fora lokal stillverksmanovrering. Muntlig order skall ges for varje sé-

dan manover.

5. Om station bevakas lokalt av tkl skall forare ges order (S1 avd 7).

§ 51 Reservnummer

112



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN § 52

§ 52 Huvudsignal felaktig. Passerande av
huvudsignal som ej visar "kor” eller dvarg-
signal som ej visar ”lodratt”

Om huvudsignal saknas dir sddan enligt linjeboken skall finnas skall ett
huvudsignalmairke vara uppsatt pd huvudsignalens ordinarie plats. For
passerande av huvudsignalmarke géller samma regler som for passerande
av huvudsignal som ej visar kor”.

Huvudsignal som ér felaktig skall visa ”stopp” eller vara slackt. Foraren
skall ges order S1 avd 10.

Nar huvudsignal visar ”stopp” skall foraren genast anmaéla detta till TL
(tkl). Om foraren tror sig kdnna till att stoppsignalen beror pa att fram-
forvarande striacka ej ar fri far foraren droja med sin anmélan, dock hogst
2 minuter. Om huvudsignal ar slackt eller visar felaktig, otydlig eller
ofullstindig signalbild skall foraren genast gora anmalan till TL (tkl).

Har forare fitt order S1 avd 10 om att en huvudsignal ar felaktig skall
den anses visa ’stopp” oavsett vilken signalbild som visas.

Tillstind for tag att passera huvudsignal i ”stopp” eller dvsi som ej
visar ’lodratt”

Huvudsignal som ej visar ’kor” eller dvsi som ej visar ”lodratt” far en-
dast passeras efter tillstind av TL (tkl). Sadant tillstand skall innehalla
tagnummer, huvudsignalens beteckning samt forarens respektive TL (tkl)
namn, se samtalsexempel pa nésta uppslag. Om ett sadant tillstdnd 1am-
nas over tagradio skall detta ske genom s k ”6ppen kanal” eller samtals-
grupp for berord stricka. Lamnas tillstindet per telefon skall TL om
mojligt underratta andra tdg som kan beroras over tagradion.

Tillstandet far endast omfatta en signal. Om tillstandet giller en utfarts-
signal fér tillstdndet 4&ven omfatta den forsta blocksignalen vid stations-
gransen.
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TL aligganden

Innan TL (tkl) [dmnar tillstdnd for tag att passera huvudsignal i stopp-
stallning eller dvsi som ej visar lodratt” skall TL (tkl) kontrollera att
strackan inte ar upplaten for A-arbete eller for annan rorelse. TL skall for
linjestracka respektive for signalstracka inom stillverksomréade efterhora
hos foraren pa narmast foregadende tag pa strackan att tdget lamnat den
aktuella strackan.

TL (tkl) skall fora anteckningar om lamnade tillstand pa grafblad.
Forares aligganden

Nar tig fatt tillstind att passera huvudsignal 1 stoppstéillning eller dvsi
som ej visar ’lodrétt” skall foraren mata in signalens nummer 1 ATC-
panelen och bekrifta detta. Sth 40 km/h till ndsta huvudsignal. Taget
skall kunna stannas pd mindre dn halva siktstrackan ("halv siktfart”).

Finns vixlar pa signalstrackan far hastigheten fram till nasta huvudsignal
eller l1angst till stationsgransen vara hogst 20 km/h. Nér viaxel uppnas far
hastigheten inte vara storre dn att rorelsen kan stannas framfor denna.
Foraren skall kontrollera att anliggande tunga sluter val mot den ena rdlen och
att franliggande tunga ligger pé tillrackligt avstind fran den andra rélen.

------------420 km/tim, haIvsiktfartP------’

—@D —a»

N

------------440 km/tim, halv siktfart I------’

—@D —a»
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Infartssignal maste passeras i ’stopp”

Innan TL far lamna tillstdnd att passera infartssignal 1 ’stopp” skall TL
forvissa sig om att sparet ar fritt, att vaxling inte pagar pa sparet eller att
annat hinder inte finns.

Foraren skall kontrollera hinderfrihet samt vaxellagen enl mom 5 och
hinderfrihet samt vid rorelse in pa stationen halla skérpt uppméarksamhet
framaét.

Innan tkl fir 1amna tillstdnd att passera infartssignal 1 ’stopp” skall tkl
forvissa sig om att vaxlar som infartssignalen 1 ’kor” forreglar ar 1 ritt
lage. Vixel anses vara i ritt i lige om tkl kan konstatera att vixel gér att
lagga fram och ater med helt normala indikeringar samt indikeras ratt

115
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for aktuell fordonsrorelse eller genom att tkl pa plats konstaterar att
vaxeln ligger 1 ritt lage.

Tkl kan genom att visa ’framét” medge att tg passerar infartssignal 1
’stopp”. Viaxelkontroll behover inte utforas. Sth 20 km/h.

Om tkl inte har kontroll pa att vixel sluter 1 dndlage skall foraren uppma-
nas att fora in tiget pa stationen med forsiktighet och utfora vaxelkont-
roll.

Utfartssignal méaste passeras i ”’stopp”

. Innan TL (tkl) far lamna tillstdnd att passera utfartssignal samt eventuell
forsta blocksignal 1 ”stopp” skall TL (tkl):

- kontrollera att foregdende tdg ldmnat strackan,
- om mojligt, spérra linjen fran motsatt hall om blocksignal skall passe-
rasi”’stopp”.

TL (tkl) skall dessutom kontrollera att vixel, som utfartssignalen nor-
malt forreglar, ar 1 ratt lage. Vaxel anses vara 1 ritt lage om tkl kan kon-
statera att vixel gar att 1agga fram och dter med helt normala indikeringar
pa sparplanen samt indikeras i ritt 1age for aktuell fordonsrorelse.

Forare skall fram till ndsta normalt fungerande huvudsignal eller langst
till stationsgransen hélla skiarpt uppmérksamhet framat samt kontrollera
hinderfrihet och véxelldgen enligt mom 5. Sth 20 km/h. Sddan kontroll
behover inte goras om tkl pa lokalt bevakad station ger ”avgéang™.

Blocksignal maste passeras i ”’stopp”

. Kénner TL inte till hinder far han ge tillstand for rorelse att passera block-
signal som ¢j visar "kor”. TL skall, innan tillstindet lamnas, sparra linjen
frén motsatt hdll. Sddan sparrning erfordras ej om blockriktningen over-
ensstimmer med rorelsens korriktning. Sparrningen far hiavas forst se-
dan tdget 1 sin helhet inkommit p& den andra gransstationen.
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Ar nista station lokalt bevakad skall TL kontrollera med tkl pa denna att
foregdende tag lamnat strickan samt beordra tkl dér att utfora sparrning
enligt ovan.

Foraren skall hélla skarpt uppmarksamhet pa eventuella hinder eller spar-
fel. Nar tdget inkommit pa nésta station skall foraren anméla detta till TL
om inte stationen ar lokalt bevakad.

Ar linjeblockeringen ur bruk far blocksignal passeras sedan TL (tkl) limnat
tillstdnd. Bortom signalen géller d4 sth.

Huvudsignal inom stillverksomride maste passeras i ”’stopp”

. Innan TL (tkl) far 1amna tillstand att passera huvudsignal 1 ’stopp” skall
TL (tkl)

- kontrollera att foregaende rorelse lamnat strackan fram till nasta
huvudsignal,

- kontrollera att vaxel som huvudsignalen 1 ’kor” forreglar ar 1 ratt
lage. Vixel anses vara 1 ratt lage om TL (tkl) kan konstatera att
vaxel gar att lagga fram och ater med helt normala indikeringar pa
sparplanen samt indikeras 1 rétt lage for aktuell fordonsrorelse,

- om TL (tkl) inte har kontroll pa att vaxel sluter 1 dndldge, ge forare
order att kontrollera vaxlar enligt moment 5,

- fora anteckningar om lamnade medgivanden pa grafbladet.

Nar tdget i sin helhet passerat nésta eller annan av TL angiven huvud-
signal skall detta anmalas till TL ("passageanmailan™).

§ 53 Forsignal felaktig
. TL skall underrétta forare om att forsignal ar felaktig.
. Forare som uppticker felaktig forsignal, utan att ha fatt underréttelse

om detta, skall snarast meddela TL. Hastigheten skall anpassas sa att
tdget kan stannas fore huvudsignalen om denna visar ”’stopp”.
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§ 54 Sparrning och hinderanmalan
1. Sparrning av linjestricka skall ske 1 féljande fall

- vid A-arbete och vid A-arbete efter tdg, dd berort tag passerat
platsen,

- datag skall ges tillstand att passera forsta blocksignal efter utfarts-
signal, som ej visar ’kor”,

- vid anmélan om allvarligt fel eller arbete pa sparanldaggning eller
kontaktledning,

- vid fard med arbetstig,

- d& fordon kvarlamnats pa linjestricka,

- vid S-disp,

- om olycka intriffat,

- 10vriga fall d& tig ej far framfOras pé viss linjestracka.

2. Sparrning av tagspar pa station eller inom stéllverksomrade skall ske i
foljande fall

- vid A-arbete,

- vid rapport om allvarligt fel pa sparanldggning eller kontaktledning,
- da arbetsfordon stélls upp pé tagspatr,

- om olycka intriffat,

- vid fard med arbetstag inom stillverksomrade.

Om olycka intraffat skall 4ven intilliggande spar sparras.
Sparrning utfors pa foljande sétt:

Pé striacka eller station som kan mandvreras frin TLC sparrar TL berord
stracka eller spér pd station genom stiallverksmandver och med anteck-
ningar pa grafblad.

For tdgspdr pé station som ej kan sparras centralt skall TL 1 stéllet tillse
att tigsparet kortslutes manuellt och hindertavlor sétts upp.

Pé lokalt bevakad station ansvarar tkl for sparrning av tdgspar genom att
stoppstélla signaler och/eller utféra manuell kortslutning.
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3. Hinderanmalan utvixlas av tkl pa lokalt bevakad station med annan lo-
kal tkl eller TL eller vice versa. Hinderanmailan utvéxlas 1 foljande fall

- vid A-arbete,

- vid rapport om allvarligt fel eller arbete pd spranldggning eller kon-
taktledning,

- d& fordon lamnats kvar pa linjen,

- vid S-disp,

- om olycka intriffat,

- 10vriga fall da tg e far framgéa pa viss linjestricka,

- vid fard med arbetstag.

Hinderanmalan utfors pa foljande sétt:

Tkl pd den ena av strackans gransstationer anmaler till TL (tkl) pa den
andra gransstationen “hinder pa strickan X-Y pd grund av ......” och av-
slutar med eget namn. Mottagaren repeterar meddelandet samt uppger
sitt eget namn. TL (tkl) pa de bada griansstationerna skall sparra respek-
tive huvudsignaler mot berord stracka.

4. Hinderanmalan vid A-arbete efter tag utfors pa foljande satt:

TL (tkl), som fatt anmélan om att berort tdg passerat plats dar A-arbete
planeras, kontaktar TL (tkl) pa den andra gransstationen och ger ordern:
“Efter tag xxx hinder pa strickan X-Y pa grund av A-arbete efter tag”. TL
(tkl) pa de bada griansstationerna skall spérra respektive huvudsignaler
mot berord stricka. Forst darefter far A-arbete efter tdg beviljas.

5. Nar hindret har undanrojts skall hinderanmélan aterkallas pd foljande
satt:

“Hindret X-Y undanrdjt ki .....”, avslutas med eget namn. Mottagaren
repeterar meddelandet samt uppger sitt eget namn.

Anmailan om undanrdjt hinder bekraftas med TL (tkl) signatur.
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§ 55 Taganmalan

1. Taganmadlan (tam) skall utvéxlas

- pastrickan Lindholmen-Karsta,

- om linjeblockeringen ar ur bruk, dvs signalsdkerhetsanldggningen
pa grund av en kdnd orsak ar obrukbar, t ex vid ett planerat arbete
pa anldggningen.

Om tam skall tillimpas péd annan stricka an Lindholmen—Karsta skall
forare orderges (S1 avd 5). Har forare inte underrattats om att linje-
blockeringen ar ur bruk pa en linjestracka, maste utfartssignalen pa grans-
stationen till strickan vara stilld 1 ’stopp”.

Tam kan utvixlas mellan TL och forare, mellan TL och tkl pé lokalt
bevakad station eller mellan tkl pa tva angransande, lokalt bevakade sta-
tioner. Tam mellan forare och TL far endast tillampas da TL kan fjarrman-
ovrera tam-strackans bada gransstationer. Undantag medges for Kérsta
station nar tam utvéxlas Lindholmen-Kérsta eller omvént.

Tam far omfatta endast en linjestriicka. Ar linjeblockeringen ur bruk pa
flera linjestrackor méste ny tam utvixlas for varje linjestracka. Tagens
ordningsfoljd pa stracka med tam faststéilles av TL.

TL (tkl) skall fora anteckningar om tam 1 tam-bok.

Innan linjeblockering tas ur bruk maste in-anmalan lamnas for det sista
tdget som gétt over strackan.

2. Tam mellan TL och forare bestar av kortillstand och in-anmdlan.

Kortillstind lamnas av TL till forare pé tag nar detta befinner sig pa
gransstationen till den stracka kortillstindet avser. Kortillstdnd repeteras
av forare. TL bekriftar att tillstdndet uppfattats korrekt.

In-anmélan lamnas av forare pa tag till TL nér tdget 1 sin helhet inkommit
till den andra gransstation kortillstindet avsdg. In-anmaélan repeteras av
TL. Foraren bekraftar att in-anmaélan uppfattats korrekt av TL.
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Innan kortillstdnd lamnas méste TL forvissa sig om att tam-strackan ar
fri genom att kontrollera att ’in” erhallits frdn ndrmast foregaende tig pa
strackan (tam-boken spalt 7) och att, 1 forekommande fall, ”’klart” erhal-
lits for aktuellt tdg (tam-boken spalt 3) av tkl pa lokalt bevakad station.

Kortillstand innebér aldrig samtidigt tillstind att passera huvudsignal 1
stoppstéllning. Finns flera blocksignaler pa samma linjestracka far TL
samtidigt som kortillstandet dven lamna tillstdnd att passera samtliga
dessa oavsett signalbild.

Kortillstdnd 1amnas eller nedtecknas av forare enligt S1 avd 5. De block-
signaler som omfattas av tillstdndet skall finnas uppraknade pa eller ned-
tecknas pa S1.

Exempel pa hur kortillstand skall formuleras:

TL: "Tag 700” har kortillstand Lindholmen-Karsta, Larsson.”
Forare: "Tag 700” har kértillstand Lindholmen-Karsta, Andersson.”

TL: "Ratt uppfattat.”

. Tam mellan TL och tkl pa lokalt bevakad station respektive mellan tkl pa
tva intill varandra liggande lokalt bevakade stationer bestdr av klart-
(dadklart-), ut- och in-anmdlan.

Klart-anmaélan ldmnas av TL (tkl) pa tam-strackans ena gransstation till
TL (tkl) pa strackans andra gransstation. Klartanmalan repeteras av mot-
tagaren, som kvitterar med signatur. Ar anmélan ritt uppfattad bekriftar
avsiandaren detta.

Innan klartanmalan lamnas skall TL (tkl) i tam-boken kontrollera att in-
anmaélan frén foregdende tag erhallits (spalt 7).

Déklart-anmélan far lamnas vid s k ”spetsmote”, dvs nir ett tdg skall
avga fran en station senast 5 minuter efter att motestdget inkommit.

Utanmalan lamnas av TL (tkl) pd den andra gransstationen omedelbart
sedan tag erhillit "avgang” eller kortillstand fran berdrd station. Ut-
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anmélan omfattar 4ven klockslag och TL (tkl) signatur. Utanmélan repe-
teras och kvitteras av mottagaren. Ar utanmélan ritt uppfattad bekréftar
avsiandaren detta.

Inanmaélan 1dmnas av TL (tkl) genast sedan tag i1 sin helhet inkommit pé
tam-strackans gransstation till TL (tkl) pa strackans andra gransstation.

Inanmaélan omfattar klockslag nar tdget inkommit och TL (tkl) signatur.
Inanmalan fran TL till tkl pa lokalt bevakad station far ges forst sedan TL
erhdllit inanmalan fran forare pa det aktuella tiget.

Formuleringsexempel:
Linjeblockeringen ar ur bruk Vbm-Hga, Hga ar lokalt bevakad.

Klartanmalan: Tkl Hgé: ’Klart 310till Hagernés, AG.”
TL: "Klart 310”till Hagernés, J6L.”
Tkl Hgé: ’Rétt uppfattat.”

Daklartanmalan: Tkl Hga: ”“Da 609 inkommit, klart 310 till Higernés, AG.”

TL: "Déa 609 inkommit, klart 310 till Hagernés, JOL.”
Tkl Hgé: ’Rétt uppfattat.”
Utanmalan: TL: "310 ut rétt tid, JGL.”
Tkl Hga: 7310 utrétttid, AG.”
Inanmalan: Tkl Hgé: ”310in rétttid, AG.”
TL: "310 in rétt tid, JOL.”

Om linjeblockering, som varit ur bruk, tas 1 bruk tidigare dn berédknat,
maste forare pd tdg som erhallit order (S1) att linjeblockeringen ar ur
bruk orderges pa S1 avd 10 att linjeblockeringen ater ar 1 bruk. Innan sd
skett far linjeblockeringen inte tas i bruk.
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§ 56 Avgangssignal till tag pa lokalt bevakad station
Station kan bevakas lokalt enligt § 50:1.

Om avgangssignal till tdg skall ges av tkl pd lokalt bevakad station skall
forare orderges pa S1 avd 7.

Avgangssignal ges endast 1 foljande fall:

nar tag skall gd ut pé stricka utan linjeblockering,

vid fel pa signalsdkerhetsanlaggning dar felets orsak och verkan ér kéand,

vid planerat arbete som gor signalsdkerhetsanldggningen obrukbar,

dé utfartssignal saknas, ér felaktig eller ej forreglar utfartsvaxlar.

Innan tkl ger avgang skall tkl varje gdng kontrollera
- atttdgvagen ar inspekterad,
- att utfartssignalen visar ’kor” om detta ar mojligt,

- att klart” for tdget erhillits av tkl pa tam-strackans andra granssta-
tion. Om denna station fjirrmandvreras skall ’klart” erhallas av TL,

- att motande tdg har inkommit,
- att ordergivning till tiget har skett,
- att trafikantutbytet avslutats och tagets dorrar stangts,

- attavgangstiden dr inne.

”Avgang” ges ej till arbetstag.
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§ 57 Hinder for tags intagande pa station

. Finns hinder 1 infartstigvag skall tag senast vid infartssignalen ges munt-
lig order om skéarpt uppmarksamhet. Sth 30 km/h.

. Finns hindret bortom infartstigvéagens slutpunkt far tig tas in utan be-
gransning om foregéende infartssignal visar "kor 307, ”kor 40 eller

’kor vanta stopp”. I ovriga fall skall foraren ges muntlig order om skérpt
uppmarksamhet senast vid infartssignalen.

§ 58-59 Reservnummer
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§ 60 Tagmote och tagfoljdsandring
Gemensamma foreskrifter

1. TL far besluta att visst tag skall byta tignummer. Berorda forare och tkl
skall delges beslut om nytt tignummer samt 6vriga order som géller for
det nya taget.

TL far flytta tAgmoten och dndra tagfoljden. Notering av sadan atgard
skall goras pa grafblad.

Pa station varifran tag skall ga ut pa stricka utan linjeblockering

2. Nar tig skall ga ut pé stracka utan linjeblockering skall kontroll ske av
att foregdende tag lamnat strackan. Kontrollen aligger dels TL (tkl pa
lokalt bevakad gransstation) enligt § 55 mom 2 och 3, dels forare pa tig
som skall g ut pa strackan.

Forares kontroll av tdgmote sker genom att motande tag iakttages eller
genom att forare hos TL (tkl) efterhor om motande tdg inkommit. Denna
kontroll behover inte utforas om mer dn 30 min enligt tidtabellen forflu-
tit sedan motande tdg inkommit.

3. Reservnummier.

4. Motesorder ges ej da taganmalan tillimpas pa stracka dér linjeblocke-
ringen ar ur bruk.

§ 61-62 Reservnummer

125



1.

§ 63 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

§ 63 Hjalpfordon behdvs. Fordon maste lamnas
kvar pa linjen eller pa tagspar inom station.
Hjalptag

Har tdg blivit stillastdende p g a maskinskada eller missode skall foraren
genast kontakta TL.

Om skyddsatgirder kriavs pa eget eller intilliggande spar enligt § 66 mom
1, skall dessa utforas forst.

. Om forare finner att rorelsen p g a det som intréaffat inte kan fortsitta

skall hjalptdg begéras hos TL. Som granspunkter for den stracka det hjalp-
behovande taget finns pa (hjalpstracka) far anges tpl, huvudsignal eller
viagskyddsanldggning. Om det ar nodvandigt for att vigleda samhaéllets
raddningstjanst eller bilburen hjélp, far foraren till TL uppge olycksplats-
ens exakta lage.

Hjélptdg anordnas fran stationen eller blocksignalen narmast fore hjalp-
strackan. Hjélptaget betecknas med tignummer foreganget av hjalptag”.

Tillstand att ga ut med hjalptég far lamnas forst sedan TL forvissat sig
om att det hjdlpbehovande taget stér stilla och dess forare informerats
om forbud mot att forflytta fordonen. Medgivande till forare av hjalp-
tag lamnas enligt foljande exempel: ”Klart for hjalptag pa strackan A-D.
Hjalpbehovande tag finns mellan B och C.”

Anm.: Om hjdlpstrdckan anges borja vid en huvudsignal maste TL for-
vissa sig att denna signal star i hjdlptdgets fardriktning.

Huvudsignaler i stoppstéillning far endast passeras efter tillstand av TL.
Samma hastighetsregler som giller for tdg géller hiarvid dven for hjalp-
tdg. Pa hjalpstrackan far hastigheten vara hogst 30 km/h. Taget skall
kunna stannas pa mindre 4n halva siktstrackan.

Pé stracka som saknar linjeblockering féar hjalptags hastighet vara hogst
60 km/h.
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Sedan hjalptaget kopplats samman med det hjalpbehovande taget giller:
- TL beslutar 1 vilken riktning det hjalpbehovande taget skall foras.

- Om fordonssittet kan mandvreras fran ledarhytt och fordonssattet
skall fortsitta i det hjdlpbehovande tagets ursprungliga fardrikting;
hjalptaget skall avslutas och rorelsen fortsitter med det tdignummer
det hjalpbehdvande téget urspungligen hade.

- Om fordonssittet kan mandvreras fran ledarhytt men fordonssattet
skall undanforas 1 motsatt riktning mot den riktning det hjalpbeho-
vande tdget ursprungligen hade; tiget skall foras undan som hjalptég
och avslutas nir det inkommit till nésta station. Sth 40 km/h. Rorelsen
skall kunna stannas pa mindre an halva siktstrackan.

- Om fordonssittet inte kan manovreras fran ledarhytten skall taget fo-
ras undan som hjélptag till néasta station. Sth 30 km/h.

Om behovet av hjalpfordon bortfaller far foraren aterkalla sin begiran
om hjélptag. Kan TL &terkalla hjédlptaget innan detta paborjat sin fard féar
TL medge det tidigare hjdlpbehovande taget att fortsatta. Kan hjalptaget
inte aterkallas, skall TL tydligt framhélla for foraren av det hjalpbeho-
vande taget att fordonen maste kvarsta tills hjilptaget anlant till platsen.

Fordon méste limnas kvar pa linjen

Om fordon p g a ett missdde maste 1dmnas kvar pa linjen far detta ske
efter tillstdind av TL. Innan tillstdnd lamnats far faird med 6vriga fordon
inte fortsatta. Foraren skall ombesorja att kvarlamnade fordon bromsas
och/eller forstanges enligt § 40. Kan sa inte ske far fordonen inte lam-
nas, utan hjalpfordon skall begaras. De kvarlamnade fordonen skall om
mojligt bevakas. Innan taget fortsitter skall foraren gora en ny broms-
berdkning. Slutsignal fér e finnas pa del av tdg som fortsitter.

TL (tkl) skall sparra den stracka dér de kvarlimnade fordonen befinner

sig. Sparrningen far inte havas forrdn TL fatt anmélan om att samtliga
fordon forts undan.
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§ 64 Rorelse mot viss fardriktning
Allméint

. Etttdg anses backa om det tillfalligt gar 1 annan riktning 4n som anges i
tdt eller, vad géller arbetstag, anges 1 S3.

Backning utan tillstand far aldrig ske forbi huvud- eller dvargsignal som
helt passerats. Undantag géller 1 vissa fall vid spardisp.

Normaltag

. Utan tillstand fran TL far normaltag backa hogst 100 meter pé linje-
stracka och 20 meter om tiget till nagon del befinner sig inom stations
granser.

TL far inte lamna tillstdnd att backa in pa stracka dér annat tag befinner
sig eller diar A-arbete beviljats. Innan TL lamnar tillstdnd till backning
skall den utfartssignal tiget skall backa mot sparras.

Anm: Madste normaltdg backas ldngre dn 20 m pa station sker detta
som vaxling, se § 39.

. Reservnummer.

. Maste normaltdg backas dver plankorsning som helt passerats eller backas
langre 4n 100 m, skall foraren antingen mandvrera rorelsen fran
ledarhytten 1 rorelseriktningen eller signalgivare dvervaka rorelsen.

. Om backning inte mandvreras fran ledarhytten i rorelseriktningen, skall
’tdg kommer” ges omedelbart fore backning samt darefter upprepade
ganger under backningsrorelsen.

Sth vid backning dr 20 km/h om forare befinner sig 1 rorelseriktningens
ledarhytt eller om signalgivare overvakar rorelsen, annars 10 km/h.
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Arbetstag

Arbetstig far g 1 motsatt riktning mot vad som angetts 1 starttillstindet
enligt regler 1 § 34 moment 8. Inom S-disp fér sddan rorelse ske enligt
overenskommelse med htsm.

Trafikbitrdde skall 6vervaka rorelsen enligt § 36 moment 10, om fora-
ren inte framfor rorelsen frén ledarhytten.

§ 65 Atgarder vid fara

Stoppsignal skall ges till tdg av den som uppticker fel pa spar, kontakt-
ledning, fordon eller annan omstandighet som kan innebéra fara for sé-
kerheten.

Forare av fordon eller 6vrig personal som har tillgang till kontaktdon
skall omedelbart kortsluta berort spar.

Kan tag inte stoppas pa annat sétt skall TL (tkl) underréttas om att taget
maste stoppas.

TL skall forsoka stoppa taget genom att for tdg med uppfalld stromavta-
gare utfora nodfrankoppling av kontaktledningen.

Om annan person dn TL har utfort nddstoppet skall TL genast underrét-
tas om att nodfrankoppling har gjorts samt om orsaken.

Anm: Om TL bedomer att faran inte dr storre dn att tdget utan risk
kan stoppas med hjdlp av radioanrop i stdllet for nodfrankoppling av
kontaktledningen, far TL i stdillet anvinda denna metod.

Upptacker tdgpersonal fel pa eget eller bredvidliggande spar skall TL
(tkl) snarast underrittas. TL (tkl) skall ge berorda tdg order S1 avd 10
om sarskild forsiktighet.

Sabotage mot fordon eller anlaggning skall rapporteras till TL. TL skall
anmoda den som anmalt sabotage att inlamna skriftlig rapport.
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§ 66 Atgarder vid olycka

. Har olycka intraffat skall forare
— omedelbart kortsluta sparledning pa intilliggande spar,
— underréatta TL (tkl),
— féllaned stromavtagarna pa tget,
— ombesorja att hindermérken satts upp pa intilliggande spér pa ca
400 meters avstand, om inte annat Overenskommits med TL.

Om foraren pa grund av det intraffade ar oférmogen att vidta nodvén-
diga atgérder, skall knr eller annan personal dverta tgéarder enligt denna
paragraf.

. TL (tkl) sparrar aktuell stracka enligt § 54 och tillkallar erforderliga
resurser enligt sarskild larmlista. Larmlista uppréttas av TC och skall
finnas tillanglig pa TLC.

. Fordon eller anldaggning pé olycksplatsen far inte rubbas och tigvag inte
nodutlosas forrdn sdakerhetsutredare lamnat rojningsmedgivande. Inte
heller vid allvarligt olyckstillbud far fordon eller anlaggning rubbas innan
bevissikring skett och rojningsmedgivande ldmnats av sdkerhetsutredare.
Detta géller inte om fordon méste flyttas for att radda liv, slicka brand,
stoppa miljofarligt utslapp eller om det 1 ovrigt foreligger synnerliga
skil. Rojningsmedgivande ldmnas till TL och rdjningspersonal av
sakerhetsutredaren.

. CS skall utfarda foreskrifter for hur missode anmals da TLC ar obeman-
nad.

. Vid allvarlig olycka skall berord personal snarast avldsas. Vid mindre
allvarlig olycka eller tillbud skall personalen avlésas om denna beddms
eller forklarar sig tillfalligt oformogen att fortsétta tjansten. Samtal med
sakerhetsutredare skall ske snarast mojligt.

Atergang till sikerhetstjinst fir ej ske forrin medgivande till detta 1im-
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nats av berord avdelningschef efter samrad med sékerhetsutredare. Efter
allvarlig héindelse skall iven CLAK limna medgivande.

Sakerhetshandlaggare ansvarar for att handelse utreds. Utredningen skall
tillstallas ansvarig chef, SL S och Jarnvagsinspektionen.

§ 67 Utrymning av tag

Med utrymning av tdg avses da trafikanter i1 ett tdg p g a missdde méste
lamna taget pa annan plats an vid plattform.

Om behov av utrymning av tag p g a olycka, missdde eller annan orsak
foreligger, skall forare forst inhdmta TL medgivande till utrymning. Om
rdddningstjansten har larmats skall utrymning ske 1 samradd med denna.

Om nedfallen kontaktledning finns pé platsen, maste denna goras ofarlig
genom kortslutning och skyddsjordning innan TL fér lamna tillstand till
utrymning. Se Fo-1 55.

TL och foraren skall samrdda om 1 vilken riktning utrymningen skall ske.
Om flera spar finns pa platsen, skall TL spérra intilliggande spér pé be-
rord linjestracka. Inom stéllverksomrade skall sd 1ang stricka spérras pa
savil intilliggande spar som pa spar diar missodet intraffat att utrymnings-
vagen tryggas for trafikanterna.

Nar foraren erhallit medgivande att utrymma tiget, skall sparledningen
pa intilliggande spér forst kortslutas med kontaktdon. Utrymningen skall
darefter 6vervakas av tdgpersonalen, som ocksa ger instruktion om vart
trafikanterna skall bege sig. Om mojligt skall knr medfolja och leda
trafikanterna ratt.

Nar trafikanterna ldmnat sparomradet far foraren hiva kortslutningen
och meddela TL att utrymningen ar genomford. Forsta tdg forbi platsen
skall orderges om sirskild forsiktighet.
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§ 67 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

Nodutrymning

. Nodutrymning av tag fir endast ske vid ett mycket allvarligt nodldge.
Intilliggande spar skall omgaende kortslutas av foraren. TL skall snarast
mojligt meddelas att nddutrymning méaste ske. TL skall omedelbart nod-
frankoppla kontaktledningen och sparra berord linjestracka (berdrda spér
inom stillverksomrade eller station).

. Foraren fér friligga dorrarna, om mojligt endast pd den sida av téget
som inte vetter mot intilliggande spar. Trafikanterna meddelas genom
utrop 1 hogtalarna eller genom personlig kontakt av tigpersonalen. Tag-
personalen skall bitrdda vid utrymningen. Finns knr p4 taget skall denne
leda trafikanterna frin platsen for missodet. TL skall snarast underrattas
om vilka atgirder som vidtagits.
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Bilaga 1

Bilaga 1. Personalforeskrifter for personal med
sakerhetstjanst

1.Personalgrupper som utfor séikerhetstjanst

— trafikledare,

— tagklarerare,

— trafikutbildare,

— forare,

— forarbitrade,

— depéforare,

— konduktor,

— trafikbitride,

— tillsyningsman,

— huvudtillsyningsman,

— tagvarnare,

— person som utfor arbete i eller kontroll av spar- eller signal-
sakerhetsanlaggning,

— ovrig personal med arbetsuppgifter for vilka sakerhetsforeskrifter
giller.

Behorighetskrav for sikerhetstjinst

2.Sékerhetstjinst far endast utforas av den som med hénsyn till yrkes-
kunnande, hélsotillstind och personliga egenskaper 1 6vrigt kan anses
lamplig for detta. For att fi utfora sdkerhetstjinst krivs att vederbo-
rande utbildats, examinerats och givits behorighet enligt kunskaps-
fordringar for respektive personalkategori, har genomgatt foreskriven
fortbildning samt genomgétt hdalsoundersokning enligt BV-FS.

Personal 1 sdkerhetstjanst ar skyldig att till egen AL genast anmala sa-
dan omstindighet som kan paverka den egna formégan att utfora sa-
kerhetstjénst. AL skall samrida med sikerhetsutredare/FLAK om fort-
satt sdkerhetstjinst.

AL ansvarar for att gidllande arbetstidsregler for sdkerhetstjanst foljs.
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Bilaga 1 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

Minimialder for personal 1 sdkerhetstjinst dr 20 ar. For signalteknisk
personal, konduktor och depaforare som genomgétt reparatorsutbildning
vid gymnasieskola eller har minst tre manaders praktik som reparator
och befunnits lamplig av arbetsgivaren samt godkéants vid depa-
forarutbildning enligt faststélld utbildningsplan ar dock minimidldern
18 ar.

Forare skall vara utbildad pa fordonet 1 fraga. Om den som framfor for-
donet saknar behorighet for aktuell bana eller fordonstyp skall person
med sddan behorighet medfolja som lots. Detsamma géller om foraren
anser sig behova repetition p.g.a. viss tids franvaro.

Personal som varit frinvarande fran sdkerhetstjanst langre tid an ett halvar,
skall genomga repetitionsutbildning for sin befattning, innan aterintrade
1 tjanst medges. Vid franvaro langre tid an ett r, skall ny fortbildning
och fornyad hélsokontroll genomforas. I samband med periodisk kun-
skapskontroll (fortbildning) skall kontroll goras av att berord personal
har tjanstgjort minst ett sammanhangande arbetspass om minst 3 timmar
var sjatte minad. Ofta forekommande kortare tjanstgoring som ger mot-
svarande kompetens ar likvérdig. Trafikledningspersonal skall for att upp-
ratthélla sin kompetens tjanstgora minst tre arbetspass om 3 timmar per
halvar i respektive tjanst.

Den som utfor arbetsuppgifter 1 sikerhetstjanst far inte bruka narkotika
eller vara beroende av eller missbruka alkohol. Personal 1 sakerhetstjanst
som patriffas paverkad skall omedelbart tas ur sikerhetstjanst.

Person som pa grundad anledning kan misstidnkas missbruka alkohol el-
ler bruka narkotika eller annat berusningsmedel, fir inte anvindas 1 sa-
kerhetstjinst. Aterging i sikerhetstjinst fir inte ske forrin utredning klar-
lagt om missbruk eller beroende foreligger. FLAKs medgivande till ater-
ging skall inhdmtas.

Lakemedel som paverkar reaktionsformaga och vakenhet, vanligtvis
mirkt med rod triangel, far endast anviindas efter medgivande av FLAK.

Misstéinks person med sdkerhetstjanst vara paverkad av alkohol, narko-
tika, annat berusningsmedel eller olampligt likemedel, &ligger det var
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och en att anmala detta till ndrmaste arbetsledning eller TL. TL/arbets-
ledning skall anmala detta till sdkerhetsutredare. Foreligger grundad an-
ledning till misstanke om péaverkan skall arbetsledningen eller trafikle-
daren omedelbart ta personen ur sikerhetstjanst. Misstinks alkohol-
paverkan skall alkoholutandningsprov ofordrojligen tas. I de fall detta
ror person som framfor fordon skall provet tas av polis pa platsen.

Halsoundersokning och periodisk kontroll

. Den som skall pdborja eller utbildas for sdkerhetstjanst, skall €j mer dn
6 manader dessforinnan ha hiilsoundersdkts genom FLAK forsorg och
hirvid forklarats medicinskt lamplig. Efter avbrott i sakerhetstjanst ett
ar eller mer skall ny undersokning goras.

Personal 1 sdkerhetstjanst skall genomga periodisk hilsoundersokning
enligt foreskrifter i BV-FS.

Fornyad hélsokontroll skall goras
- vart femte ar till och med 45 ars alder,
- var tredje ar 1 intervallet 46 t.0.m. 59 ars alder,
- varje ar fran och med 60 ars élder.

CS utovar tillsyn 6ver verksamhetsutovares rutiner for kontroll av att
periodisk hilsokontroll genomfors.

Personal 1 sdkerhetstjanst som tagits ur tjanst p g a medicinska skl eller
efter olyckshindelse eller tillbud vid jarnvagen, skall undersokas ge-
nom FLAK forsorg.

Vid olycka av mindre allvarlig karaktér skall TL ombesorja att berdrd
personal tas ur tjinst om de bedoms eller forklarar sig tillfalligt ofor-
mogna att fortsdtta tjinsten. Forare som tagits ur tjinst skall snarast
hénvisas till berord sidkerhetsutredare.

Personal 1 sdkerhetstjdanst som drabbats av eller sjukskrivits for symp-
tom, sjukdom eller handikapp, som kan tdnkas inverka pa sdkerheten,
skall likarundersdkas. FLAKSs skriftliga medgivande till aterintride i
tjanst skall inhdmtas.
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Halsokrav

. Personal 1 sakerhetstjanst skall uppfylla de 1 BV-FS uppstillda kraven pé
hilsotillstdnd.

Dispens fran hilsokrav

. I dispensirenden skall samrid ske mellan verksamhetsutdvare, FLAK
och CS.

Fortbildning i Tri foreskrifter

. Till fortbildning skall kallas sddan personal som anvénds eller kan komma
att anvandas 1 sdakerhetstjanst. Syftet med fortbildning ar att kontrollera
att personalen har de kunskaper som behovs, att ge ett tillfdlle till dis-
kussion i sdkerhetsfrégor, att informera om nyheter och forandringar samt
att informera om intraffade handelser.

Ansvarig chef eller den som beordrar eller medger entreprendors arbete
ansvarar for att berord personal kallas till fortbildning inom foreskriven
tid.

Vid fortbildning skall personalen provas 1 de foreskrifter 1 Tri, som den exa-
minerats 1. Vid fortbildningen skall personalen ocksd informeras om fore-
skrifter m m rorande berusningsmedel, droger och otillatna lakemedel.

Sakerhetschef'1 verksamhetsutovande bolag och CS skall 6vervaka att
personal som anvénds i sdkerhetstjanst, har tillricklig kinnedom om gél-
lande foreskrifter.

Fortbildning skall 4ga rum vartannat ar.

Innan ny utgava av Tri RB triader 1 kraft, skall all personal som anvands
eller kan komma att anvéndas i sdkerhetstjanst informeras om de forand-
ringar som gjorts. Kunskapskontroll skall genomforas.

Godkant resultat 1 kurs for viss behorighet anses motsvara fortbildning.

Personal som vid kunskapskontroll inte uppnatt faststalld kunskapsniva,
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eller inte genomgatt fortbildning inom foreskriven tid, far inte anvandas
1 sdkerhetstjanst forrdn ny fortbildning genomforts med godként resul-
tat. CS kan dock medge att sddan personal far anvédndas 1 sdkerhetstjanst
1 en lagre kunskapskategori.

Det aligger all personal att hdlla kunskaperna 1 trafiksidkerhetsfore-
skrifterna aktuella.

Sarskild fortbildning skall anordnas om verksamhetsutovare, CS eller
sakerhetsutredare funnit anledning till detta.

Lamplighet for sakerhetstjinst

. Person som visat sig olamplig, t.ex. visat bristande sdkerhetsmedvetande,
far ej anvandas 1 sdkerhetstjanst. Jarnvagsinspektionen och/eller CS kan
forbjuda verksamhetsutovare att i sdkerhetstjanst anvianda person som
visat sig olamplig.

Utredning av hindelse

. Person 1sékerhetstjanst, som varit inblandad 1 olycka eller allvarligt till-
bud, skall tas ur sdkerhetstjanst tills orsaken till handelsen utretts. Be-
slut om att person skall tas ut ur sdkerhetstjanst kan fattas av arbetsled-
ning, TL, sdkerhetsutredare och/eller SL Sakerhet.

Vid sddan utredning beslutas enligt verksamhets- eller trafikutovares {6-
reskrifter huruvida drogtestning av inblandad personal skall genomforas.

Aterging i sikerhetstjinst

. Innan person som tagits ur sakerhetstjanst far aterga till sddan, skall che-
fen for verksamhetsutovande foretag och CS tillstyrka detta. Ny exami-
nering skall dessutom genomforas.

Beslut om atergang i1 sdkerhetstjanst efter utredning av handelse fattas av
arbetsledning i samrad med sakerhetsutredare.

Beslut om dtergéng for person som tagits ur sdkerhetstjénst fattas av
sikerhetsutredare i samrdd med FLAK.
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Bilaga 1a. Personalforeskrifter for sparbehorighet
Tillamplighet

Till denna kategori hor foretradsvis personal som av arbetarskyddsskal
maste ha kunskaper och uppfylla hilsokrav som fordras for att vederbo-
rande inte skall komma till skada inom jarnvéagens sparomrade.

Sparbehorighet innebar att personal ar behorig att utan tigvarnare be-
trada spdr, men inte att arbeta i eller 1 sparets narhet utan tigvarnare.

Sparbehorighet ar tillimplig dven dd anlitad entreprendrs eller
verksamhetsutovares personal skall forflytta sig mellan olika arbetsplat-
ser. Befattningshavare med ansvar for att beordra eller upphandla arbete
inom jarnvagens omrade och som har att bedoma under vilka former
arbetet skall utforas, skall 1agst uppfylla kraven {for sparbehorighet.

Endast den som examinerats och godkénts far tilldelas sparbehorighet.
Minimidlder for sparbehorighet ar 18 ar.

For att upprétthélla behorigheten kravs att tjanstgoring pa sparomradet
sker med mindre 4n ett ars mellanrum. Om inte s skett skall personen
genomga fortbildning.

Behorighet att betrdda tunnelbanans sparomrade (tunnelbehorighet) ger
aven behorighet att betrada jarnvagens sparomrade.

Hiilsokrav for sparbehorighet

For sparbehorighet erfordras godkéind lakarundersokning, utford eller
godkiind av CLAK eller annan av CLAK godkiind likare. Undersdkningen
far inte vara dldre 4n 6 manader vid utbildningstillfallet.

Befattningshavaren skall ha befunnits fri frén sddana sjukdomar eller
kroppsfel som kan inverka pé hans formaga att séakert vistas inom spar-
omrade.
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Det ar forbjudet att anvianda eller upptrada paverkad av alkohol eller
annat berusningsmedel under tjanstgoring. Person som patraffas paver-
kad skall avstangas fran sddan tjanst, dar sparbehorighet kravs.

Spéarbehorighet far inte tilldelas person som pé grundad anledning kan
misstankas missbruka alkoholhaltiga drycker eller bruka narkotika el-
ler annat berusningsmedel.

Fornyad hélsoundersokning skall foretas fore eventuell overgang till
sikerhetstjinst samt dd anledning finns for arbetsledning eller FLAK
att anta att befattningshavaren inte uppfyller halsofordringarna.

Fornyad hilsokontroll skall utforas vid 35, 45, 50, 55 och 60 ars alder
samt darefter vartannat &r under kvarstdende tid 1 tjanst.

Synkrav
Vid synundersokning skall foljande undersokas:

— att synskdrpa med eller utan glasdgon (kontaktlinser) uppgér till
minst 0,6 vid syn med bada 6gon,

— att normalt synfalt finns,
— att normalt ljussinne finns,

— att inga sjukliga fordndringar pd 6gonen finns som kan
paverka synen framledes.

Skyldighet att bira glasogon (kontaktlinser) foreligger om dessa dr nod-
vandiga for att uppfylla faststillt synkrav.

Hindrande sjukdomar
Sparbehorighet far inte tilldelas person med
— epilepsi eller annan sjukdom med risk for medvetanderubbning,

— diabetes mellitus,
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— psykisk sjukdom, psykisk instabilitet eller psykisk defekt,

— sjukdom som medfor yrsel,

— hjartsjukdom eller annan sjukdom med risk for medvetanderubbning,
— vakenhetsstorningar,

— handikapp eller funktionsstorning som kan utgora risk vid
sparbetridande,

— progressiv ogonsjukdom,

— avsaknad av morkerseende.

Horselkrav
Vid horselundersokning skall foljande undersokas:
— formaga att pd tvd meters hall uppfatta direkt tal,

— att frekvenserna 500, 1000 och 2000 Hz kan horas av vardera 6ra
vid 40 dB,

— att frekvensen 3000 Hz kan horas vid 60 dB.

Dispens fran hilsokrav

Dispens fran bestimmelserna om hélsokrav for sparbehorighet kan med-
ges av CS isamrdd med FLAK.

Fortbildning for sparbehorighet

Person med sparbehorighet skall genomga periodisk fortbildning vart
tredje ar.
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Monstersamling

Innehallsforteckning

ST. Order tilltAg........ooveveieieieeeeeeeeee e
S2. Extratdg och instéllda tdg. Extra uppehdll........................
S3. Order om avstingt spar/kontaktledning............................
Anvisningar till Tam-bok...........c.ccoeveevievinciinieieeeeeee,
Anvisningar till overlamningsbok...........c.ccevveviiecienienieennnne.
Anvisningar till anteckningar pé grafisk tidtabell....................
Anvisningar fOr VKO/dZO........cccvevieiiecienieieeieceeeeeeeeseen
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Séakerhetsorder till tag/arbetstag, sid 1 S 1

Avd 1 Datum: 20 - - Tag:
Avd 2 Vagskyddsanlaggning felaktig
Pa strackan - ar vagskyddsanlaggningen vid
felaktig.

O Bevakning ar anordnad. Om forare ser att bevakare sparrar vagen far korsningen passe-
ras med 40 km/h.

O Bevakning ar ej ordnad. Taget skall kunna stannas fére vagkorsningen.

Avd 3 Tillféllig hastighetsbegransning
Pa strackan - O  Uppspar O Nedspar
mellan och skall sth vara km/h
pagrund av

Avd 4 Hinder for tag
P4 station skall sarskild forsiktighet iakttagas pg a

O hinder i tagvagen.
O hinder omedelbart bortom infartstagvéagens slut.

O

Avd 5 Linjeblockeringen ur bruk

Pa strackan - ar linjeblockeringen ur bruk.

Foljande blocksignaler far passeras med bibehallen sth utan att ytterligare tillstand fran TL
maste lamnas:

1. 2. 3. 4. 5.
O Kortillstand fran TL erfordras.

O Gransstationen ar lokalt bevakad. Tkl ger "avgang’”.

Avd 11A Ordern utfardad av

Ordern mottagenitag av

Avd 12A "Rétt uppfattat” kl . TL/tk

Forare:
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Sakerhetsorder till tag/arbetstag, sid 2 S 1

Avd 6 Datum: 20 - - Tag:
Avd7 Stationers bevakning
Stationen ar lokalt bevakad.

O Tkl ger avgang.

Avd 8 Moétesorder

a) O Kontrollméte med tag pa stationen

b) O Motet med tag pa stationen bortfaller.
Avd 9 Andring av signalmedel

0 Pa stationen

O Pa strackan - har
tagits

O i bruk.

O ur bruk.

O flyttats.

O andrats.

Avd 10 Annat besked/anmaérkningar

Avd 11B Ordern utfardad av

Ordern mottagenitag av

Avd 12B "Rétt uppfattat” kl . TL/k

Forare:

145




Extratag, installda tag, hjalptag, m m, sid 1

S2

Avd 1

Tillféllig tidtabell

Tag

skall ga

20

Tpl

Ank

Avg

Moten mm

Avd 2

Kvittering av tillfdllig tidtabell

Ordern utfardad av

Ordern mottagenitag

av
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Extratag, installda tag, hjalptag, m m, sid 2

S2

Avd 3 Tag skallga - 20
Avgang fran ki
Avd 4 Tag skall ga 20 - -
Avd 5 Tag skall ga 20 - -
Avd 6 Tag skall ga 20 - -
Avd7 Hjalptdag_~ skallga
Hjalpbehdvande tag finns mellan
Avd 8 Tag skall installas
20 - -
Avd 9 O Tag har extra uppehall vid
O Tag , uppehall vid bortfaller.
Avd 10 Kvittering av order
Ordern utfardad av
Ordern mottagenitag av
Avd 11 Ordergivning per radio eller telefon

"Ratt uppfattat” ki . TLAKI

Forare:
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Order om avstangt spar/kontaktledning, arbetstag S3

Avd 1A Datum: 20 - - ki --20 - - ki
20 - - kI -20 - - kI
20 - - kI -20 - - kI
20 - - ki --20 - - ki
20 - - kI --20 - - Kl
Avd 2 Arbetstag

O Norrspar/Uppspar/Norra sparet

O pa strackan - [0 Soderspar/Nedspar/Sodra sparet
(Stationer, inom stéllverksomrade huvudsignaler)

fromkl tom In till

(Gransstation dit arbetstag infors, anges ej da

. s ° . arbetstdg med tvavagsfordon avslutas pa linjen
00 Samtliga fordon i taget kortsluter sparledningen. 9 9 Pa finjen)

Avd 4 A-arbete
pa strackan - O Norrspar/Uppspar/Norra sparet
(stationer, inom stallverksomrade huvudsignaler)
[0 Soderspar/Nedspar/Sodra sparet
pa station spar
fromkl tomkl 0 Eftertag
Starttillstand Iamnat kl av
Avd 5 Frankoppling av kontaktledningen

[ pa strackan -
(stationer, inom stallverksomrade huvudsignaler)

[ pa stationen spar
fromkl tomkl 0 Meddelande om stromlds kontaktledning ki
Elarbetsansvarig:

Avd 9A Anordningen begard av

Tsm/férare/htsm

Anordningen beviljad av

TL/Htsm
Ordern mottagen av

Tsm/férare/htsm

O Starttillstand lamnat kl av
TL/Htsm

Ratt uppfattat ki av

Tsm/forare/ntsm

Avd 10A Anmaélan om avslutad anordning

Kl Anmalt av

Tsm/forare/htsm
Mottaget av

TL/Htsm
=
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Order om spardisposition

S3

Avd 1B Datum: 20 ki --20 - - ki
20 ki --20 - - ki
20 ki --20 - - ki
20 ki --20 - - ki
20 ki --20 - - ki
Avd 6 Spardisposition
O pa strackan R
(stationer, inom stallverksomrade huvudsignaler)
O pa stationen
O Norrspar/Uppspar/norra sparet O Sdderspar/Nedspar/Sodra sparet
O Hela banan O Htsm:
Ange LB, NB eller SB
Stationer som ingar i spardisp-strackan*) Huvudsignaler som passeras utan tillstand
*) Anges ej om spardisp omfattar "hela banan”.
Avd 7 For htsm anteckningar
Typ av Starttillstand lamnat Tsm/férare Avslutad
anordning ar man  dag Kkl ar man  dag Kkl
Avd 9B Anordningen beviljad av
TL/Htsm
Ordern mottagen av
Tsm/férare/htsm
O Starttillstand lamnat kl av
TL/Htsm
Ratt uppfattat ki av
Tsm/forare/htsm
Avd 10B Anmalan om avslutad anordning
Kl Anmaltav
Tsm/forare/htsm
Anmalan mottagen av
TL/Htsm
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4. Anvisningar till Tam-boken

Tam mellan tva tkl eller mellan TL och tkl

. Tambok skall upprittas for varje linjestracka for vilken tam eller hinder-
anmaélan skall utvaxlas.

TL behover inte uppritta tambok for linjestracka dar enbart hinderanmélan
skall utvéxlas.

. Anteckningar skall goras med penna, vars skrift inte kan raderas. Vid
felanteckning skall det felaktiga strykas 6ver samt ’fel”” och signatur an-
tecknas efter det Overstrukna. Radering far inte goras.

Datum skall skrivas overst pa tambladet. Om samma blad anvénds for

flera dygn, antecknas datum i kolumn 1. Ovriga kolumner i raden lim-
nas icke ifyllda.

Vid riktning” anges nésta station. TL antecknar linjestracka. Tagnummer
far inte skrivas in 1 forvag.

. Endast stimplar av foljande utseende far anvindas 1 tambok:
Hinder for tag .......... e PEA it
Eftertag.......... hinder for tig .......... e PEA i,
Hindret .......... e undanrojtkl .......ooovveiieiennnne

. Signaturer antecknas enligt foljande:

’Klart (di-klart)”’-anmélan lamnas: egen signatur i kolumn 3, motpart-
ens i kolumn 4.

’Ut”-anmélan: motpartens signatur 1 kolumn 6.
“Klart (da-klart)’-anmélan tas emot: motpartens signatur i kolumn 4.

’In”-anmaélan ldmnas: egen signatur i kolumn 7, motpartens i kolumn 9.
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’In”-anmadlan tas emot: motpartens signatur i kolumn 9.

Vid annan anmélan dn tam antecknas motpartens signatur pd samma rad
som anmalan, efter ett snedstreck.

Tags tider antecknas vid ut- och in-anmélan enligt f6ljande:

Ar tiget forsenat antecknas klockslaget i kolumn 5 resp kolumn 8. I
annat fall antecknas ”RT” (ratt tid).

Vid hinderanméilan gors foljande anteckningar:

“Hinder for tag ............ e PEA e, ” (PEfter tag
.......... hinder fortdg .......... - ccccccc.. P€aevveeeveeeeieeenneenn. ) pa enrad,
darefter snedstreck och motpartens signatur.

D4 hinderanmalan aterkallas antecknas Hindret undanrojtkl .......... pa
raden under hinderanmaélan, darefter snedstreck och motpartens signatur.

D4 “Klart (da-klart)” eller “ut”-anméilan maste iterkallas antecknas ~Ater-
kallas” pa samma rad som anmaélan, darefter snedstreck och motpartens
signatur.

[ kolumn 10 kan goras anteckningar om forseningsorsaker, medgivande
att passera huvudsignal i ”stopp” och dylikt.

Tam mellan TL och forare

Vid tam mellan TL och forare skall sdrskild tambok anvéndas. Tambok
upprittas for varje linjestriacka. For linjestracka déar enbart hinderanmélan
skall utvaxlas behover sidan tambok inte uppréttas.

Anteckningar skall goras med penna, vars skrift inte kan raderas. Vid
felanteckning skall det felaktiga strykas 6ver samt “’fel” och signatur an-
tecknas 6ver det overstrukna. Radering fir inte goras.
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Datum skall skrivas overst pa tambladet. Vid tam mellan TL och forare
skall nytt tamblad paborjas vid varje nytt trafikdygn.

Tagnummer far inte skrivas in 1 forvag.

Endast stimplar av foljande utseende far anvandas:

Hinder for tag .......... e PEA i,
Eftertag.......... hinder for tg .......... e PEA e,
Hindret .......... e undanrojtkl..........

Signaturer och namn antecknas enligt foljande:

“Kortillstdnd” 1dmnas: egen signatur 1 kolumn 2b resp 5b, forarens namn
1 kolumn 2¢ resp 5c.

’In-anmélan” tas emot: egen signatur i kolumn 3b resp 6b.

Vid hinderanmaélan antecknas namn pa tsm eller motsvarande f6r anord-
ning som utgor hindret efter ett snedstreck pd samma rad som hinder-
anmalan.

D4 anordning som utgjort hinder anmals avslutad, antecknas "Hindret
undanrojtkl ........ > pa raden under hinderanmalan, dérefter snedstreck
och namn pa den som gjort anmélan.

Klockslag antecknas enligt foljande:

Da tag fatt ’kortillstdnd”: Tégets avgangstid 1 kolumn 2a resp 5a. Om
taget avgdr tidtabellsenligt antecknas rt”.

Anm: Vid avgang fran station som dvervakas indirekt av TL (se § 50), antecknas det klockslag da
kortillstand lamnas.

Da forare lamnat ’In-anmaélan”: Tégets ankomsttid eller ”’rt” antecknas 1
kolumn 4.

Vid anmélan om avslutad anordning som utgjort hinder: Klockslag dé
anmalan lamnades antecknas vid anteckning ”Hindret undanrojt”.

14. T kolumn 4 kan t ex goras anteckningar om forseningsorsaker.
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Taganmaéalan mellan tvéa tkl eller mellan TL och tkl
‘Taganmiilan mellan tvé tkl eller mellan TL och tkl
Datum: 1_9/ ¥ 1994 Strickan: Hag - Rl DUppspflr
v J O Nedspar
Klart Ut ‘In ,
| Tae T | Tkl Anm
'Dd....... ink” | sign § sign} kl | sign| sign| kI | sign
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Taganmélan mellan TL och forare

Taganmdlan mallan TL och {Brare
Datum: 20 2 44 F*  Stracka: Lindholmen - Karsta

o Unpgasrds _ Nedghends ]
1y il |2 Lnwrk o} LT _ . Womwiudiel e
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5.Anvisningar till 6verlamningsboken

Overlimningsbok skall foras pd4 TLC samt bevakad station. I
overldmningsbok skall minst finnas upplagg for innevarande trafikdygn.
Ett upplagg skall omfatta minst ett blad.

Dé station skall vara bemannad flera dagar 1 fo6ljd far upplégg finnas for
flera dygn.

Anteckningar skall goras med penna vars skrift inte kan raderas. Anteck-
ningar kan ocksa goras pa skrivmaskin eller 1 dator.

Andring skall géras med strykning, varvid signatur skall antecknas. Ra-
dering fér inte ske.

Anordning skall foras in omgaende om den skall gdlla samma dygn. For
anordning som giller senare kan CT foreskriva att en viss tjanstgorings-
tur per dygn ansvarar for att anordningar fors in 1 upplagg for nista dygn.

Den tkl som tjanstgor forst pd trafikdygnet skall, 1 forekommande fall,
kontrollera att alla anordningar som ar kdanda for dygnet ar ratt inforda.
For anordningar som tillkommer under dygnet kontrollerar den tkl, som
tjdnstgor ndr anordningen borjar gilla, att den ar rétt inford.

Sa langt det 4r mojligt bor det undvikas att samma tkl bade for in och
kontrollerar en anordning.

Den tkl, som tjinstgor dd anordning upphor att gilla, antecknar sin sig-
natur 1 kolumn 2 sedan han kontrollerat att anordningen avslutats. Da
bemanning av station skall upphora, skall avtradande tkl anteckna signa-
tur 1 kolumn 2, dven for anordning som inte ar avslutad.
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6. Ikolumn 3 infors anordningar enligt foljande:

Extratdg

Installt tdg

Arbetstdg, A-arbete, spardisposition, frinkopplad kontaktledning
Tillfallig hastighetsbegransning

Fel pa viagskyddsanlaggning

Fel pd huvudsignal

Fel pé linjeblockeringen

K16-nyckel utlamnad

Annan anordning som innebdr att order skall ges till tig eller att tkl skall
kontrollera anordning.

Anordningarna skall numreras.

7. Anteckningarna i kolumn 4 gors da tkl skall kontrollera ordergivning till
tdg enligt punkt 5.

Dé anteckningar fors in i kolumn 3 antecknas samtidigt tignummer och
ordergivande stations signatur 1 kolumn 4. Nér tkl sedan far bekriftelse
pa att ett visst tag fitt order antecknar han signaturen pa den tjansteman
som lamnat uppgiften.

8. Tkolumn 5 antecknas kompletterande uppgifter, t ex namn pa tsm/htsm

samt lamnade underréttelser till banpersonal. Dessutom antecknas hiar
da K16-nyckel aterlaimnas.
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6.Anvisningar for anteckning i grafisk tidtabell

TL skall fora anteckningar om beviljade anordningar och trafikrubbningar
1 grafiskt tdt-blad. Grafisk tdt upprattas dygnsvis av den tjanstgoringstur
som TC faststillt. D4 grafen uppréttas skall alla kanda anordningar foras
in.

Anordningar skall foras in 1 graf enligt foljande:

Fig la
B
S/N.IN.
E/N.N.
A/N.N.
0 55
A

S-disp, frankoppling av kontaktledningen och A-arbete markeras med
gron ram inom den eller de linjestrackor som omfattas av anordningen.

Fig 1b
B
S/N.N.
E/N.N.
0 55
A

Da S-disp eller frinkoppling av kontaktledningen dven omfattar nagon
av strackans griansstationer, markeras detta enligt figur 1b.
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Fig lc
B
00 A sp I/N.N. 355
A_ | |
| 1

Anordning enligt ovan helt inom en stations grinser. Det eller de tagspér
som anvands anges om anordningen inte omfattar hela stationen.

Vid flera anordningar enligt ovan pd samma linjestricka ritas endast en
ram, 1 vilken alla anordningar antecknas.

Fig 2

B
Arbetstag 5504
uppspar N.N.

A 40

Arbetstdg markeras med grona streck som 1 mojligaste man illustrerar
hur taget ror sig. Om arbetstag borjar pa linjen skall det anda markeras
pa hela linjestrackan.

Fig 3
B

Arbete/ N.N.

A
Arbete under bevakning infors som marginalanteckningar.
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Fig 4a
B
25
v
Q
S8
A 15

Extratdg som inte finns 1 tdt-boken markeras med ett rott streck.

Fig 4b
B
(v
Q
\Q
A

Extratdg som finns 1 tdt-boken markeras genom att den tryckta streckade
linjen 1 grafen fylls i med rott.

Fig 5

B

A

Instéllt tdg markeras genom att taget streckas over med rott.
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Fig 6
B
L uppspar
A 15 50

Linjeblockering ur funktion (tdganmaélan) markeras med ett horisontellt
rott streck mitt pd den linjestracka som omfattas. P4 dubbelspéar skall
aktuellt spar anges.

Fig 7

B

A | |

Lokalt bevakad station markeras med ett horisontellt rott streck strax
ovanfor stationen, samt anméarkningen “’tkl”.

Fig 8a
B
&
256
A

Medgivande att passera blocksignal i ’stopp’ markeras genom ett hori-
sontellt rott streck samt blocksignal-beteckning.
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Fig 8b
B
20
&
256
A

D4 forare pa tdg som fatt medgivande att passera blocksignal 1 ”stopp”
anmalt att tdget kommit innanfor stationsgransen pa nista station, mar-
keras detta genom att tagets ankomsttid ringas in med rott.

Fig 8c

B

D4 forare pa tdg som fatt medgivande att passera huvudsignal inom
stiallverksomride 1 ”stopp” anmalt att taget passerat nista huvudsignal,
makeras detta genom att nista signals nummer anges och inringas med
rott. Ar signalen infartssignal till station sker markeringen enligt fig 8b.

Fig 9
B
>
o
(\Qq/ %)
A

Medgivande att passera utfarts- eller infartssignal 1 ’stopp” markeras
med ett horisontellt streck.

D4 anordning eller oregelmassighet som inforts 1 graf har anmaélts avslutad,
markeras detta genom att tiden d4 anmélan 1dmnats antecknas och ringas in.
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7. Anvisningar for vko/dgo

Giltighetstiden (datum och for vko veckonr) anges overst pa varje sida.

Om, 1 samband med helg, trafikering en viss dag skall ske enligt tidtabell
for annan dag, skall detta papekas 1 vko/dgo enligt foljande:

OBSERVERA!
Fredag 2001-12-24 (julafton) trafikeras som lordag.

Finns inga order fOr viss stracka anges "intet”.

Vko/dgo indelas 1 tvd huvudavdelningar, en for uppgaende tag fran Stock-
holm O och en for nedgiende tdg mot stockholm O. Inom varje huvud-
avdelning gors uppdelning pé olika bandelar och for varje bandel anges
tpl och strackor 1 geografisk ordning. Som granspunkt for stracka anges
station.

Order som beror gransstation mellan bandelar, som har varsin tabell 1
vko/dgo, skall anges 1 bada tabellerna.

P4 dubbelspar skall order anges for tag i bdda riktningarna, oavsett vilket
spar ordern géller for. Om order som géller pa dubbelspér bara géller for
tdg 1 ena riktningen, behover den bara anges for tag 1 riktningen.

Varje order skall atskiljas av en linje. Méste en order skrivas pa tvé sidor,
skall pa bada sidorna anges ’forts”. P4 den andra sidan skall darvid rub-
riken for striacka eller tpl upprepas.

Kolumn 2: Hér anges t ex “alla tdg” eller upprakning av tdgen i nummer-
foljd.
For dubbelspériga strackor géller ocksa: Avses bdda sparen, anges t ex

“alla tdg” eller ”619. Avses ett av spéren, anges t ex “alla tdg pa upp-
spar” eller ”619 pa nedspar™.

163



: TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
Bllagaz S SINSTRUKTION FOR ROSLAGS

Kolumn 3 och 4: Om ordern borjar gélla fore den vecka/dag som vko/
dgo avser anges en pil 1 kolumn 3. Om order skall gilla efter den vecka/
dag som vko/dgo avser, anges en pil 1 kolumn 4.

Kolumn 5: Formulering enligt S1 och S2 skall anvéndas 1 storsta moj-
liga utstrackning.

. Order som ges p g a att uppgift 1 linjebeskrivningen ar felaktig, skall
inledas med Andring av linjebeskrivningen”.

Dgo kan ges ut for att ersitta vko. Detta skall anges Overst pé sidan 1
enligt foljande:

“Ersitter vko for vecka ....”

164
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VKO VECKA Antal sidor
15 ,
RB 010409010415 !
1 2 3 4 5 |
" Tpl, stricka Tagnr | From Tom Order

UPPGAENDE TAG

'STOCKHOLM O - KARSTA

Roslags Néasby-
Visinge

Alla tag

010411
ki 04.50

010413
kl 13.00

Sth 30 km/h melian km
12+405 - 13+012pga
spararbete.

'ROSLAGS NASBY — OSTERSKAR

' Intet

DJURSHOLMS OSBY - NASBY PARK

Intet

!

NEDGAENDE TAG

'KARSTA - STOCKHOLM 6

Visinge-Roslags | Allatag | 010411 010413 | Sth 30 km/h mellan km
Nasby kl 04.50 kl 13.00 13+102 - 12+405pga
: spararbete. I
f OSTERSKAR - ROSLAGS NASBY |
Intet ]

'NASBY PARK — DJURSHOLMS OSBY

Intet
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DG 0 Torsdag ‘Antal sidor
010412
RB Ersitter vko 1

1 2 3 4 5 ||

Tpl, strécka ‘Tagnr From Tom ‘Order |

UPPGAENDE TAG "

STOCKHOLM O - KARSTA N

Roslags Nasby- | Allatdg | 010411 | 010413 i Sth 30 km/h mellan km
Visinge kl 04.50 ki 13.00 | 12+405-13+012pga
* spararbete. .

ROSLAGS NASBY — OSTERSKAR
T T

‘Hagernas ‘Alla tag 010412 010412  Stationen lokalt
kl 07.00 kl 15.00 bevakad av tkl.

DJURSHOLMS OSBY - NASBY PARK
1

Intet | | |

NEDGAENDE TAG |

KARSTA — STOCKHOLM O |

Visinge-Roslags | Allatag | 010411 010413 | Sth 30 km/h mellan km
Nasby kl 04.50 kl 13.00 | 13+102-12+405pga
spararbete. |

OSTERSKAR — ROSLAGS NASBY

‘Hégernas Allatdg | 010412 : 010412 | Stationen lokalt
| kl 07.00 | kI 15.00 bevakad av tkl.

'NASBY PARK - DJURSHOLMS OSBY |

. Intet I
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Bilaga 3

Fordonsforeskrifter
1. Klargoring

Dragfordon 1 drift skall klargéras minst en gang per dygn enligt fordonets
handhavandeinstruktion. Det dligger den som forst tar fordonet 1 bruk
det aktuella dygnet att tillse att klargoringen blir genomford. P4
motorvagnstdg giller foreskriften bade dragfordon, mellan- och manéver-
vagn. Pa arbetsfordon giller foreskrifterna 1 tillampliga delar.

Den som spanningssitter ett dragfordon, maste forst kontrollera att det
inte finns nigra hinder for detta, t ex att arbete pa fordonet pagar eller att
fordonet ér jordat. Stromavtagare som inte kan hojas med lufttryck, far
hojas endast med manoverstang. Minst en forlangningsdel skall alltid
anvandas. Endast forlangningsdelen far vidroras nér stingen anvands mot
en spanningsforande anldggningsdel.

Om dragfordon lamnas utan tillsyn maste dess stromavtagare tas ned
och parkeringsbromsen ansittas. Fonstren skall stangas och dorrarna 14-
sas. Tagsattet far limnas med uppfalld stromavtagare om detta star un-
der kontinuerlig bevakning av forare eller rangerpersonal.

Nar ett dragfordon (eller motorvagnstag) stélls upp skall dess skick kon-
trolleras enligt sarskild anvisning. Eventuella fel skall anmalas till
rangerledaren.

Forare pé arbetstdg skall 1 samband med klargéring dven kontrollera
- kopplingsanordningar mellan i tiget ingdende fordon,
- att fordonen ar ratt lastade och att lasten ar val forankrad,
- att fordonen inte dr behdftade med fel som kan paverka trafik-
sakerheten.
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2. Foreskrifter vid korning

Korning skall alltid ske sd att onddiga ryck undviks.

Om friktionen kan forvéntas vara nedsatt, t ex vid l6vfallning, méste
bromsning inledas tidigare 4n normalt. Sandning kan ske enligt forarens
bedomning. Sandning far dock inte ske 1 véxlar.

Under gang skall foraren ge akt pa stromavtagarens sétt att arbeta, bade 1
kurva och pa rakstrackor. Om kontaktledningen svanger kraftigt i sidled
maste stromavtagaren kontrolleras.

Pé fordon av X10p-typ skall foraren kontrollera att stromstallare ”dorr-
blockering” ej ar 1 forbikopplat lage. Forbikoppling far endast ske nér
indikering “dorrar stangda” ej kan erhéllas, vid bromsprov samt vid vax-
ling utan trafikanter.

Vid passage av sektionsgrans med s k ’kélke” samt nar kontaktledningen
ar upphangd 1 fast monterad konsol (t ex under vissa viagportar) skall
fordonets fartpadrag tillfalligt 1aggas 1 lage 0, annars foreligger risk
for ljusbdgar som kan skada kontaktledning och stromavtagare.

3. Frontbelysning

Pé tag skall frontbelysningen vara tind. Helljus (se 4ven tabla pa nésta
sida) skall normalt anvdandas. Om forhallandena medger detta, skall be-
lysningen blidndas av till halvljus 1 morker, eller om det dagtid rdder da-
liga ljusforhillanden nér

- enstation har tillfredsstillande bangardsbelysning,

- annan personal eller forare av vagfordon kan blandas (t ex om
ljusknippet 1 kurva nar vigbanan),

Naér tva tdg mots pa en dubbelsparig stricka skall markeringsljus tillfal-
ligt anvandas. Markeringsljus anvands ocksa nér tdg invéntar mote pa en
station.
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Om storre djur befinner sig 1 sparet, kan belysningen slickas en kort
stund samtidigt som ljudsignal ges.

Om frontbelysningen saknas p g a ett tekniskt fel, far taget foras till
Stockholm O under forutsittning att dagsljus rader eller att minst en
stralkastare fungerar.

Tabla 6ver benamningar for stralkastarbelysning:

Bendmning Ljusstyrka

Nedre Ovre
Helljus Full Full
Halvljus Full Ingen
Markeringsljus Reducerad Ingen

4.Pakorning av storre djur

Om ett storre djur, t ex dlg, radjur, bjorn, 6rn, hjort eller ett storre hus-
djur pakores, skall handelsen snarast anmalas till TL. Om mojligt anges
om djuret skadats eller dodats. Rapport skall ocksé lamnas till TC.

Andra atgérder fér ske enligt forarens egen bedomning.
5.Skador pa fordon

Om en skada uppstar pa fordon 1 drift skall TL snarast underrittas. Kan
fordon inte foras vidare, skall hjdlpfordon begéaras enligt § 63.

.o

Ar skadan av sadan art att fordonet kan koras vidare, men med reducerad
hastighet, far detta ske enligt forarens bedomning 1 samrdd med
rangerledare eller reparator. Exempel pa sddan skada finns 1 tabellen pé
nista sida.
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Bp av fel Sth Fordon far inte

tas i drift vid
klargoring

Obrukbar tyfon 30 X

Fel pé forarovervakning 40 X

Hjulplattor eller hjulringsbeldggning  § 46:4

Obrukbar tryckluftsbroms (hela taget) § 38:2 X

Bromsfel 2 § 38:7

Felaktig dorrindikeringsanordning § 46:6 X

Farliga stromavtagarskador, t ex djupa

sar 1 slitskenan * X

Felaktiga strilkastare § 15 X

Lagerskador ok X

Bromsen avstangd i forsta eller sista

vagnen § 38:2 X

Radio saknas eller ér felaktig § 18:1

* Fordonet far endast framforas med stromavtagaren nedfalld
* Fordonet fr inte foras vidare

6. Atgirder vid stromloshet eller 1ig kontaktledningsspiinning

Om kontaktledningen oforvéntat blir spdnningslos, skall forare pé tig
som befinner sig pa linjen sédnka hastigheten, sa att tdget har mojlighet
att kunna stanna pa mindre dn halva siktstrackan. Sth far vara hogst 40
km/h. Taget skall stannas pd lamplig plats. Tdg med resande bor om moj-
ligt foras till trafikplats. Foraren bor undvika att stanna dar sikten ar
skymd eller si att plankorsning spérras.

Stromavtagarna skall sinkas om TL begir det. Ar kontaktledningen fort-
farande spanningslos da stromavtagarna ater hojs, maste dessa ater sin-
kas inom en minut. Tiden mellan varje ny hojning maste darefter vara
minst 1 minut.

Om en kraftig gnista kan 1akttagas mellan stromavtagare och kontaktled-
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ning nir stromavtagaren hojes, ar fordonet sannolikt behéftat med jord-
fel. Stromavtagaren maste di genast sankas och far inte hojas igen.

Om kontaktledningsspanningen sjunker markant skall tdgets effektuttag
begréansas. En likriktarstation kan vara ur drift och ett alltfor stort strom-
uttag kan dé dventyra de ovriga likriktarstationernas funktion. Vid 6ver-
gang till ny matningsstracka bor fartpddraget laggas i lage 0 eftersom
en hastig spanningsokning kan skada fordonets elektriska utrustning.

7. Utrustning i dragfordon och manovervagnar

Den som klargor ett tagsatt ansvarar for att nedan uppraknad utrustning
finns pé plats. Foraren (eller annan personal som klargor) ansvarar for
att skap och luckor som kan ldsas dr lasta. Anvinda brandsliackare far
inte hingas 1 sina héllare, utan skall laggas pa golvet 1 A-hytten.

Utrustning Antal (per forarhytt om inte annat anges)
Signalflaggor 1

Hindermérken 2 imotorvagnen/1 1 manovervagnen
Kontaktdon 1

Brandsladckare 1

Forbandslada 1 1 motorvagnen
Vixelviska 1

Skrapjarn 1

Manoverstang 1

Reservsakringar

Skadeanmalningsblock

Sagspanspase 1 1 motorvagnen

Orderblock S1 S2 S3
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Bilaga 4
Kunskapsfordringar for personal

Allmant

De kunskapskrav som uttalas 1 denna bilaga, avser kunskaper 1 Tri RB.
Utover dessa kunskapskrav finns dven krav pd annan utbildning for res-
pektive befattning. Se tabla nedan.

Personalen indelas 1 forteckningen 1 foljande kompetensnivéer:

61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

Forare pa normaltig
Arbetstagsforare
Depéforare
Huvudtillsyningsman
Tillsyningsman, arbetsledare
Tagvarnare, vagvakt
Trafikbitrade

Konduktor

Tabla 6ver behorighet i annan kunskapskategori.

Examineradi  Behorig i kategori

61 62 63 64 65 66 67 68
61 X X X X
62 X X X
63 X
64 X X X
65 X
66 X
67 X
68 X

>
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Sarskilda kunskaper

Trafikledare skall ha godkanda kunskaper i samtliga foreskrifter. Instruktor
skall ha godkédnda kunskaper for den kategori som utbildning skall be-
drivas 1, samt god kdnnedom om Ovriga foreskrifter. Den som skall upp-
handla entreprenorsarbete skall ha kunskaper motsvarande kategori 65.

Avdelningschef skall ha de kunskaper som chefsansvaret kriver.

Sparbehorighet

Personal som utan bevakare skall betrada spar skall genomga utbildning
1sparbehorighet. Denna utbildning kan anpassas efter den uppgift den
utbildade skall ha. Kursen syftar till att pavisa de faror som finns p4 ett
jarnvagsspdr samt till att ge en god kinnedom om sédkerhetszoner, skydds-
utrymme, skyddsnischer, trafikledningens organisation. Genomgangen
kurs skall dokumenteras med ett skriftligt prov. Kursen ger infe behorig-
het till arbete 1 spar utan bevakare.

Utbildning i tunnelbehdrighet anses motsvarar utbildning 1 sparbehorighet.

Kunskapsfordringar for respektive kategori
Talen anger Tri RB paragraf samt momentnummer. ’B” fore siffra anger

bilaga. x = hela paragrafen, - = inget kunskapskrav, td =1 tillampliga
delar
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Paragraf  Kat

1

(S IR SN VS I )

(o)}

11
14
15
17
18

19
22
23
24
27

28
29

30

61

X d X

xooM

xooM

T B B

62

X R X

xoox

63

1,1a,4-6,11,
12,16-21,
26,27,29,33,
34,3741,
41a,42,45-
47,51.54,56,
59,61,66,
66a,72,73

X

X
1

X
1-3,5b,1,),
6a-h,j,k,7c-e,
h-j,l,m,t-v

X

X

1-3,5

Bilaga 4

64

Xoo— H X

T B T

b
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Paragraf

31
33

34
35
36
37
38

39
40
43
45
46

48
50
52
53
55

56
57
60
63
64

65
66
67
Bl
B2

B3
B4
BS5
B6
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12,4
2.3

12,5

1,2,4

62

1-5,8-12
1-3
1,4,8

1,3,4

1,5

1-5,7,8

12,5

1,2,4

63

1,2,4,6,7,10

1,3

td

td

64

X
1,2
1-5,10-12
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Paragraf  Kat

1

(V2R SN VS I \O)

@)

11
14
15
17
18

19
22
23
24
27

28
29
30
31
33

65

1-4,6-8,11,13,
15-21,23,24,
28-32,36,40-
54,58-62,65-
66a,69,71-73

X
X
1

X
1-4,5g,6a-c,h,
7
X
X

13

X
12,4

T B B

X oM M

66

1,2,3,6,7.11,
13,15-21,23,
24,29-32.36,
40-42,43-54,
58-62,65-66a,
69,71,73

X

X
1

X
1-4,5g,6a-c,h

67

> X H X

ol

e T

K=

10-14
3,5

Bilaga 4

68

6-8,11,13-20,
21a-32,36,37,
40,41a-43,45,
47-53,55-61,
62,65,66a,
69,71,73

X

X
X
X

X
1,3,51,6a,b,d,
fh,i,Lm

X

X

1,3

X
12,4

1,24
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Paragratf Kat 65 66 67 68
34 11 - - -
35 - - - -
36 - - 1-5,10-12 5-9
37 - - - -
38 - - X -
39 - - X -
40 - - X -
43 - - X 1,2,4
45 - - 1,2 -
46 7 7 1,2,7 1,2,4
48 - - 1 -
50 1 1 1 1
52 - - X -
53 - - X -
55 - - - -
56 - - 2 2
57 - - X -
60 - - - -
63 - - 1,5 1,2
64 X X X X
65 X X X X
66 - - X X
67 - - - X
B1 X X X X
B2 td td td td
B3 - - - -
B4 td td td td
B5 - - X -
B6 - - - -
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Vaxlingsinstruktion

Innehéllsforteckning

1. ANVISNINGAL, DEZIEPP....eevereeererenieeierieeeeiere e seeeee e seeeneas 180
2. Allménna foreskrifter och anvisningar..............ccccvevveeneenenne. 180
3. Viaxlingsarbetets utforande...........ccccoeeveeveveeciecienieeeeee, 182
4. Vaxlingsolyckor, fordonsskadormm.........c.ccoveevveiveiennnnne. 187
5. Skyddsforeskrifter........cooevveviieieiieieeeeeeeeeee e 188
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1.Anvisningar, begrepp

Hinderpéale = Gul- och rodfargad gummi- eller trapale som utmérker
den punkt, bortom vilken fordon inte kan stéllas upp, utan inkrikta pa
utrymmet for fritt rum for annat spér.

Signalgivare = Den som ansvarar for att en vixlingsrorelse kan séttas
igang utan risk. FOraren anses vara signalgivare om han sjilv beslutar
om igangsittning av en rorelse.

Tva bromsskor = Tva bromsskor mitt for varandra eller en bromssléde.
Vixlare = All personal som utfor vaxlingstjanst.

Vixlingsledare = Person, utbildad enligt kategori 61, 62 eller 67 1
kunskapsfordringarna, som leder arbetet och 6vergripande ansvarar for

sakerheten vid vixling.

Vixlingssitt = Fordonssitt med vilket vaxling utfors.

2.Allmanna foreskrifter och anvisningar

Vixlingsledare

Allmént
All vixling leds 6vergripande av en vaxlingsledare. Denne skall vara exa-
minerad som trafikbitrade.

Vixlingsledare; sirskild eller foraren

Finns vagnhallspersonal eller trafikbitrdde pa plats ar 1 regel denne
vaxlingsledare. Finns mer &n en vaxlingsutbildad person ndrvarande, skall
en av dessa utses till vaxlingsledare.
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Finns inte annan vaxlingsutbildad personal pa plats, utses foraren till
vaxlingsledare.

Platskinnedom

Vixlingsledaren skall ha platskannedom. Detta innebér att han skall kénna
till de bestimmelser 1 lokala foreskrifter som géller for det aktuella ar-
betet.

Vixlingsledarens arbetsuppgifter
Vixlingsledaren svarar for

- att tillstand inhamtas for vaxling pa tgspar och anslutande
spar,

- attinhdmta medgivande att passera signal 1 ’stopp” om inte
dvargsignalbesked medger rorelsen,

- medgivande till vaxling utanfor stationsgransen. Medgivandet
skall vidarebefordras till foraren,

- att fordon som ldmnas uppstillda star innanfor hinderpale,
om mojligt sammankopplade 1 grupper och, nir sé kravs,
fastbromsade.

- anmélan att vaxlingen ar avslutad eller tillfalligt avbruten,

- samrad med tsm for A-arbete, nir vaxling méste ske inom
ett A-arbetsomréde.

- att atgirder enligt § 39 vidtas.

Signalgivaren

Allmiint

Signalgivaren ar den som 1 varje enskilt fall beslutar om igéngsittning av
en rorelse genom signal till foraren.

Ansvar for att redskap etc finns pa plats

Den som skall anvédnda signalredskap, radio, bromsskor etc ansvarar for
att dessa finns till hand och ér 1 fullgott skick.
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3.Vaxlingsarbetets utforande

Koppling av fordon med automatkoppel

Koppling mellan fordon med automatiska koppel bor i storsta mojliga
utstrackning ske pa rakspar. Vaxlingsledaren svarar for att kopplen stér 1
lage mitt for varandra nér koppling sker. Nar kopplen fors samman sker
kopplingen automatiskt.

Koppling av slangar och kablar

Allmint

Thop- eller isarkoppling av tryckluftsslangar eller kablar far endast ske
nar fordonen dr mekaniskt sammankopplade. Anvind aldrig vald for att
koppla samman eller isér slangar eller kablar.

Tryckluftsslangar

I forsta hand skall slangar mitt for varandra anvindas vid sammankopp-
ling, dvs korskoppling skall undvikas. Om mgjligt skall slangarna vara
kopplade pa samma sida 1 hela tdgséttet.

Vissa fordon har flera slangar f6r samma dndamél 1 vardera dnden. Vid
varje kopplingsstille fir endast en koppling anvéndas for respektive led-
ning.

Tryckluftsledning som inte anvands skall vara upphangd i sin héllare.
Ytterligare foreskrifter for koppling av tryckluftsledning finns 1 § 38.

Kontrollera alltid att kopplingskranarna ar stingda innan
tryckluftsslangarna kopplas isar. Slangarna kan annars sld upp och or-
saka allvarliga personskador.

Forsiktighetsatgirder for vissa fordon

I vissa fall maste vaxlingsrorelse ske med sérskild forsiktighet, antingen
p g a fordonens utrustning eller last eller p g a att trafikanter finns 1 dem.
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Medfors vagn med trafikanter vid véixling, skall signalgivaren
se till att
- vaxlingssattet om mojligt tryckluftsbromsas,
- pavagnar upplétna for trafikanter, sidodorrarna ar stingda,
- personer i och i ndrheten av vagnen varnas om rorelsen .

Vid vixling med eller mot vagn med trafikanter ska “’sakta” alltid ges i
god tid fore “stopp”.

Omléggning av vixlar och sparspirrar

Allmént

Vixel i tagspar eller skyddsviaxel och sparsparr pa spar som ansluter till
tdgspar, far inte liggas om utan att TL har givit vaxlingsledaren medgi-
vande till vaxling pé tagspéret eller att TL givit ett sdrskilt medgivande
till omlaggning.

Vixel fér inte laggs om under fordon, varken nér fordon ”grenslar” vax-
eln eller ndr nadgot hjul finns pd ndgon del av viaxeltungorna.

Klotvaxel

Vid omlaggning ska vixelklotet foras helt over till det andra dndlaget.
Kontroll miste ske av att den anliggande tungan sluter val mot stodralen
och att den franliggande tungan ligger pa tillrackligt avstand fran sin
stodral.

Motordriven vaxel, fjadervaxel

For kontroll av att vaxeln sluter 1 sitt nya dndlage géller att om kontrol-
lampa for viaxeln finns och denna slocknar under omlaggningen, ar vax-
eln ater 1 kontroll nir lampan lyser. I 6vriga fall maste kontroll av att den
anliggande tungan sluter val mot sin stodrél och att den frdnliggande
tungan ligger pa tillrackligt avstand frin sin stodréal, ske. véaxeln gatt helt
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Omliaggning fran stillverk
Vid vixling 1 ndrheten av centralt omlaggningsbar vixel far denna laggas
om centralt (eller lokalfrigivning dtertas) om

- man fran stillverket kan dverblicka omradet vid vixeln
(sparspérren),

- fordon hindras att komma in i denna genom annan véxel 1
avvisande lage,

- dvérgsignal har stéllts till ”stopp” och tidsutlosning 1 stéllverket har
16pt ut (om sadan saknas: om dvéargsignalen har visat ”stopp™ 1
minst 30 sekunder),

- om kontakt tagits med vixlingsledaren och denne har bekriftat att
omlaggning kan ske.

Om sd bedoms lampligt far viaxling fran ett tagspar till ett annat ske
genom att TL stéller berord utfartssignal och eventuell blocksignal vid
stationsgransen 1 ’kor”. Nar vaxlingssattet 1 sin helhet passerat stations-
gransen, skall TL stélla infartssignalen 1 ’kor” for vaxlingssattets rorelse
till det spar som avses.

Atgirder fore igingsittning

Vixlingssatt far inte séttas 1 rorelse forrdn signalgivaren har givit signal
till rorelse. Om rorelsen stannar, far den inte séttas igdng utan att signal-
givaren visar ny signal.

Signal till rorelse far ges forst sedan signalgivaren forvissat sig om att
detta kan ske utan fara.

Uppsikt

Allméant

Uppsikt skall hallas 1 rorelseriktningen minst den stricka som behdvs
for att viaxlingssattet skall kunna stanna 1 tid. Detta kraver att vaxlings-
sattet kan stannas pd mindre dn halva siktstrackan.

Uppsikten halls 1 forsta hand av den som var signalgivare vid
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1gdngsattningen. Om signalgivaren inte sjdlv kan halla uppsikt i rorelse-
riktningen, skall han se till att ndgon annan beordras att gora detta.

Foraren svarar sjalv utan uppmaning for uppsikten nar dragfordonet
gar framst 1 rorelseriktningen och varken signalgivaren eller nagon an-
nan 1 vaxlingslaget gor detta.

Den som héller uppsikt i rorelseriktningen skall bland annat se till att

- signalmedel som géller for rorelseriktningen skall tilldta detta,

- viaxlingsvagen ar hinderfti,

- vaxlar och spérspérrar ar ratt lagda,

- andra vaxlingsrorelser inte finns i eller farligt nira vaxlingsvagen,

- personer som uppehaller sig 1 eller farligt nira vaxlingsvagen
varnas, om det inte ar uppenbart att de har observerat faran,

- vaxlingssattet inte fors in pa plankorsning eller plattforms-
overgang forran dessa ar fallda eller bevakning ordnats.

Placering
Den som héller uppsikt 1 rorelseriktningen skall vara placerad pa {ol-
jande satt:

a) Uppsikt halles frén plats framfor vaxlingssattet

Platsen skall viljas sé att omradet framfor vaxlingsséttet kan 6verblickas
under hela rorelsen och att signalbilder samt véxlars och sparsparrars
lagen kan 1akttagas.

b) Uppsikt halles fran det framsta fordonet

Uppsikten skall héllas fran fordonets frimre dnde eller fran forarhytten
pa enhyttslok. Ar detta inte mojligt skall trafikbitride medfolja for att
hjdlpa den som héller uppsikt 1 rorelseriktningen, s att uppsikt hélls pa
bagge sidor om vaxlingssittet. Bida personerna skall vara sa placerade
att inbordes kontakt kan héllas.
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Kontakt mellan den som haller uppsikt och foraren
Mellan den som haller uppsikt i rorelseriktningen och foraren skall kon-
takt finnas genom att
- foraren ser den som héller uppsikt,
- foraren ser en person som repeterar signaler frdn den som
haller uppsikt (foraren skall di vara informerad i forvag av
signalgivaren),
- kontakt finns med vaxlingsradio. Kontakt anses finnas s
lange foraren hor tal eller tonsignalering,
- kontakt finns med fast talforbindelse i viaxlingssattet (hogtalare, te-
lefon e d).

Kontakt skall finnas hela tiden. Foraren skall stanna rorelsen genast om
kontakten forloras. Detta giller dock inte
- om synkontakt forloras kortvarigt, t ex vid koppling, gang 1
vaxelkurva eller vid passage av foremal som skymmer sikten ett
kort 6gonblick,
- om den som haller uppsikt ar forsedd med signal- och broms-
apparat och foraren informerats om detta 1 forvag.

Stoppande av rorelse
Nar vaxlingssittet skall stannas av annan anledning dn hinder eller stopp-
signal 1 vaxlingsvagen giller foljande:

I regel ar det signalgivaren som avgor nér det ar lampligt att vaxlings-
sattet skall stanna och ger darvid ’sakta” och ”’stopp”. Signalgivaren kan
1 forvig dverléta detta till

- den som haller uppsikt i rorelseriktningen eller

- nagon annan i vixlingslaget.

Foraren skall - utan att ge avkall pd kontakten med den som héller upp-
sikt 1 rorelseriktningen - 1 mgjlig utstrackning aven ge akt pa signal fran
signalgivaren eller annan person som signalgivaren har angivit.
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Bromsning av vixlingssitt, bromsvag, islagshastighet
Den som skall anvinda handbroms skall forvissa sig om att den ar bruk-
bar.

Nar vagn med trafikanter medfors skall viaxlingssittet om mojligt
tryckluftsbromsas.

Om enbart dragfordonets broms eller ett fatal fordons tryckluftsbroms
anvinds kan bromsvégen bli lang. Detta ar sarskilt patagligt vid stor vagn-
vikt eller p4 spar i lutning. Aven viidret kan inverka, t ex vid duggregn,
lovhalka eller om rél eller bromsblock ér belagd med sné eller isbark.
Olika fordon har dessutom olika ldng bromsvég.

Déliga friktionsforhdllanden kan vara anledning att koppla in trycklufts-
broms pa flera fordon i vaxlingssattet. Detta avgors av foraren.

Beridknas bromsvégen bli ldng miste ”sakta™ ges 1 extra god tid fore
”StOpp”.

4.Vaxlingsolyckor, fordonsskador m m

Allmint

Alla skador pa fordon, spar, personer och gods samt hiandelser (t ex
ursparingar) som uppstdr under vaxlingsarbetet skall rapporteras till ar-
betsledningen. Aven om nigon skada inte har upptiickts efter att fordon
har utsatts for hard stot eller sparat ur skall hindelsen rapporteras.

Skador pa fordon

Har vagn utsatts for si hard stot att skador kan misstinkas ha uppstatt,
skall fordonet undersokas. Fordon som sparat ur skall undersokas av
reparator innan fordonet ater tas 1 bruk.

Uppkord vixel, skador pa spar
Om vixel, som inte har dterfjddrande tungor, har korts upp far fordon
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inte framforas genom den forrdn undersokning har visat att vixeln kan
anvandas utan fara. Vidare giller:

Vixel i tagspar eller dvirgsignalreglerat sidospdr: TL skall genast un-
derrittas av vixlingsledaren. TL skall underratta sparinnehavaren for un-
dersokning av vaxeln.

Har fordon sparat ur, skall sparet undersokas av sparinnehavaren.

Samtidiga vaxlingsrorelser

Pégar flera vaxlingsrorelser samtidigt och ar rorelserna inte skyddade
mot varandra skall vixlingsledarna komma 6verens om sarskilda forsik-
tighetsatgarder.

5. Skyddsforeskrifter

Vixlingstjansten kraver sarskild forsiktighet av all deltagande personal,
till skydd for sin egen och andras sdkerhet. I detta kapitel kan inte alla
risker vid vixlingsarbete beskrivas, utan endast de vanligaste berors.

Kladsel

Det ar viktigt att den som deltar 1 vaxlingsarbete ar kladd sd att det inte
finns risk for att fastna 1 utstiende foremal eller att snubbla. Darfor bor
endast klader av faststilld modell baras liksom hela skor (helst med stél-
hitta), hela handskar utan krage och inte vida byxor med slag. Jackor och
kavajer skall var igenknéppta.

Vid halt vader bor halkskydd anvéndas.

Sparomradet

Den som betrader ett bangérdsomrade, méste iaktta stor forsiktighet. Ga
darfor aldrig 1 onddan 1 spdr dir fordon ar 1 rorelse utan gé 1 stillet
hinderfritt vid sidan om. Maste spar korsas dér fordon ar i rorelse, skall
detta ske bakom fordonen, aldrig framfor. Det kan ocksa vara farligt att
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inte sd
gd in mellan fordon som stir nédra varandra eller tétt intill vagnsanden pé
ett uppstallt fordon.

Hjalp till att hdlla sparomradet fritt frin foreméal som utgor snubblings-
risk for personal.

Vid gang 1 vaxlar krivs sirskild forsiktighet. Det ar latt att snava eller
fastna med en fot, t ex under viaxeltungornas stag, under vixelklot, mel-
lan véaxeltunga och stodral eller 1 korsning. Se ocksa upp for
utsattningspdlar, plankvandringar m m.
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P4 spar och bangédrdar med mer frekvent vaxlingsarbete skall skydds-
klotsar finnas bakom tungfastena, mellan korsningsbenen och vid ving-
och motrilernas dndar.

Foremal invid spdr som inkriktar pa fria rummet ar markerade med gula
och svarta rander. Det kan vara farligt att std mellan ett sddant foremal
och fordon i rorelse eller att luta sig ut frdn fordon som &r i rorelse forbi
detta. I vissa fall kan lastkajer, plattformar, magasins- och stallportar
m m finnas sd ndra spéret att det varken gar att vistas mellan dem och
fordon eller att dka pa fordons ldngsida forbi dem.

Fast foremél som inkréktar pa fria rummet och som kan utgora fara skall
anges 1 lokal instruktion tillsammans med eventuella nddvéandiga forsik-
tighetsatgarder.

Akning p4 fordon

Den som dker pd fordon skall 1 huvudsak se framat i rorelseriktningen s
att foremal som kan innebéra fara upptacks 1 tid. De sérskilda akfotsteg
och handtag som ar avsedda for vixlingsarbete skall anvédndas.

Akning pa fordons viixlingsfotsteg 4r endast tillatet p Stockholm O.

Lagt sittande fotsteg, t ex vissa uppstigningsfotsteg pa fordon, far inte
anvandas eftersom detta kan innebéara klamrisk vid passage av dvéarg-
signaler eller viaxelklot. Sidana fotsteg dr normalt forsedda med gul-
svart varningsmarkering.

Vid passage av plattform far dkning inte ske pa fordons utsida.

Finns inte ldmpligt vixlingsfotsteg och kan dkning inte ske riskfritt pa
fordon, skall signalgivaren 1 stillet gd bredvid vaxlingsséttet. Det ar for-
bjudet att st pa lagerboxar och att sitta eller sta pa buffertar.

Den som éker pé fordon skall undvika att ta tag i eller sta 1 dorropp-
ningen pa fordon med skjutdorr eller att fatta tag sa att klamrisk uppstér
om dorren sldr igen. Detta géller 4ven stillastiende fordon.

Téank pa att det ar livsfarligt att komma néra kontaktledningen. P4 stegar
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som finns pa vissa fordon ar ndgot av de nedersta fotstegen vinkelformat,
for att faran med kontaktledningen skall uppmérksammas.

Av- och pastigning

Av- och pastigning pé fordon i rorelse far bara ske om hastigheten ar
hogst 0,5 m/s (sakta gdnghastighet). Tank pé risken att halka eller snubbla
pa foremal som finns pa marken, t ex vaxelklot och sliprar som kan vara
hala av fukt. Stig alltid av 1 rorelseriktningen. Se till att ingen del av
kladerna sitter fast 1 ndgot utskjutande foremal innan avstigning sker.

Vixling for hand

Nar fordon vixlas med handkraft skall det alltid skjutas. Sti darvid alltid
vid sidan om spéret, vand framat i rorelseriktningen. Ta aldrig tag 1 buf-
fertar eller koppel. Ta aldrig spjarn mot fordonet med ryggen i rorelse-
riktningen. Det ar forbjudet att ga framfor fordon och dra detta.
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1. Begrepp och forklaringar

Bromsprovare = Den som utfor bromsprovet.

Bromstal = Tal uttryckt i procent som anger hur stor del av tdget som ar
bromsat.

Bromsvikt = Tal uttryckt i ton som anger ett eller flera fordons relativa
bromsverkan.

Direktbroms = Bromsanordning som verkar direkt pa dragfordon.

Dynamisk vikt = Vikt, som vid berdkning av tagvikt skall anvindas for
vissa fordon dér hansyn tagits till roterande massor pd fordonet.

Eftermatning = Funktion hos tdgbromsventil som innebar att luft ma-
tas in for att kompensera lackage, for att darigenom mojliggora att be-
gart huvudledningstryck kan uppratthallas.

Forradsluftbehallare (hjalpluftbehillare) = Behallare som &r inkopp-
lade 1 fordons bromssystem. Forradsluftbehallaren laddas med luft frén
huvudledningen och/eller matarledningen och forser bromscylindern med
luft vid tillsattning av bromsen.

Handbroms = Mekaniskt handmandvrerad broms som skall vara atkom-
lig och m@jlig att anvinda nér ett fordon ar 1 rorelse.

Huvudluftbehéllare = Tryckluftsbehallare pa dragfordon som anvénds
som tryckluftsmagasin for bromsens laddning och mandvrering.

Huvudledning = En genom tiget gaende rorledning for tryckluft, av-
sedd som laddnings- och styrledning for tdgbromsen. I huvudledningen
ingar slangkopplingar och kopplingsventiler.

Kopplingsventil = Anordning for att 6ppna eller stinga huvud- eller
matarledning. Vid avstdngning avluftas luftslangarna sa att avkoppling
kan ske.

Kvarlamnande av fordon = Nar foraren p g a oforutsedd hiandelse maste
lamna fordon pé tagspar eller pa linjen.
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Laddning = Uppladdning av tagets bromssystem med tryckluft till 500
kPa (5,0 bar).

Lossning av bromsen med tigbromsventil = Lossning av bromsen och
laddning av tagets bromssystem.

Lossningsventil = Anordning for lossning av broms pa fordon. Tva ty-
per finns:
- lossningsventilens handtag méste hallas utdraget tills bromsen
lossat helt,
- endast en kort dragning 1 handtaget kravs och kontroll av att
luftutstromning hors, for att bromsen skall lossa helt.

Pé lok finns 1 forarhytten en lossningsventil som sétter bromscylindern i
forbindelse med fria luften nér ventilen 6ppnas.

Nodbromsventil = Handmandvrerad ventil som anvands 1 nodfall for
att sitta huvudledningen 1 forbindelse med fria luften. Ventilen kan dven
vara elektriskt eller pneumatiskt manovrerbar och sétter dd huvud-
ledningen 1 forbindelse med fria luften nir el- eller luftmatningen bryts.

Parkeringsbroms = Broms avsedd att anvdndas endast nar fordon star
stilla.

Provbromsning = Kontroll av att retardationen vid bromsning kianns
rimlig.

Tagbroms = Bromssystem som paverkar hela tiget och normalt man6v-
reras med en tdgbromsventil, men som dven kan tillsdttas med nodbroms
eller signal- och bromsapparat.

Téagbromsventil = Den mandveranordning som foraren anvander dels
for att ladda tdget och dels for att mandvrera tdgets och lokets broms.

Tagvikt = Ett 1 ton uttryckt tal som anger sammanlagd vikt av fordon
och last.

Téthetsprov, huvudledning = Forarens kontroll av att huvudledningen
har tillfredsstillande tithet och att bromssystemet ar fardigladdat.
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Uppstillning av fordon = Planenlig eller beordrad uppstillning av for-
don pa trafikplats.

2. Bromsens allméinna uppbyggnad

Allmint
Bromssystemet ar 1 allmanhet uppbyggt av en tryckluftsdel och en meka-
nisk del. Bromsverkan styrs av tryckluftsdelen.

Den mekaniska bromsverkan erhélls genom friktion mellan bromsblock
och hjulring och/eller genom friktion mellan bromsbeldgg och broms-
skiva.

Vid elbroms arbetar traktionsmotorerna som generatorer, dvs strémmen
genom motorerna alstrar ett bromsande moment, som ger bromsverkan
pa drivhjulen.

Tryckluftsbromsen

Varje fordon har en huvudledning. Denna kopplas samman med andra
fordons huvudledning och gér genom hela taget. Thopkopplingen sker
via kopplingsventiler, slangar med kopplingsnavar eller genom automat-
koppel. For att mojliggora riskfri isdrkoppling har varje kopplingsventil
en kanal, som tommer tryckluften ur slangarna nir ventilen stangs.

Vissa fordon har tvd genomgéende tryckluftsledningar, huvudledning och
matarledning.

Kopplingsventilerna och kopplingsndvarna for huvudledning dr rod-
markta pd fordon dar badde huvudledning och matarledningen ar place-
rade pa buffertbalken. Matarledningskranar ar gulmalade och kopplings-
ndvarna spegelvianda for att forhindra ihopkoppling med huvudledningen.
Matarledningens kopplingsnédvar ar dessutom kryssmarkta.
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Vid bromsning sanks huvudledningstrycket, varvid fordonets styrventil
paverkas; denna styr luft frin fordonets forradsluftbehallare till
bromscylindern (bromscylindrarna) 1 forhallande till trycksankningen.
Bromsrorelsen dverfor bromskraften frin bromscylindern till bromsblock
(bromsbelédgg).

Fordon kan vara utrustade med blockbroms, skivbroms eller en kombi-
nation av dessa. Bromsblocken kan vara av gjutjarn, fiber eller sinter-
material.

Vid lossning av bromsen hdjs huvudledningstrycket. Styrventilen styr
darvid luft fran huvudledningen till forradsluftbehdllaren och frén
bromscylindern till fria luften 1 forhéllande till tryckhojningen.

For fordon med enkel styrventil innebar aven en liten hojning av huvud-
ledningstrycket att bromsen lossar helt.

Handbroms

f%ie Bromsbalans
I ;

o Bromscylinder

Bromsdragsting 4

Bromshéinge
Bromsblock

BLOCKBROMS, principskiss
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3. Bromsens funktion

Laddning

Huvudledningstrycket hojs genom att tryckluft fran huvudbehallaren
slapps in 1 huvudledningen 6ver tagbromsventilen. Harvid 6ppnar styr-
ventilen en forbindelse mellan huvudledning och forradsluftbehéllaren
samt mellan huvudledning och styrkammare. Finns matarledning laddas
forradsluftbehdllaren dven fran denna. Samtidigt forbinds bromscylindern
med fria luften. 500 kPa (5,0 bar) ar normalt tryck for laddat bromssys-
tem.

Tathet

Bromssystemet maste vara tétt for att bromsens funktion skall sékerstéal-
las. Ett visst lackage kan tillitas, dock inte mer dn 50 kPa (0,5 bar) tryck-
forlust under en minut. Vid tithetsprovet kontrolleras tatheten hos hela
bromssystemet utom bromscylindern.

Bromsning

Huvudledningstrycket sinks genom att huvudledningen sitts 1 forbin-
delse med fria luften over tigbromsventilen, nodbromsanordning eller
kopplingsventil. Styrventilen stanger forbindelsen mellan bromscylinder
och fria luften och forbinder forrddsluftbehallare och bromscylinder,
varvid bromsen gér till.

Lossning

Huvudledningstrycket hojs till 500 kPa (5,0 bar) genom att tryckluft
fran huvudbehdllaren slapps in 1 huvudledningen 6ver tdgbromsventilen.
Harvid 6ppnar styrventilen en forbindelse mellan huvudledningen och
vagnens forrddsluftbehallare, som da fylls. Samtidigt forbinds
bromscylindern med fria luften, varigenom bromsen lossar.

Vissa vagnar ar forsedda med matarledning, som bland annat forser
forradsluftbehdllarna med luft.
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4. Fordons iordningsstillande

Allméint
Foraren och bromsprovaren skall 1 tillampliga delar kontrollera att

bromsblocken ar 1 brukbart skick. Detta innebér bl a att

blocken inte far ha genomgéende sprickor.

pa personvagnar far blocken inte vara utanpdliggande, pa
godsvagnar tillats dock detta. Den utanpaliggande kanten

far dock vara hogst 5 mm hog.

tjockleken pé gjutjarnsblock inte pa ndgot stille understiger 12 mm
pa blockets utsida.

bromsen ar inkopplad. Patraffas vagn med avstingd broms

skall denna kopplas in och provas.

omstillningshandtagen intar rétta l1agen.

en slangkopplingsforbindelse for huvudledningen ar kopplad
mellan fordonen och att tillhérande kopplingsventiler ar helt 6ppna.
Finns matarledning skall @ven denna kopplas.

slangar som inte dr kopplade ovillkorligen ar upphédngda i

sina hallare och tillhorande kopplingsventiler ar helt

stingda.

parkerings- eller handbromsen ar helt lossad.

Skivbromsbeldgg skall kontrolleras av verkstadspersonal om kontrollen
maste utforas fran arbetsgrav.

Foreskrifter for bromsprov samt avstdngning av broms finns 1 Tr1 § 38.

5. Bromsprov

Foraren ansvarar for att bromsprov ar utfort eller utfors:

vid klargoring,

vid byte av forarplats,

ndr tag varit uppstéllt mer 4n en timme,
nir huvudledningen varit bruten.
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Bromsprov utfors enligt foljande (normalt med hjélp av sérskild
bromsprovare):

- efter uppladdning av huvudledningen skall ledningens téthet
kontrolleras genom att forarbromsventilens handtag stalls 1
mittlage, varvid kontroll gors av att trycket 1 huvudledningen inte
sjunker med mer dn 50 kPa (0,5 bar) per minut

- efter tathetsprovet dterstills huvudledningstrycket till 500 kPa (5,0
bar), varvid kontroll gors av att bromsarna ar lossade.

- sedan bromsarna lossats skall de dter anséttas genom att trycket i
huvudledningen sdnks med 50-60 kPa (0,5-0,6 bar), varvid kontroll
gors av att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulens 16pytor pa
samtliga fordon.

- bromsarna lossas dérefter dter. Kontroll gors av att samliga brom-
sar lossat.

- foraren underrattas om att bromsen fungerar normalt med
signalen "’klart”.

Efter “rundgang” och nér tdg varit uppstéllt mindre 4n en timme, far
bromsprovet goras genom att kontroll sker av att bromsen gér till och
lossar pa sista vagnen (’genomslagsprov™).

Huvudledningstrycket hojs darefter till 500 kPa (5,0 bar), varefter kon-
troll gors av att bromsarna ar lossade.

6. Provning av handbroms (parkeringsbroms)
Innan handbroms eller parkeringsbroms anvénds skall fordonets broms-

system vara tomt pd luft. Sedan handbroms (parkeringsbroms) ansatts
skall kontroll ske av att bromsblocken med kraft ligger an mot hjulen.

7. Brytning av slangkoppling

For att undvika personskada skall alltid bada kopplingsventilerna stingas
sa att sdker avluftning sker innan isarkoppling gors. Slangar skall alltid
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hiangas upp 1 sina hallare for att undvika att frimmande foremal nér
bromssystemet.

8. Slangbrott

Intraffar slangbrott skall forarbromsventilen 1aggas 1 nodbromslage samt,
ndr fordon inte ar utrustade med parkeringsbroms av ”inverterad typ”,
maste de erforderligt antal manuella parkeringsbromsar anséttas for att
sdkerstilla att taget inte kommer 1 rullning. Efter sammankoppling av
slangkopplingarna eller byte av slang, skall nytt bromsprov utforas innan
taget far fortsitta.

9. Avstingning av broms

Tomning av bromssystem typ KE
Avstiangningshandtaget laggs 1 lage ”’S”, varvid styrventil, forradsventil,
forradsluftbehdllare och bromscylinder toms pa luft.

Tomning av bromssystem typ Knorr, Westinghouse och New York
a) Nar lossningventil ar ansluten till forradsluftbehallaren

- huvudledningen laddas,

- bromsen stings av,

- lossningsventilen 6ppnas.

Om bromsen inte lossar trots att den ar stingd och tomd inkopplas den
under ett kort 6gonblick, varvid styrventilen gar dver 1 losslage. Brom-
sen stangs och lossningsventilen 6ppnas.

b) Ndr lossningsventilen dr ansluten till bromscylindern (t ex pd lok
med enkel styrventil)

- huvudledningen toms,

- lossningsventilen 6ppnas,

- bromsen stangs.

201



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN

Bilaga 6

Tomning av 6vriga bromssystem
Nar broms stdangts av skall fordonets bromssystem tommas helt med
lossningsventilen.

10. Vikt och bromsuppgifter

Vid ihopkoppling av tdgsitt med olika bromssystem far endast de fordon
som kan bromsas direkt av foraren, tas med da bromsvikten berdknas.
Uppgifter om bromsvikt pi Roslagsbanans fordon finns 1 linjeboken.

11. Faststiillande av sth med avseende pa bromstal (bromskraft).

Tillgdngligt bromstal ar en viktig faktor som skall beaktas vid faststil-
lande av sth for tag.

Vid berdkning av bromstal skall den bromsvikt som finns angiven pé de
fordon som ingér i tdg 1dggas samman. Summan divideras med den sam-
manlagda tdgvikten inklusive last. Om lastens vikt dr okénd skall en upp-
skattning goras. En sddan uppskattning skall alltid goras 4t det ”sédkra”
hallet, dvs att lastens vikt vid osdkerhet berdknas for hog. Den kvot som
erhélles utgor bromstalet. Med ledning av bromstalet kan sth faststéllas
enligt tabellen nedan.

Formel for bromstal: Bromsvikten x 100 = bromstal
Téagvikten

Exempel: Ett tagsdtts sammanlagda bromsvikt dr 45 ton, tdagvikten dar
89 ton. Bromstalet blir dd

45 x 100 = 50,56.
89
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Bromstal

80
70-79
60-69
50-59
40-49
30-39
20-29
under 20

Sth

80
70
60
50
40
30
20

12. Faststallande av sth om uppgift om bromsvikt saknas

Saknas uppgift om vikt eller bromsvikt pa ett fordon 1 arbetstag skall
sadan berdknas och sth faststillas enligt tabellen nedan:

Obromsad tagvikt i procent av
den totala tagvikten

Upp till 25 % obromsad vikt
25-50 % obromsad vikt

51-70 % obromsad vikt

Tillaten sth

40
30
20

Storre andel obromsad vikt far inte framforas, se dock nedan.

Om broms stings av och gransen 70 % obromsad vikt darmed overskri-
des, skall arbetstag med storsta forsiktighet, dock med hogst 20 km/h,
framforas till ndrmaste uppstallningsspar. Om sa kravs skall ett erforder-
ligt antal handbromsar bemannas, for att ge rorelsen en normal broms-

stracka.
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-vid SPArdiSp, PASSAZE AV....eeveerviieeeeiiieeeeeiieeeeeriaeeeeeerreeeens 28

A T N 1) o) 0 SRS 52:8
Blockstracka (def)..............ooovvmmmiiiiiiiiiiie e, 1:8
PBromsa” (beskrivining).........ccceevveiiiriiieeniiiieeiiee e 7:61
Bromsforeskrifter...............oooovveiiiiiiiiiiiiiiieee e, 38:5,6, B6
Bromspoang............coooviiiiiiiiiiiiiieeeiiiee e 38:9
Bromsprov........ccccooviiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 38
Bromstal (beskrivning)........cccccvvveviiieeiiiiiinieeecee e 1:9
Bromsutrustning

SAlIMEANT. e 31:5

-andra fordon an X10p-tagsatt........ccceeevvvireiniiieeieiieeeenen. B6
Bromsvikt (definition)..........ccccovviiiiiiiiiiiiicceee e, 1:10
Depiomrade

~AefINItION. ..o 1:11

-utmarkning av grans for..........cocvvvveevieeeniiie e, 7:T¢
Dubbelspar (def).........ccoeeeiiiiiiieee e, 1:13
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Dvérgsignal (beskrivning)..........ccceeeveiiiiniiiiieiiiicciieeeeeeeee 7:5f
Dygnsorder

L (51 511 V5 ) o DO SRS 1:71

—ANVISNINGAT TOT..ceiiiiieiiiiiie e B2

0 (4 (<) o DO PRSPPI 5:6-9
”Dorrar stingda”, indikering bortfaller.................ccoceeeiin. 43:4, 46:6
Elarbetsansvarig (def)..........ccccooeiiiiiiiiiiiieee e 1:16
Elspiarrmarke (beskrivining).........ccccoecvveeeeiiiiiiiiieiniieeciiee e, 7:71
Extratag

“DESKITVIING. ....oiiiiiiiiiiiiie e 33

-ordergivning vid moteskontroll.............cccooooiiiiiiiiiiniinnnie 33:2

Fordon, se sparfordon.

FordonsforesKrifter..............cccooooiiiiiiiniiiiiii e, B3
FordonssKador..............ccooiiiiiiiiiiieeeeee e B3:5
”Framéat”

“DESKITVIING. ...ooiiiiiiiiciiie e 7:6d

~AefINITION. ...t 1:19

“VIA VAXIING. .o 39:1
FrontbelySning...............cccooiiiiiiiiiiiie e 15
Forarhytt, ratt att fardasi..................ccooocoiiiiniiiii e, 36:5
Forregling (def).........cccoooviiiiiii e 1:21
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Forsening

-forares anmalan till TL...........ccccooviiiiiiiniiiie e, 17:2

-TL anmalan till forare..........cccceeeveiiiiieniiiiiieiee e, 17:3
Forsignal

“DESKITVIING. ...eiiiiiiiiiciicc e 7:5¢

-felaktig, ordergivning..........c.ccoeeevvveeviiieeniiie e, 53:1
Handsignallykta

-beskrivning av signalering............cccceeeecvvieeeniiieeeiiiiee e, 7:6

SHLISYN Vit 8:1
Hastighet

-ndr arbetstdg backar...........ccccoeeeiiiiiiiiiii 34:8, 36:11,12

-ndr normaltdg backar.............cccoeiviiiiiiiiiiiie e, 64:5

=SPATTOTAONS. ....viiiieiiiie e 45
Hastighetsbegrinsning

-ndr spar ar skadat men ej besiktigat..........cccooeeviiiiniiiinennnn. 31:2

-MArken €] UPPSatta.........ccccveieeriiiiieeiiiee e 27:3

-tillfallig, skyltning av..........ccccvvevieviiiiiiiiieeeee e, 27:2

SUtFOTANE. ..o 27:6
Hastighetsmérke (beskrivning)...........cccoecovvveiniiiiiiniiiiieieeeeen, 7:7c
Hinder (se dven ”sparrning”)

-fore infartstdgvagens slutpunkt...........occceeeeciieniiieinineenen. 57:1

-vid arbete 1 SPATet.......cccocvviiiieiiiiieceiee e 24:7
Hindermirke

“DESKITVIING. ....oiiiiiiiiciiecee e 7:7d

~VIA A-arbDEte. .o 24:7

-via A-arbete under SpArdisp........ccceeeevciiiiiiiiiiie e, 28:9

~VIA MISSOAC.....eeieiiiiiiiiiee et 66:1
Hjulplatta............ooooiiiiii e e 46:4
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Hjulringsbelaggning................ccccoeivviiiiiniiiiiiee e 46:4
Hjalptag
~AefINItION. ..ot 1:22
SFOTESKITIET. ... 63
Huvuddviargsignal..................cccoooiiiiiiiiiiiieeee e 7:5b
Huvudsignal
-backning forbi.........coovviiiiiiiiii e, 64
“DESKITVIING. ....oiiiiiiiieiiiie e 7:5
-forares anmalan vid 7Stopp”.....cccveeeerciireeniiieeeeen. 10:2, 52:2
-ger felaktig signalbild.............ccoooeiiiiniiiiii, 7:3,52:2
=7KOT” VISAS €]ureiieurriieeeiirieeeeiiieeeeeirieeeesnreeeeennseeeeenssaeeesnnnens 52
-ordergivning d& huvudsignal tas i eller ur bruk.................. 11
“SAKINAS. ..eeeaeie it 52:1
-TL atgirder innan medgivande att passera huvudsignal
17StOPP” JAMNAS.....eviiiieiiiieeeiiee e 52:5
-atlydnad vid SpArdisp......cceeeeeeeeiiiiieiiiiiieeee e, 28:13
-atlydnad vid vaxling...........ccoceeeviiiiieniiiieee e 39:10
Huvudsignalmiirke (beskrivning).........c.ccoccceevviiieniiiiniiiiniiecn, T:7e
Hallmérke (beskriviing)..........ccccveeviieeiieeiii e 77
HAISOKIav.......ooooiiiiii e Bl
INanmMEIaN. ... 55:1,3

Infartssignal, se ”huvudsignal”.

Infartstiagvigens slutpunkt

-slutpunktSmAarke........oovveeeiieiiiieee s 7:7g
Installt tag, order till...........ocoviiiiiiiie e 33:4
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KIargoring............cooooviiiiiiiiiieeeiieee e 37:1-3, B3
Klarsignal, se ”d0rrar staingda”.
PKIart”, besKriviing..........ccvveeeiiiieiiieeeiiee et 7:6h
Konduktor saknas, forares atgarder vid avgang..............cccuee...e. 43:2
Kontaktdon
SAFATDELC. ... 24:9
-A-arbete efter tAg.......oooviiiiiiiiiee e 24:10
-arbetsfordons uppstéllning pé station....................... 36:9, 40:3
~0farbart SPAT........coovciiiiiiiie e 31:1
SOLYCKA. . 66:1
SVIA FAT@. ..o 65:1
Kontaktledningen frankopplad
-arbete pd kontaktledningen............ccccoveviiiiiiiiiniiiieeeeee, 19
-forares atgarder vid spanningsloshet..............ccoeeeneeenn. 46:5, B3
Koppling
SaV FOTAON. .. BS5:3
“DESKITVIING. ....oiiiiiiiiiiiiiece e 7:6)
Kortslutning av sparledning, se “kontaktdon”.
Kunskapsfordringar................ccccooviiiiiniiiiiniiieee e B4
PKOr”, judsignal.........coooviiiiiii e 14:3
K OT 307 ..t eaaaaas 7:5a,b

211



Bila ga 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
Kortillstand
SAlIMANT. ..o e 55:1,2
-nér linjeblockeringen dr ur bruk...........ccccveieiiiieiennnnn. 55:1,2
-TL kontroll innan kortillstdnd lamnas.............ccceevvieennnnn. 55:2
Linjeblockering
~AefINItION. ..o 1:28
-blocksignal visar €] "KOr”.........coovviiiiiiiiiiiieeeee e, 52:8
=StrACKOT MEd....ooiiiiiiiiie e 50:1
-har varit ur bruk, men tas 1 bruk tidigare an berdknat.......... 55:4
SUE DTUK e 55:1
Linjebok
~AefINIION. ..ot 1:29
SINNENAV @V..eiiiiiiiiiieice e 6:1
-meddelande omny.........cccoeiieiiiiiiiiiii 6:2
Linjestricka
~AefINItION. ..o 1:32
-fordon maste lamnas kvar pé.............coccoveieiiiiiiieniiien e, 63:5,6
-hastighetsnedsattning Kravs...........cccoeeevvieeiiieeniee e, 27
-hinder pd intilliggande SPar...........cccoevevvieeiiiiiiieeiiee e, 66:1
-hjalpfordon behOvs........cooveviiiiiiiiiii 63
Ljudsignalering, beskrivning...........c.cccoeevvieeiiiiiniieenieeeiee e 14
Ljudsignalmérke, beskrivning..........cccccocovveeiiiiiiiiiiniiicieee, 7:7b
7L088a”, DESKITVIING. .....ccoviiiiiiiiiiiieciee e 7:6m

Missode, se ”olycka”.

Muntlig ordergiviing...............cccoeiviiiiiiiniiiieeee e 5:1
MoONSterSamIING............ccveviiiiiiiiiiiiiiee e B2
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Nedkopplingsmirke, beskrivning...........ccccoevevveviieeniieencieeenen. 7:Ta
OfarbDart SPAL...........ooooviiiiiiece e 31
Ogiltighetsmarke, beskrivning...........ccccccoeeeiiiiniiiiiiiciecceieee, 7:Tm
Olycka
-av1osning av personal..........cccceeeeciiiiiiniiiieee e 66:5
-fordon maste lamnas kvar pd linjen.............cccceeeenenennnne. 63:5.,6
-atgarder vid olycKa........ooooviiiiiiiiiie e 66
Ordergivning
-arbetstdg, fard med..........ccccoeeiiiiiiiiii 33:3, 34:3
~arkivering av Order...........eeeevciiiiieiiiiee e, 5:1
SEXATALAG. ..eeeeieeeeiieeeeieee ettt e e e e e e e e e eraeeeen 33:1,2
-forsignal felaktig.........ccceevviiiiiniiiiiie e, 53:1
-hastighetsbegransning, tillfallig............ccocoveeriiiiiniinennnn, 27:2
-hastighetsbegriansning, tillfallig, marken ej uppsatta......... 27:2,3
-huvudsignal ar felaktig..........cccceeeviiieiniiiiiiiiieeeeeieee 52:2
FNJAIPLAG. .oeeeeeee e 63:3
SINSEAIIEtAG .o 33:4
-linjeblockering ur bruk..........cccooovviiiiiiiiiiiie, 55:1
-linjeblockering ater 1 bruk tidigare 4n planerat................... 55:4
-moteskontroll med extratag..........cccoeeevvveeeciiieniieeeieeeee, 33:2
-ny SIENAlNTAHNING......cooiviiieiieeeiiie e 11
~OrdertavIor.. ..o 3
-perSONAIDYLE. ... 5:4
-pa S-blankett.........ooooviiiiiiiiiii e, 5:1-4
“PA VKO /A0 5:6-9
-signalinrattning tas 1 bruk..........ccccoeeeviiiieniiiiiiee, 11
~SPATAISPOSIION. ..eeeeiiiiieeeeiiiieeeeriiiee et e e 28:3-5
-sparet farbart med begransad hastighet (ej besiktigat)....  31:2
-vagskyddsanlaggning felaktig...........ccocoevvviieniiiiniininnnnn, 30:3
-Andring av Sthu......cooviiiiiii 27:2
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Orienteringsmirke

-for huvudsignal (beskrivning)........cccccceeveciieeiciieeenieeeen, 7:7a

-for tillfallig hastighetsbegransning.............cccocvveernieennnnen. 7:7a

-for vagskyddsanlaggning............ccccoveevviiiiniiiiniiieeeeee, 7:7a
Periodisk halsokontroll......................occooiiiniiiie, B1:3
Personalforeskrifter...............cccccoviviiiiiiiiii e, Bl
Plankorsning

-arbetstdg backar OVer.........cccoeeviiiieiiiiie e, 36:12

-foreskrifter om marken mme........cccoeeveviiiiiiiiiiniiieee e, 30:1

-normaltdg backar OvVer...........cccoovvvieiiiiiiiii 64:4

SVAXIING OVET.eeiiiiiiiieiciiiee e e 39:3
PAKorning av storre djur..............ccocoveeiiieeiiiieeee e B3:4
Rojningsmedgivande..................ccccoviiiiiiiiniiiiie e, 66:3
S-blankett

~AefINItION. ..o 1:40

~MONSEETSAMIING. ....ceeiiiiiiiiieeciiie e B2

SPATOTAON. .. 6:1
”Sakta”, beskrivning..........ccceveeviiiiieiiiiie e 7:6¢
Samtidiga vaxlingsrorelser................cocoovvveiiiiiiiiinniiie e, B5:4
Sidospéar

~AefINItION. ..ot 1:41

SVAXIINZ P, 39:7

Signalbild, se huvudsignal”.

Signalinrattning, placering av.........cccoccvvevviiiiiniiie e 7:2

214



TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN Bila ga 7
Signalmirke, beskrivning............ccoccvveeiiiiiiniiie e 77
Signalnummermarke, beskrivning.............ccccoeevvivviiieniienieennenn. 7:Tn
SignalredskKap..........cocooiiiiiiiiii e 7:6
Skyddsutrymme

~AefINIION. ..o 1:43

SUPPLAZ e e 23:1,2
PSlag i hjul”. ..o 46:4
SLIML. .ttt et ettt e st eenaeenee s 2:2
Slutpunktsméirke, beskrivning............ccccoevevvieiiiiiniiieeniieeeiee e, 7:7g
Slutsignal, besKrivning..........cccceevcviveiiiiiieeiiiieeieeece e 15
SOS-blankett.............cooiiiiii e B2
SPAr ofarbart.............c..oooiiiiiie e 31
Sparbehorighet

~AefINIION. ..o 1:45

~haISOKTaV fOr....cooiiiiiiiiii e Bl:11
Spardisposition

“DESKITVIING. ..ot 28

~AefINIION. ..ot 1:46

~A-arbete UNder.........eeeviiiiiiie e 28:9

~arbetstAg UNAET.......ooovviiieiiic e 28:10-14
Sparfordon

-KIargoTIng @V....veeieeeiiieeciiee e 37:1-3, B3
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SUETUSTNING PA..eniiiieeeiiieeeiiee e e e eaee e 37, B3
Sparhindermiirke, beskrivning.............cccooevvevieivieniiiciiecieeee, 7:Tk
Sparomrade, betradande av...........ccoocvieeiiiiiiii e, 22
Sparsparrklot, beskrivning...........cccooovvveviieiiiiiiiceeeee 7:71
Spéarrning

“DESKITVIING. ....ooiiiiiiiieiiie e 54

-nér arbetstag skall ga...........ccooeiiiiiiiiiii 34:6, 54
Station

SA-ATDEIE PA..iiiiiiiieiiiie e 24:7

~AefINItION. ..ot 1:48

-hinder fOr tA PA.....eeeveeiieeeee e 57

-SPATdISPOSIHION PA....eeviiieieiiiieeeiiiieeeeiiieeeeeieeeeenireeeeeareeeeans 28
Stationsgrins

~AefINItION. ..ot 1:49

-VAXIING UtanfOr... .o 39:8
Stopplykta, beskrivning...........cccoceviiieiiiiieiiiiiieie e 7:5)
Stillverksomrade

SA-ATDEE PA..iiiiiiiiiiiie s 24:7

~AefINItION. ..ot 1:50

-SPATdISPOSIHION PA....eeviieeeeiiiieeeiiiieeeeiiieeeeeireeeerireeeeeireaeeans 28
Storsta tillatna hastighet, tabell...................coocoeiiiiiiii, 45:3
Séakerhetsgrepp, fungerar €]........c..ceeeveviieieiiiiiieiiiie e 36:8
Sédkerhetstjinst

-behorighetskrav..........ccvvviviiiiiiiiiii e, B1:2
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~AETINITION. ...t 1:51

-personalgrupper med...........cooovviieeiiiieeeiiiee e Bl:1
Sdakerhetszon

—ArDELE INOML...ee i, 23:3,4, 24:1

~AETINITION. ...t 1:53
Tam-bok, anvisningar fOr............ccccvveiriiiiiieiiiii e, B2
Tidtabellsbok

SINNENAV AV..eiiiiiiiiiie e 6:1

-meddelande om andring av..........ccccoeeeeiiiiiiiiiii e 6:2
Tillsyningsman (def).........ccccoviiiiiiiiiiiiieee e 1:54
TLCDeMANNING............oooiiiiiiiiiiiiiiee e eerieee e e e e e 50:1
Trafikplats (def)........cooooiiiiiiii e, 1:60
Tvavigsfordon

~AETINITION. ... 1:61la

S ATDELSAZ. ... 34:10
”Tag kommer”

Sljudsignal.....oec 14:1

-ljudsignalmarke.........ooeeeiiiiiiiiii 7:7b
Tagmote

-krav fOr tAgMOLE .....evveeeeiiiie e 50:1

—order till tAg......ooovviiiiii e, 33:2

20T 115 (0] § E TP PRRR 56:2, 60:2

STLKONEIOLL. .o 50:1, 60:2
Tégradio

SULTUSTNING PALAZ....eviieeiiieeeiie et e 18:1

217



Bila ga 7 TRAFIKSAKERHETSINSTRUKTION FOR ROSLAGSBANAN
Tags bemanning.................ccccoooiiiiiiiiiiicce e 36
Tags sammansattning................c.cocceieviieiiieciieee e, 35
TAGSPAT (ACT)...eveiiiiieeee e 1:66
Tagvarnare

~AefINItION. ..ot 1:66a
SUETUSTNINE, ..ttt e et e e e e e e eeeeeaeeenneeas 29:2
SALGATACT...eeii e 29
-atgirder ndr vagskydd arurbruk...........cooooeiiiiiiiiinn. 30:3
TAGVIKE (deT)...eviiiiiieeeeee e 1:67
Tagvig
—AVKOTAd. .. 7:5a
~AefINItION. ..o 1:68
SRINAET T 57
?Uppfattat”, [judsignal............ccoooiiiiiniiiii e, 14:2
Uppstillning
~av arbetsfordon............coviiiiiiii 40:3
-av fordon Pa StatioN..........eeeeveiiiiieriiiiee e 40
“PA TINJEN it 63:5.,6

Utfartssignal, se "huvudsignal”.
Utrymning av tAg............ccoveviiiiiiiieiieeieeeee et 67

V-signal, se ’vagkorsningssignal”.

VarselKIAder...............oooooviiiiiiiiiieeee e 22:6
Veckoorder
—anvisningar till...........ccooooiiiiiiiii B2
—defINIION....ccoiiiiiiiii s 1:71
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SINNERAY AV.coiiiiiiiicc e 6:1
-andring av gillande...........ccccoeiiiiiiiinie 5:8

Vigfordon maiste korsa spar pa annan plats dn vid plankorsning.. 24:17
Viagkorsningsforsignal..................ccooooiiiiiiii e, 7:5h

Vigkorsningssignal

“DESKITVIING. ....oiiiiiiiiieiiie e 7:5¢g
-forares atgiard vid.........ccoooeiiiiiiii 46:7

Vigskyddsanlaggning

-arbetstdg backar ..........cocoveiiiiiiiii, 34:7,36:12
-arbetstdg nalkas plankorsning.............cccceeveiviiiniiiiincieeenne, 34:7
SHR1AKEIG. .o 30
-foreskrifter om marken mme........cccoeeeviiiiiiiiiiniiie, 30:1
-normaltdg backar ............coccoiiiiiiiiii e, 64:4
-s1ZNalering MOt tAG......ccccvveeeeiiieeiiee e 30:2
SEAS UL DIUK . ..eeiiiiii e 30:3
-underrittelse till TL innan viagskydd tas ur bruk.................. 30:3
SVAXIING OVET.ciiiiiiiiiiieiiiee e 39:3
Vigskyddsberoendemirke, beskrivning.............ccccoeevveeennnnnnee. 770
Vixling
~AefINIION. ..ot 1:73
S (0 (o) € 4 § L 1) U TOPRRRRRRPRPRI 39,B5
SKIAASEL. e B5:5
-medgivande att pabOrja........ccevveeriiiiieiiiiieeeeeeeee, 39:8
-samtidig med tagrorelse.......coovvvviiviiiieiieiiiee e, 39:11
~utanfor StatioNSEIANSEN........eeerveeeeriieeeiiieeeieeeeiree e e 39:8
Vixlingsledare
SUPPZIHICT. .t 39:6, BS
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Tillampningsregler for ATC

1. Begreppsforklaringar

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

ATC = Signalsédkerhetssystem som forhindrar att tdg framfors med
hogre hastighet an tillatet eller forbi signal 1 stoppstéllning.

ATC-arbetsomrade = Omrade dar ATC banutrustning dr ur bruk
och dir fordons-ATC darfor maste vara 1 tillstdnd “’passiv’’ pa for-

don som framfors med tillslagen ATC.

ATC-besked = Information 1 forarpanelen om géllande och kom-
mande takhastighet.

ATC-fel =Fel pad ATC-utrustning som leder till ATC-felslarm.

ATC-nodbrytare = Plomberad omkopplare med lagena ”ATC fran”
och ”ATC till”.

ATC-panel = Se forarpanel.

ATC franslagen = Nar ATC-nodbrytaren ligger 1 lage ”ATC frén”,
fordons-ATC ar avstangd.

ATC tillslagen = Nar ATC-nodbrytaren ligger 1 lage ”ATC till”,
fordons-ATC ér verksam.

Balis = Enhet 1 sparet som sdander information om bl a tilltna
hastigheter och signalbesked till fordons-ATC.

Balisgrupp = Punkt 1 banan, bestdende av 1-4 baliser, for overfo-
ring av data till fordons-ATC.
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1.11. Baninformationsfel (Baninfo-fel) = Fel 1 overforingen av infor-
mation frin den del av ATC-systemet som dr monterad 1 banan.

1.12. Begriansad ATC = Omréade med begransad ATC-utrustning.

1.13. Driftlage = Den nivd med vilken ATC 6vervakar fordonsrorelse.
Fordons-ATC kan befinna sig 1 driftlage ”Vila”, ”Startforlopp”,
“Manuell fram/back”, ”Viaxling fram/back”, ”Full ATC” och ”Pas-

b ]

S1v .

1.14. Forarpanel = Panel i ATC-utrustat fordons forarhytt dar ATC
indikeringar visas och mandverutrustning for ATC-utrustningen
finns.

1.15. Systemfel =Fel i fordons-ATC av sddan art att ATC-0vervakad
korning ej kan fortsétta.

1.16. Takhastighet =Den hastighet som ATC indikerar som den for stun-
den hogsta tillatna hastigheten. ATC ingriper med broms nér tak-
hastigheten overskrids med minst 5 km/tim.

1.17. Uppstart av ATC = Nar fordons-ATC gors verksam genom att
fram-backomkopplare laggs 1 fram- eller backlage samtidigt som
ATC-nodbrytare ligger 1 lage ”ATC till”. Under ATC-uppstart ge-
nomgér ATC driftlage startforlopp.

2. Anvindning av ATC

2.1. Tag och vixling skall framforas med ATC tillslagen. Undantag fran
denna grundregel far goras
- nir tag framfors fran annan forarhytt an ledarhytt,
- vid systemfel pd ATC-utrustning i fordon. varvid punkt 2.2 skall
tillimpas.
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2.2. Vid systemfel skall foraren sl ifrdn ATC. Darefter skall minst ett
forsok goras att sld till ATC. Om systemfelet dterkommer inom en
kort stund far tdg som befinner sig pa linjestracka framforas med
ATC franslagen till nasta station. Darefter far taget fortsitta med
ATC overksam om TL ldmnat tillstdnd for fortsatt fard.

Vixlingsrorelse och arbetstdg far fortsiatta med ATC franslagen sa
langt det behovs.

2.3. Fordon med franslagen ATC fér framforas langst till Stockholms
oOstra alternativt fran Stockholms Ostra till Morby verkstad.

2.4. Sth for tdg som saknar ATC och for tdg med franslagen ATC ar 50
km/tim.

2.5. ATC har foljande driftlagen:

Vila. Driftlage dir utrustningen ar helt passiv. Ingen 6vervakning,
balislasning eller indikering sker.

Vixling fram/back. Driftlige som ska anvdndas under vaxling. Far
aven anvindas inom depaomrade av annan forarpersonal dn depé-
forare. Foraren méste sjalv kontrollera att den takhastighet som vi-
sas 1forarpanelen motsvaras av den som géller for den aktuella
fordonsrorelsen. Foraren skall framfora rorelsen enligt Tri regler
for vaxling.

Manuell fram/back. Driftldge under tagkorning déar fordons-ATC

saknar information. Skall &ven anvindas vid korning inom depa-

omrade. Foraren maste sjalv kontrollera

- att tillstdnd for rorelsen finns,

- att den takhastighet som visas 1 forarpanelen motsvaras av den
som giller for den aktuella rorelsen,

- att spéret fram till ndsta huvudsignal ar hinderfritt,
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- att eventuella vaxlar under och framfor tiget ligger 1 kontroll i
ratt lage.

Full ATC. Driftlage under tigkorning. ATC har information om
- gillande hastighet pa sparet,

- att spdret ar fritt frAn andra fordon fram till nista huvudsignal,
- att vaxlar under och framfor taget ligger 1 kontroll 1 rétt lage.

Foraren kan utan ndgon extra kontroll framfora tdget enligt de op-
tiska signalbesked som visas och tillimpa den takhastighet som vi-
sas 1 forarpanelen.

Passiv. Ett driftlage hos fordons-ATC som ar oberoende av de olika
driftlagena. Driftlage Passiv anvinds pa strackan Lindholmen - Kérsta
samt inom ATC-arbetsomréde.

Begransad ATC géller pd banstracka som saknar linjeblockering. Nér
fordon kors in 1 omrédde med begransad ATC forsétts fordons-ATC i
driftlige "Manuell”. Den takhastighet som visas 1 forarpanelen far
tillimpas 1den omfattning som géller enligt Tri for den aktuella
fordonsrorelsen.

Inom ATC-arbetsomrade far uppstart av ATC endast ske framfor
marke ”ATC uppstartspunkt” (fig 62) och ”ATC-arbetsomrade slu-
tar” (figur 61). Maste fordon aktiveras pd annan plats inom ATC-
arbetsomrade sé att uppstart av ATC intraffar skall fordonet koras
vidare med ATC franslagen till forsta méirke ” ATC uppstartspunkt”
eller ”ATC-arbetsomrdde slutar”. Dar skall foraren stanna och sla
till ATC.

Fordons-ATC forsitts 1 driftlage ”Passiv”’ nar fordon kor in 1 ATC-
arbetsomrade eller passerar uppstartspunkt.
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3.

3.1.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Bromsprov

I samband med uppstart av ATC skall ATC bromsprov utforas. Sa-
dant bromsprov skall ocksa utforas snarast nir texten ’Bromsprov
ej utfort” visas 1 forarpanelen. Om texten kvarstdr kommer ATC vid
korning att ingripa med nddbroms 1 stillet for driftbroms.

Baninfo-fel

Baninfo-fel finns i tvd nivaer, niva 1 och niva 2. Felniva 1 uppstar
om ingen vasentlig information for den egna rorelsen forlorats. Vid
felniva 2 dvervakar ATC sth 40 km/tim om den aktuella strickan
saknar vixlar, annars 20 km/tim. Om fordons-ATC inte kan utesluta
att signal 1 ”’stopp” passerats gir fordons-ATC till tillstdnd ”Stopp-
passage” och nodbroms erhalls.

Vid larm om baninfo-fel skall felniv4, felkod och felets position
omedelbart rapporteras till TL.

TL (tkl) som féar rapport om baninfo-fel skall ombesorja att forare
pa tag som skall framga over den felaktiga balisen ges order (S1 avd
10). Platsen for felet skall anges sa noggrant som mdjligt: km-tal,
signalbeteckning, typ av marke etc. I ordern skall om mdjligt anges
om felet dr av niva 1 eller niva 2.

Om fordons-ATC ingriper som vid stoppassage far taget fortsitta
farden forst sedan tillstand inhdmtats fran TL enligt § 52 mom 5.
Tills ndsta balis passerats dar ATC kan inhdmta ny information gal-

ler samma regler som da huvudsignal passerats 1 stoppstéllning.

Om ett signalbesked fran en signalinrattning inte stimmer overens
med ATC-informationen 1 forarpanelen géller:

a) Om forare iakttar ett signalbesked 1 signalinrattning som inte stim-
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mer overens med informationen 1 ATC-panelen skall foraren

- omdet giller signalbeskedet ”’stopp”: Stanna taget, om mojligt
framfor signalinrdttningen och informera TL (tkl).

- om det géller ett forsignalbesked: Tillampa ATC-beskedet och
informera TL (tkl) snarast.

b) Nér forare fatt order om att besked fran signalinrittning inte stam-

mer overens med ATC-information skall foraren framfora tget mot

aktuell signalinrdttning med nedsatt hastighet enligt order frin TL

(tkl) och folja de anvisningar som ges.



Utgéva 2002-03-01

JARNVAGSINSPEKTIONEN

Regler om halsoundersokning JH5.1
och halsotillstand

» Jarnvigsinspektionens foreskrifter om hélsoundersok- e
ning och halsotillstand for personal med arbetsuppgif- anger
ter av betydelse for trafiksikerheten (BV-FS 2000:4) pindende

Jarnvagsinspektionen foreskriver féljande med stod av 7 § férordning-
en (1990:1165) om sakerheten vid jarnvag, tunnelbana och sparvag.

Allmant

1 §Dessa foreskrifter galler den som genom att utféra en arbetsuppgift
direkt ansvarar for dess trafiksdkerhetsmassiga effekt. Foljande arbetsupp-
gifter omfattas:

1. Att leda eller 6vervaka spartrafik.
2. Att framfora fordon.
3. Att utféra vaxling och rangering.

4. Att utdver vad som avses i punkt 2, ombord pa tag, sparvagn eller
motsvarande, utfora atgarder enligt foretagets trafiksakerhetsinstruktion.

5. Att utfora atgarder enligt foretagets trafiksakerhetsinstruktion vid
fordonsfarder och arbeten i sparanlaggningar.

6. Att bedoma det trafiksékerhetsmassiga tillstandet hos fordon och spar-
anlaggningar med avseende pa tekniska funktioner.

2 8Verksamhetsutovaren skall informera den personal som berdrs om
kraven i denna forfattning. Den anstallde skall snarast meddela arbetsled-
ningen om han eller hon ar medveten om eller misstanker att det egna
halsotillstandet har forandrats sa att kraven inte uppfylls.

3 8Verksamhetsutbvaren svarar for att halsoundersokningar och halsode-
klarationer genomférs. De undersokningar och bedémningar som héar
foreskrivs skall utféras av en legitimerad lakare som har god kdnnedom om
forutsattningarna for de aktuella arbetsuppgifterna. Syftet skall vara att
identifiera sjukdomar eller handikapp enligt de medicinska kraven i denna
forfattning. Halsoundersokningar och halsodeklarationer skall utféras enligt

ett formuléar som Jarnvagsinspektionen faststallt. Forts
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JH 5.1 ¢ Regler om halsoundersokning och héalsotillstand

Markerad
bakgrund
anger

bindande

foreskrift.

e Forts. BV-FS 2000:4
4 § Efter varje halsoundersdkning eller bedémning skall Iakaren uppratta ett
intyg och sanda detta till verksamhetsutdvaren. Intyget skall visa om den
undersokte uppfyller de medicinska kraven i denna férfattning.
Ett sddant intyg skall sparas minst till dess att en ny undersokning har
genomforts och da ett nytt intyg finns. Om intyget innehaller uppgifter om
undantag enligt denna forfattnings 18 §, skall det sparas sa lange undanta-
get géller.
5 §Foljande forhallanden utgor hinder for att utfora arbetsuppgifterna:
1. Halsoundersokningar enligt denna férfattning har inte genomforts.
2. De medicinska kraven i denna forfattning uppfylls inte.
3. Direkt inblandning i en olycka eller ett tillbud, dar den inblandade kan
ha paverkats av handelsen pé ett sddant satt att tjanstgéringen inte kan

fortsatta pa ett, ur trafiksakerhetssynpunkt, tillforlitligt satt.

6 § Foljande forhallanden medfor att lampligheten for fortsatt tjanstgoring
skall undersdkas narmare:

1. Sammanhéangande sjukskrivning i mer an fyra veckor.
2. Upprepad korttidsfranvaro som saknar en godtagbar forklaring.

| tveksamma fall skall samrad ske med en lékare.

Halsoundersdkningar och halsodeklarationer

7 8 Den som skall pabdrja eller utbildas for en arbetsuppgift enligt 1 § skall
dessfoérinnan genomgé en halsoundersokning. Undersokningen far tidigast
utforas sex manader fore tjanstgoringens eller utbildningens borjan.

8 § Behovet av en ny halsoundersokning skall beaktas nar personal Gvergar
till en annan arbetsuppgift som omfattas av kraven i denna forfattning.

9 § Den som tagits ur tjanst enligt 5 § 1-2 skall genomga en halsoundersok-
ning innan tjanstgoringen far aterupptas.

| de fall en person tagits ur tjanst enligt 5 § 3 eller 6 §, skall en lakare
bedéma om tjanstgoringen kan aterupptas utan risk for trafiksakerheten.

10 §Den som utfor arbetsuppgifter enligt 1 § skall genomga en halsounder-
sokning

1. vart femte ar t.0.m. 45 ars alder,

10-€0-200¢ eAe3IN
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JARNVAGSINSPEKTIONEN

Regler om halsoundersokning och héalsotillstand ¢ JH 5.1

2. vart tredje ar fr.o.m. 46 ars alder t.o.m. 59 ars alder, 'g";;gf;ﬁg
anger
3. varje ar fr.o.m. 60 ars alder. bindande

foreskrift.

Nar aldersgranserna 46 respektive 60 ar passeras mellan tva periodiska
halsoundersdkningar, skall nasta undersokning infalla enligt det intervall
som gallde vid den foregdende undersdkningen. Det far dock aldrig ga mer
an tre ar respektive ett ar till nasta periodiska halsoundersokning fran det att
en person fyllt 46 ar respektive 60 ar.

Intervallet far inte 6verskridas med mer an tre manader, raknat fran tid-
punkten for foregdende undersokning.

11 8Vid museal verksamhet pa en sparanlaggning som ar avskild fran det
allmanna sparnatet, far varannan halsoundersokning enligt 10 § ersattas av
en halsodeklaration fran den anstallde.

En halsodeklaration skall innehallsmassigt motsvara de uppgifter som den
undersokte vid en halsoundersokning lamnar till lakaren. Om det finns
avvikelser jamfort med det halsotillstand som radde vid den senaste hélso-
undersokningen, skall en lakare bedéma avvikelsens betydelse.

Medicinska krav for arbetsuppgifter enligt 1 §

12 §Det far inte forekomma sjukdomar som kan paverka medvetandet,
nedséatta vakenheten eller medfdra ett forsdmrat omdoéme.

De aktuella sjukdomarna ar:

1. Hjartsjukdomar, forhojt blodtryck eller karlsjukdomar med risk for
medvetandestorningar.

2. Diabetes mellitus som ar tablett- eller insulinbehandlad.

3. Epilepsi eller andra neurologiska tillstdnd som kan leda till akuta
medvetandestorningar.

4. Yrselsjukdomar.
5. Vakenhetsstorningar.
6. Psykiska storningar.

7. Demens eller andra kognitiva stérningar som paverkar uppmarksamhe-
ten, koncentrationsformagan eller minnet.

8. Ovriga sjukdomar som kan nedséatta vakenheten eller medféra ett

forsamrat omdome.
Forts.
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13 §Rorligheten far inte genom sjukdom, fysiskt handikapp eller funktions-
hinder vara sa nedsatt att det innebar en risk for trafiksakerheten.

14 §Synfunktionen skall vara sa god att all trafiksakerhetsmassigt viktig
information kan uppfattas utan svarighet.

1. For synskarpan galler, med eller utan korrektion, féljande varden:

For arbetsuppgifter Binokulart [ S&msta
enligt Ogat
a)181,3,40ch5 0,8 0,3
b) 1 § 2 pa jarnvag 1,0 0,5
c)182patunnelbana g 0.3
och spérvag ’ '
d)186 0,5 —
e) 1 § 6 vid endgdhet 0,6

2. Om den erforderliga synskarpan endast uppnas med korrektionsglas far
dess styrka inte dverstiga +5 D eller -8 D i den mest brytande meridianen.
Astigmatismen far vara hogst 2 D.

3. Kontaktlinser ar tillatna om de utan besvar kan anvandas under ett helt
arbetspass. Synkraven skall uppfyllas d&ven med glasdgon, for vilka det
ocksa galler att de utan besvar skall kunna baras under hela arbetspasset.

4. Glasdgon eller kontaktlinser skall baras om detta ar nédvandigt for att
fa tillracklig synskarpa. Den som i arbetet behover glaségon for seende pa
nara hall skall bara sadana eller ha dem tillgangliga.

5. Synfaltet skall for arbetsuppgifter enligt 1 § 1-3 och 5 vara normalt pa
bada 6gonen. For arbetsuppgifter enligt 1 § 4 och 6 tillats en synfaltsde-
fekt i det ena dgat, forutsatt att defekten helt kompenseras av det andra
Ogat.

6. Ogonens och huvudets rorlighet skall vara normal.

7. Dubbelbilder far inte forekomma i ndgon blickriktning.

8. Morkerseendet skall vara normalt.

9. Defekt fargsinne far inte forekomma om arbetsuppgiften innehaller
moment dar farger har en sakerhetsmassig betydelse.

10. Ogonsjukdomar som kan paverka trafiksakerheten far inte forekom-
ma.

10-€0-200¢ eAe3IN
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15 §Horselfunktionen skall vara s& god att all trafiksakerhetsmassigt viktig':‘;gfl:ﬁg

information kan uppfattas utan svarighet. anger
bindande

1. Den som paborjar en arbetsuppgift enligt 1 § 1-5 skall vid tonaudiomEreskift

tri med vardera orat kunna hora frekvenserna 500, 1000 och 2000 Hz vid
en ljudstyrka av 20 dB samt frekvensen 3000 Hz vid 40 dB.

2. Efter minst fem ars utdévande av en arbetsuppgift enligt 1 § 1-5 skall
personen vid tonaudiometri med vardera 6rat kunna héra frekvenserna
500, 1000 och 2000 Hz vid 40 dB samt frekvensen 3000 Hz vid 60 dB.

3. For arbetsuppgifter enligt 1 8§ 6 ar det tillrdckligt om vanlig samtals-
stamma kan uppfattas med det ena 6rat, pa fyra meters avstand.

4. Om horselskydd skall baras far skyddens dampande egenskaper inte
vara storre an att ljuduppfattningen motsvarar kraven i punkterna 1-3.

5. Horapparat far anvandas om relevanta horselprov liksom praktiska prov
visar att all trafiksakerhetsmassigt viktig information kan uppfattas utan
svarighet.

16 §Den som utfor arbetsuppgifterna far inte bruka narkotika eller vara
beroende av eller missbruka alkohol. Paverkan av alkohol far inte forekom-
ma under tjanstgoring.

Lakemedel som kan paverka reaktionsformagan och vakenheten far endast
anvandas efter samrad med lakare.

Verksamhetsuttvaren skall ombesoérja att de kontroller utférs som ar nod-
vandiga for att sa langt som mojligt sakerstalla att kraven uppfylls.
Verksamhetsutdvarens egna bestammelser

17 8Det skall finnas skriftliga bestammelser for tillAmpningen av denna
forfattning. Av dessa skall framga

1. vilka funktioner i den egna organisationen som omfattas av forfattning-
en,

2. var i organisationen ansvaret ligger for att halsoundersdkningar genom-
fors samt vem som anlitas for att utfora dessa,

3. hur verksamhetsutovaren sakerstaller att inhyrd personal uppfyller
kraven i denna forfattning,

4. hur de genomférda halsoundersdkningarna dokumenteras och hur
dokumentationen arkiveras,

Forts.
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5. vilka krav som ur alkohol- och drogsynpunkt stélls pa personalen,

6. pa vilket satt verksamhetsutovaren kontrollerar att personalen uppfyller

kraveni 16 §,

7. vilka rutiner som galler i samband med olyckor och tillbud enligt 5 § 3.

Undantag

18 §Undantag fran dessa foreskrifter meddelas av Jarnvagsinspektionen.

Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2001 da Jarnvagsinspektionens
foreskrifter (BV-FS 1991:2) om halsokrav m.m. fér personal med séker-
hetstjanst upphor att galla.

e Overgangsbestimmelser
For periodiska halsoundersékningar galler vid denna forfattnings ikrafttra-
dande att ett paborjat intervall fullfoljs enligt bestammelserna i BV-FS

1991:2.

Beslut om individuella undantag fran BV-FS 1991:2 fortsatter att galla
enligt de villkor som angivits i varje enskilt beslut.

10-€0-200¢ eAe3IN
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